\, Atletiekunie
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Ranglijsten weg 2011 mannen in Nederland
bijgewerkt t/m 31 december (update van 4 september 2021)

Opgenomen prestaties zijn die op de verschillende reguliere afstanden tot bepaalde limieten (tus-
sen haakjes) die in Nederland zijn behaald. De lijsten zijn afgekapt op de top 100.

Voor deze ranglijst komen alle wedstrijden in Nederland in aanmerking. In dit bestand is geen re-
kening gehouden met parcourscertificaties, trimlopen (niet-wedstrijden), etc. De snelste tijd (of
grootste afstand) is genomen.

De codering heeft de volgende betekenis:

* = gecertificeerd parcours

? = vermoedelijk te kort parcours

R =in trimloop, dat wil zeggen dat de loop niet als wedstrijd is aangemeld bij de atletiekunie
tt = tussentijd

# = nettotijd als brutotijd onbekend is.

Aanvullingen en opmerkingen graag sturen naar: remkor@planet.nl. In principe verwerken wij alle
uitslagen onder de limieten. Mocht je ontbrekende uitslagen van Nederlandse wedstrijden heb-
ben, die voldoen aan deze limieten, dan ontvangen wij die graag.
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Inhoud

1] T T8 o PRSP PPR PSP 2
Mannen 10 KM (101 32.00) .....uvueeeiiiiieee ittt ettt et e e e st et e e st e e e e s bb e e e e sabb e e e e abb et e e e bre e e e anrreeean 3
Mannen 15 KM (10t 50.00) ......uuuiiiieeeiiiiiiiiie e e e e e s e sttt e e e e e e s ss et eeeeaeeesastsbaeereaeeesaantntereeeaeeesannrnraerreaeeeaanns 10
MaNNEN LOEM (T0T 53.30) ....uueeiiiiiiiiiee ittt ettt ettt et e e st e e e s bt e e e e s nbn e e e s anbn e e e s annneeas 17
Mannen 20 KM (10t 1.07.00) ....uuiiiieeiiiiiiiiiii e e e e s e st e e e e e e s st e e e e e e e s s tn e e e eaeessaantatrreeeaeeeaanrarrerreaeeeaanns 23
Mannen 1/2 marathon (t0t 1.20.00) .........uuiiiieeiiiiiiiiie e e s e r e e e e e s s st e e e e e e s ssntatereeeaesssanrnreereeeeeeaanns 25
Mannen 25 KM (101 1.30.00) .....eeeiiuiiieeitieie ettt ettt st e e bt e st e e e s st et e e s anbn e e e s anbne e e s annneeas 32
Mannen 30 KM (10t 1.45.00) .....uiiiieeeiiiiiiiie e e e e se s e e e e e e s st e e e e e e e s st et eereaeeesaantn e e eeeaeeeaanrnrrerreaeeeaanns 32
Mannen marathon (0t 3.00.00) .........coiiiuuiiiiiiiiii ittt e e be e e s ebe e e s b e e e s nerees 34
Mannen 50 KM (t0t 4.00.00) ......eeiieeiiiiiiiiiie et e e e e e e e e e e e s et e e e e e e e s e st a e e e e aeeeaaar—rrrreaaeeeaararrrrraaeaeaans 41
Mannen 100 KM (10t 21.00.00) .......uueieiiurreeeiieiee it ettt et e et et e e bbe e e s st e e e e s aabe e e e s nb e e e e s anbr e e e s annnees 44
Mannen EKIiden (10t 2.30.00) ......iiiieiiiiiiiiieiee e e et e e e e e e s et e e e e e e s et a e e e e e e e e saar— e e e e e aeeeaanrrrrearaaeaeaaans 51
Mannen 100 EM (10t 24.00.00)........uuttiiuiieeeiitiee et et et et e et b e b e st e e b e e s nbn e e s aeneeas 52
ManNEN 1 UUF (FOT 17500) ......uuuuiiiieeiieiiiiiie e et e e e s e st e e e e e e e s e sta e e eeeeeeesaataraeeeaaeeesaasssteseeaaesessansnrreseeaessaanns 54
Mannen 6 UUr (0t 70000) .........eeiiiueiieiiiiee ettt et et et et e sb b et e e st b e e e e s a b et e st b e e e e abn e e e s anbr e e e s annaeeas 55
Mannen 12 uur (10t 200000) .......eeeeeeieiiiirrieeeeeeieeittrereeeee et asterreeeeeeeesastataeeraaesssaatnterreaaesssanrnrrereeaeeeaans 59
Mannen 24 uur (t0t 2150000) ......cceiurrieeiieeee ettt atee e e atee e st et e ste et e e s tb e e e e s b e e e s b e e e e ab e e e s anbr e e e s rees 60
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Mannen 10 km (tot 32.00)

27.15

27.26

27.28

27.45

27.54

27.57

27.58

28.02

28.07

28.13

28.13

28.14

28.22

28.23

28.24

Micah Kogo (KEN)

Mike Kigen (KEN)

Philip Langat (KEN)

Timothy Kiptoo
(KEN)

Philip Langat (KEN)

Nicolas kemboi
(QAT)

Kennedy Kimutai
(KEN)

Boniface Kirui (KEN)

Wilfred Murgor (KEN)

Timothy Kiptoo
(KEN)

(10)

Mark Kiptoo (KEN)

Philip Langat (KEN)

Abrar Osman (ERI)

Michael Mutai (KEN)

Kadengoi Loitareng
(KEN)

1986

1986

1990

1984

1990

1983

1990

1982

1988

1984

1976

1990

1994

1983

03-04-11

03-04-11

25-09-11

25-09-11

05-06-11

25-09-11

25-09-11

25-06-11

17-04-11

22-05-11

03-04-11

03-04-11

28-08-11

22-05-11

28-08-11
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Brunssum

Brunssum

Utrecht

Utrecht

Groesbeek

Utrecht

Utrecht

Appingedam

Hilversum

Den Haag

Brunssum

Brunssum

Hem

Den Haag

Hem
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*  28.24 Stanley Salil (KEN) 1988 03-04-11 5 Brunssum

*  28.26 Wilson Kipsang 25-06-11 2 Appingedam
(KEN)

*  28.26 Ryad El Mostapha 1975 03-04-11 6 Brunssum
(BRN), M35

*  28.27 Patrick Kimeli (KEN) 1989 03-04-11 7 Brunssum

*  28.27 Alfred Cherop (KEN) 1986 26-06-11 1 Roosendaal
(20)

*  28.28 Essalsmael Rashed 1986 03-04-11 8 Brunssum
(QAT)

*  28.28 Peter Wanjiru (KEN) 1982 03-04-11 9 Brunssum

*R 28.30 Michael Mutai (KEN) 05-06-11 2 Groesbeek

*  28.31 Stephen Chelimo 1985 28-08-11 3 Hem
(KEN)

* R 28.32 Richard Sigei (KEN) 05-06-11 3 Groesbeek

*  28.32 Philip Langat (KEN) 1990 25-06-11 3 Appingedam

* R 28.34 Julius Kangethe 05-06-11 4  Groesheek
Mbugua (KEN)

*  28.34 Samson Gezahai 1992 28-08-11 4 Hem
(ERI)

*  28.34 Charles Korir (KEN) 1988 03-04-11 10 Brunssum

*  28.34 Noureddin Htaibi 1984 03-04-11 11 Brunssum
(MAR)

(30)
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28.35

28.35

28.41

28.42

28.44

28.45

28.45

28.47

28.48

28.50

28.53

28.54

28.55

28.55

28.55

Leonard Lagat (KEN)

Urige Arado Buta
(ETH)

Sindre Buraas (NOR)

Wilson Kiprono
(KEN)

Kadengoi Loitareng
(KEN)

Aschalew Neguse
Meketa (ETH)

Kadengoi Loitareng
(KEN)

John Kipsang Loti-
ang (KEN)

Stephen Chelimo
(KEN)

Kadengoi Loitareng
(KEN)

(40)

David Barmasai
(KEN)

Sondre Nordstad
Moen (NOR)

Khalid Choukoud

Nathaniel Kipkosgei
(KEN)

Tesfaye Abera (ETH)

1978

1989

1991

1983

1988

1983

1985

1983

1991

1986 Haag Atletiek

1992

16-10-11

03-04-11

13-02-11

05-06-11

15-05-11

25-09-11

25-04-11

25-09-11

13-07-11

22-05-11

25-06-11

13-02-11

04-09-11

25-06-11

25-09-11
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Kerkrade

Brunssum

Schoorl

Groesbeek

Leiden

Utrecht

Musselkanaal

Vught

Voorthuizen

Den Haag

Appingedam

Schoorl

Tilburg

Appingedam

Utrecht
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28.59

28.59

28.59

29.00

29.01

29.01

29.01

29.03

29.03

29.06

29.07

29.08

29.08

29.09

29.09

Abdelhadi El Hachimi
(MAR), M35

Abdelhadi El Hachimi
(MAR), M35

Jesper van der Wie-
len

Abdelhadi El Hachimi
(MAR), M35

Fabiano Joseph
(TAN)

(50)

Abdi Bashir (BEL)

Jesper van der Wie-
len

Wilson Too (KEN)

Michel Butter

Stephen Chelimo
(KEN)

Koen Raymaekers

Jamal Baligha
(MAR), M35

Richard Sigei (KEN)

Abdelhadi El Hachimi
(MAR), M35

Jamal Baligha
(MAR), M35

1975

1975

1991

1975

1985

1989

1991

1985

1985

1980

1973

1975

1973

25-06-11

03-04-11

Nijmegen Atletiek 25-09-11

22-05-11

22-05-11

03-04-11

Nijmegen Atletiek 04-09-11

25-06-11

DEM 13-02-11

03-04-11

Hellas 13-02-11

Improve Road Runners 03-04-11

13-09-11

17-04-11

Improve Road Runners 13-02-11
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13

14

15

16

Appingedam

Brunssum

Utrecht

Den Haag

Den Haag

Brunssum

Tilburg

Appingedam

Schoorl

Brunssum

Schoorl

Brunssum

Zwolle

Hilversum

Schoorl
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29.10

29.11

29.13

29.14

29.17

29.18

29.20

29.20

29.20

29.23

29.23

29.23

29.24

29.24

29.25

(60)

Sindre Buraas (NOR)

Dennis Licht

Abraham Kiplimo
(UGA)

Abdi Nageeye

Mohamed Ali Moha-
med (SOM)

Khalid Choukoud

Robert Kiprono
Cheruiyot (KEN)

Patrick Stitzinger

Adil Rached (BEL)

Yonas Habtemicael
(ERID)

(70)

Charles Korir (KEN)

Jason Mbote (KEN)

Mohamed Ali Moha-
med (SOM)

Noureddin Htaibi
(MAR)

Patrick Stitzinger

1989

1984

1989

1989

1986

1981

1990

1994

1988

1989

1984

1981

AV'34 Apeldoorn

Loopgroep AS

Eindhoven Atletiek

Haag Atletiek

Pegasus

Eindhoven Atletiek

Pegasus

25-09-11

06-03-11

05-06-11

03-04-11

13-02-11

25-09-11

13-07-11

04-09-11

05-06-11

28-08-11

22-05-11

25-06-11

16-04-11

22-05-11

13-02-11
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Utrecht

Vorden

Groesbeek

Brunssum

Schoorl

Utrecht

Voorthuizen

Tilburg

Groesbeek

Hem

Den Haag

Appingedam

Heukelum

Den Haag

Schoorl



\, Atletiekunie

——\=x%

29.25

29.25

29.25

29.25

29.26

29.26

29.27

29.27

29.28

29.29

29.30

29.30

29.34

29.35

29.36

Gedion Cheruiyot
(KEN)

Mohamed Ali Moha-
med (SOM)

Jamal Baligha
(MAR), M35

Youssef Baniz (MAR)

Sondre Nordstad
Moen (NOR)

(80)

Moris Mosima (KEN)

Alexander Hahn
(GER)

Thomas Poesiat

Wilson Kamau (KEN)

Hillary Kemboi (KEN)

Stephan Kurui (KEN)

Noureddin Htaibi
(MAR)

Collins Kibet (KEN)

Vitaliy Rybak (UKR)

Thomas Poesiat

(90)

1989 Eindhoven Atletiek

1973 Improve Road Runners

1981

1991

1992

1989

1988 Haag Atletiek

1983

1984

1980

1988 Haag Atletiek

25-04-11

03-04-11

22-05-11

22-05-11

25-09-11

03-04-11

03-04-11

03-04-11

29-04-11

05-06-11

25-06-11

25-06-11

25-04-11

25-09-11

04-09-11
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18

10

19

21

20

10

11
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Musselkanaal

Brunssum

Den Haag

Den Haag

Utrecht

Brunssum

Brunssum

Brunssum

Spierdijk

Groesbeek

Appingedam

Appingedam

Musselkanaal

Utrecht

Tilburg
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* 29.38

29.39
* 2941
* 2941
* 2941
* 2942
* 2942
* 2943

29.44
* 2945

Abdelhadi El Hachimi
(MAR), M35

Sammy Kipruto
(KEN)

Noureddin Htaibi
(MAR)

Thomas Poesiat

Jamal Baligha
(MAR), M35

Abdelhadi El Hachimi
(MAR), M35

Morten Toft Munk-
holm (DEN)

Charles Koech (KEN)

Alfred Cherop (KEN)

Thomas Poesiat

(100)

1975

1978

1984

1988

1973

1975

1986

1988

Haag Atletiek

Improve Road Runners

Haag Atletiek

13-07-11

16-07-11

17-04-11

13-02-11

25-06-11

13-02-11

13-02-11

13-07-11

04-12-11

25-06-11
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10
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Voorthuizen

De Lutte

Hilversum

Schoorl

Appingedam

Schoorl

Schoorl

Voorthuizen

Lisse

Appingedam
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Mannen 15 km (tot 50.00)

* 4234

* 4244

* 4255

* 4313

* 4315

* 4343

* 4351

* 4351

*  43.52

*  43.56

* 4408

* 4428

* 4431

* 4433

Philip Langat (KEN) 1990

Haile Gebreselassi
(ETH)

Hailu Mekkonen
(ETH)

John Mwangangi 1990
(KEN)

Vincent Kipruto
(KEN)

Samson Gezahai 1992
(ERD)

Mulue Andom (ERI)

Urige Arado Buta 1978
(ETH)

Sondre Nordstad 1991
Moen (NOR)

Samson Gezahai 1992
(ERI)

(10)

Abel Kirui (KEN)

Patrick Stitzinger 1981 Pegasus

Peter Kibet (UGA)

Koen Raymaekers 1980 Hellas

04-12-11

20-11-11

04-12-11

04-12-11

20-11-11

04-12-11

04-12-11

04-12-11

04-12-11

20-11-11

04-12-11

20-11-11

20-11-11

20-11-11
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's Heerenberg

Nijmegen

's Heerenberg

's Heerenberg

Nijmegen

's Heerenberg

's Heerenberg

's Heerenberg

's Heerenberg

Nijmegen

's Heerenberg

Nijmegen

Nijmegen

Nijmegen
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* 44.36 Jespervander Wie- 1991 Nijmegen Atletiek 20-11-11 7 Nijmegen
len

* 44.47 Alfred Cherop (KEN) 1986 02-07-11 1 Heerde

* 44.54 Thomas Poesiat 1988 Haag Atletiek 20-11-11 8 Nijmegen

* 45.14 David Barmasai 20-11-11 9 Nijmegen
(KEN)

* 4516 Henrik Them (DEN) 20-11-11 10 Nijmegen

* 45.38 Koen Raymaekers 1980 Hellas 04-12-11 9 's Heerenberg
(20)

* 45.42 Abdi Nageeye 1989 Loopgroep AS 20-11-11 11 Nijmegen

* 45.46 Jorit van Malsen 1988 Hellas 20-11-11 12 Nijmegen

* 4550 Peter Kibet (UGA) 04-12-11 10 's Heerenberg

* 4556 Michel Butter 1985 DEM 04-12-11 11 's Heerenberg

* 46.17 Abdelhadi El Hachimi 1975 20-11-11 13 Nijmegen
(MAR), M35

* 46.21 Joostvan den Ende 1988 Seven Hills RT 20-11-11 14 Nijmegen

* 46.23 Stefan Vandebroek 1972 20-11-11 15 Nijmegen
(BEL), M35

* 46.23 Wilson Kiprono 1991 02-07-11 2 Heerde
(KEN)

* 46.24 Tamrat Bekele (ETH) 20-11-11 16 Nijmegen

* 46.25 Noureddin Htaibi 1984 20-11-11 17 Nijmegen

(MAR)

(30)
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46.32 Endeshaw Shumi 01-05-11 1 Breda

(ETH)

* 46.34 Erik Negerman, M35 1975 GAC Hilversum 20-11-11 18 Nijmegen

* 46.35 Marco Gielen, M40 1970 Scopias 04-12-11 12 's Heerenberg

* 46.43 Tim Pleijte 1985 Dynamica 20-11-11 19 Nijmegen

* 46.48 Alfred Cherop (KEN) 1986 29-05-11 1 Den Bosch

* 46.50 Ruben Scheurwater 1980 Parthenon 20-11-11 20 Nijmegen

* 46.52 Marcus Schofisch 20-11-11 21 Nijmegen
(GER)

* 47.04 Jeroenvan Damme, 1972 Loopgroep PK 20-11-11 22 Nijmegen
M35

47.08 Tom Wiggers 1987 Castricum 25-04-11 1 Overveen

* 47.20 Sven Praetorius 20-11-11 23 Nijmegen
(GER)
(40)

*  47.22 Michel Schrier 1979 Dynamica 20-11-11 24 Nijmegen

* 47.26 Jeroenvan Erp, M40 1970 Loopgroep PK 20-11-11 25 Nijmegen

*  47.27 Huub Maas, M40 1970 THOR 20-11-11 26 Nijmegen

* 47.36 Roger Smeets, M35 1973 Caesar 12-06-11 1 Maastricht

* 47.43 Yassine Mhimda 1984 29-05-11 2 Den Bosch
(MAR)

* 47.48 Nick van Peborgh 1984 20-11-11 27 Nijmegen

(BEL)
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* 47.49 Vladimir Tontchinski 1967 25-09-11 1 Velp
(BLR), M40
* 47.52 Jarno van Miltenburg 1988 Hellas 20-11-11 28 Nijmegen
* 47.56 Roger Smeets, M35 1973 Caesar 20-11-11 29 Nijmegen
48.04 Asmare Abate (ETH) 01-05-11 2 Breda
(50)
* 48.05 Neals Strik, M35 1973 Loopgroep AS 25-09-11 2 Velp
* 48.10 Zac Freudenburg 1978 >Diemen 25-09-11 3 Velp
(USA)
* 48.11 Marcin Blazinski 1988 29-05-11 3 Den Bosch
(POL)
* 48.21 Tijs Groen 1985 De Liemers 04-12-11 13 's Heerenberg
R 48.23 Michiel van Nispen 1982 Sprint 15-05-11 1 Terheijden
48.24 Patrick Kwist, M40 1968 Rotterdam Atletiek 13-11-11 1 Zoetermeer
* 48.25 Jeroenvan Damme, 1972 Loopgroep PK 25-09-11 4  Velp
M35
48.26 Alfred Cherop (KEN) 1986 19-06-11 1 Goirle
* 48.29 LucvanEs 1984 Caesar 20-11-11 30 Nijmegen
*  48.29 Matthias Muller 20-11-11 31 Nijmegen
(GER)
(60)
* 48.34 Jay Sauer, M35 1972 Cifla 20-11-11 32 Nijmegen
* 48.37 Raymon van den 1982 Prins Hendrik 20-11-11 33 Nijmegen
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48.41 Channi Mostafa 1982 25-06-11 1 Maasdijk
(MAR)
* 48.43 Benjamin Barbier 1982 25-09-11 5 Velp
(BEL)
* 48.43 Colin Bekers 1979 Sprint 04-12-11 14 's Heerenberg
* 48.45 Adriaan Fransen 1990 AAC'61 20-11-11 34 Nijmegen
48.47 Moris Mosima (KEN) 1992 07-05-11 1 Papendrecht
48.49 Patrick Kwist, M40 1968 Rotterdam Atletiek 19-03-11 1 Reeuwijk
48.51 Jesse van Burg 1988 llion 13-11-11 2 Zoetermeer
* 4855 Sanne Torfs (BEL) 1988 25-09-11 6 Velp
(70)
* 49.00 Koen Vossers 1989 Hanzesport 20-11-11 35 Nijmegen
49.02 Said Ribag (MAR), 1971 07-05-11 2 Papendrecht
M35
* 49.02 Fransua Woldema- 1970 Almere'81 20-11-11 36 Nijmegen
riam, M40
* 49.04 Erik Sanders 1984 Nijmegen Atletiek 20-11-11 37 Nijmegen
* 49.05 Vincent Nardozza 1981 12-06-11 2 Maastricht
(BEL)
49.13 Neals Strik, M35 1973 Loopgroep AS 25-06-11 2 Maasdijk
* 49.15 Erik Sanders 1984 Nijmegen Atletiek 04-12-11 15 's Heerenberg
49.15 Koos Verweij, M35 1971 DAK 05-03-11 1 Tilburg
49.16 Mike Barsaryan (BDI) 1987 Olympus'70 25-06-11 3 Maasdijk
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* 49.17 Peter Wilhelmus 1979 12-06-11 3 Maastricht
(BEL)
(80)
* 49.21 Peter Heusschen, 1976 GAC Gemert 20-11-11 38 Nijmegen
M35
49.27 Patrick Kwist, M40 1968 Rotterdam Atletiek 11-12-11 1 Rotterdam
49.29 Said Kanfaoui (MAR), 1973 Gouda 25-06-11 4 Maasdijk
M35
* 49.30 Joost Rademaekers 1987 Weert 20-11-11 39 Nijmegen
* 49.30 Rachid Mohammadi, 1967 ATOS 02-07-11 3 Heerde
M40
49.33 Martijn Vos 1980 TRR 05-03-11 2 Tilburg
* 49.33 Noel Keijsers, M35 1973 Prins Hendrik 20-11-11 40 Nijmegen
49.34 Patrick Kwist, M40 1968 Rotterdam Atletiek 07-05-11 3 Papendrecht
* 49.38 Imo Muller 1980 AAC 20-11-11 41 Nijmegen
* 49.39 Arthur Schramade, 1969 Cifla 20-11-11 42 Nijmegen
M40
(90)
* 49.41 Casper Koelma 1977 MPM 20-11-11 43 Nijmegen
* 49.41 Daanvanden Ende 1990 Atletiek Maastricht 12-06-11 4 Maastricht
* 49.42 Edwin Slijkhuis 1987 Vitalis 02-07-11 4 Heerde
* 49.44 Melvin Franken 1991 Loopteam Velocitas 20-11-11 44 Nijmegen
49.45 Wim Nieuwkerk 1981 TRR 02-06-11 1 Standdaarbuiten
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* 49.49 Philippe Devel (BEL), 1975 12-06-11 5 Maastricht
M35

* 49.49 Wouter Dilling 1990 Seven Hills RT 20-11-11 45 Nijmegen

* 49,52 Hugo van de Broek, 1976 Castricum 04-12-11 16 's Heerenberg
M35

* 49.53 Mario van Wayen- 25-09-11 7 Velp

berge (BEL)

* 49.54 Raymon van den 1982 Prins Hendrik 29-05-11 4 Den Bosch
Berg

(100)
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Mannen 10EM (tot 53.30)

* 4427

* 44.38

* 4513

* 45.15

* 46.19

*  46.26

*  47.16

*  47.17

* 4721

* 4727

*  47.42

*  47.43

*  47.45

*  47.47

Leonard Komon
(KEN)

Samuel Tsegay (ERI)

John Mwangangi
(KEN)

Kennedy Kimutai
(KEN)

Henri Kiplagat (KEN)

Philemon Rono
(KEN)

Kadengoi Loitareng
(KEN)

Abdelhadi El Hachimi
(MAR), M35

Philemon Rono
(KEN)

Shadrack Kemboi
(KEN)

(10)

Alfred Cherop (KEN)

Noureddin Htaibi
(MAR)

Samson Gezahai
(ERI)

Patrick Stitzinger

1988

1990

1990

1991

1983

1975

1991

1986

1984

1992

1981 Pegasus

18-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

04-09-11

28-08-11

04-06-11

18-09-11

04-09-11

18-09-11
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1 Zaandam

2 Zaandam

3 Zaandam

4  Zaandam

5 Zaandam

6 Zaandam

7 Zaandam

8 Zaandam

1 Tilburg

1 Hem

1 Lelystad

9 Zaandam

2 Tilburg

10 Zaandam



Atletiekunie

N
\

47.59

48.00

48.06

48.10

48.15

48.18

48.24

48.29

48.29

48.32

48.34

49.06

49.12

49.20

49.29

49.31

Bonsa Deriba (ETH)

William Kiplagat
(KEN), M35

Timothy Kiptoo (KEN)

Bonsa Dida (KEN)

Mark Kenneally (IRL)

Scott Overall (GBR)

(20)

Jamal Baligha (MAR),
M35

Mekashaw Eshete
(ETH)

Thomas Poesiat

Koen Raymaekers

Jamal Baligha (MAR),
M35

Michel Butter

Wesley van der Gouw

Florent Caelen (BEL)

Olfert Molenhuis

Alexander Hahn
(GER)

(30)

1972

1984

1981

1983

1973

1984

1988

1980

1973

1985

1985

1989

1983

1989

Improve Road Runners

Haag Atletiek

Hellas

Improve Road Runners

DEM

Prins Hendrik

Groningen Atletiek

04-09-11

04-09-11

04-06-11

18-09-11

04-09-11

04-09-11

04-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11
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11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Tilburg

Tilburg

Lelystad

Zaandam

Tilburg

Tilburg

Tilburg

Zaandam

Zaandam

Zaandam

Zaandam

Zaandam

Zaandam

Zaandam

Zaandam

Zaandam
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N
\

49.39

49.43

49.57

50.01

50.26

50.28

50.31

50.32

50.41

50.41

50.48

50.50

50.50

50.51

51.01

51.07

51.18

Lander van Droogen-
broeck (BEL)

Stijn Fincioen (BEL)

Stefan Vandebroek
(BEL), M35

Gordon Mugi (KEN)

Abdi Bashir (BEL)

Benjamin Barbier
(BEL)

Gary Thornton (IRL)

Ronald Schroer

Rens Dekkers

Jeroen van Damme,
M35

(40)

Raymon van den
Berg

Elisha Tarus (KEN)

Jorit van Malsen

Zac Freudenburg
(USA)

Sean Connolly (IRL)

Thomas Poesiat

Alfred Cherop (KEN)

1983

1980

1972

1981

1989

1982

1984

1981

1972

1982

1988

1978

1982

1988

1986

HERA

HERA

Loopgroep PK

Prins Hendrik

Hellas

>Diemen

Haag Atletiek

18-09-11

18-09-11

18-09-11

04-09-11

18-09-11

18-09-11

04-09-11

18-09-11

18-09-11

24-12-11

18-09-11

04-09-11

18-09-11

18-09-11

04-09-11

24-09-11

29-10-11
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21

22

23

24

25

26

27

28

10

29

30

11

Zaandam

Zaandam

Zaandam

Tilburg

Zaandam

Zaandam

Tilburg

Zaandam

Zaandam

Middelharnis

Zaandam

Tilburg

Zaandam

Zaandam

Tilburg

's Gravenzande

Holten
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N
\

51.30

51.30

51.30

51.32

51.33

51.34

51.34

51.44

51.48

51.49

51.57

52.00

52.07

52.08

52.10

52.15

Rene Stokvis

Vladimir Tontchinski
(BLR), M40

Jean-Pierre Weerts
(BEL)

(50)

Rob Detert Oude
Weme

Roger Smeets, M35

Edwin de Vries, JA

Erik Negerman, M35

Pip Tesselaar, M40

Jeroen van Erp, M40

Jeroen van Erp, M40

Chrystophe Clyncke
(BEL), M35

Habtamu Assefa
(ETH)

Marco Gielen, M40

(60)

Ruben Scheurwater

Said Ribag (MAR),
M35

Huub Maas, M40

1987

1967

1978

1973

1992

1975

1969

1970

1970

1973

1970

1980

1971

1970

TION

AV'34 Apeldoorn

Caesar

Almere'81

GAC Hilversum

HERA

Loopgroep PK

Loopgroep PK

Scopias

Parthenon

THOR

29-10-11

28-08-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

29-10-11

28-08-11

18-09-11

11-09-11

18-09-11

29-10-11

30-04-11

24-12-11
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31

32

33

34

35

36

37

38

Holten

Hem

Zaandam

Zaandam

Zaandam

Zaandam

Zaandam

Zaandam

Holten

Hem

Zaandam

Arnhem

Zaandam

Holten

Roermond

Middelharnis
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N
\

52.31

52.33

52.39

52.41

52.43

52.50

52.59

53.00

53.10

53.12

53.13

53.16

53.19

53.22

53.23

53.25

53.29

Rens Dekkers

Bouke Onstenk

Jeroen Veldhuis, M35

Edo Baart, M40

Bas Diederen

Fransua Woldema-
riam, M40

Pim Molenaar

(70)

Justrin Mahieu (BEL)

Jeroen Zeinstra, M35

Said Hayek (MAR)

Karl de Raeymaecker
(BEL)

Marco Gielen, M40

Sisay Gisa (ETH)

Davy Stieperare
(BEL)

Richard Douma

Pascal van Troost

Pieter Desmet (BEL)

(80)

1981

1981

1975

1968

1980

1970

1987

1975

1980

1980

1970

1985

1993

1985

HERA

Hollandia

AAC

ATOS

Caesar

Almere'81

Trias

Pallas'67

HAC

Scopias

Zaanland

Haag Atletiek

28-08-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

24-04-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

18-09-11

30-01-11

18-09-11

30-04-11

11-09-11

11-06-11

18-09-11

30-01-11

18-09-11
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39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

Hem

Zaandam

Zaandam

Zaandam

Oirsbeek

Zaandam

Zaandam

Zaandam

Zaandam

Uithoorn

Zaandam

Roermond

Arnhem

Rijsbergen

Zaandam

Uithoorn

Zaandam



\, Atletiekunie

—\ :

! N\ ]

* 53.30 Adriaan Fransen 1990 AAC'61 18-09-11 49 Zaandam
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N
\

Mannen 20 km (tot 1.07.00)

* 0.59.26

* 0.59.27

* 0.59.32

* 0.59.38

* 1.00.30

* 1.01.07

* 1.01.12

* 1.01.24

* 1.02.05

* 1.02.26

* 1.02.54

* 1.04.15

* 1.04.39

* 1.04.42

* 1.05.22

* 1.06.11

Bernard Chepkok
(KEN)

Sileshi Sihine (ETH)

Clint Perret (AUS)

Mark Kenneally (IRL)

Lee Merrien (GBR)

Abdi Nageeye

Olfert Molenhuis

Thomas Poesiat

Erik Negerman, M35

Gert-Jan Wassink

(10)

Stefan Vandebroek
(BEL), M35

Jorit van Malsen

Orphan van Faassen

David Hemstede

Jeroen Maas

Arthur Schramade,
M40

1984

1983

1983

1981

1979

1989

1983

1988

1975

1985

1972

1988

1983

1979

1982

1969

Loopgroep AS

Groningen Atletiek

Haag Atletiek

GAC Hilversum

Argo

Hellas

Ciko'66

Climax

Sprint

Cifla

06-03-11

06-03-11

06-03-11

06-03-11

06-03-11

06-03-11

06-03-11

06-03-11

06-03-11

06-03-11

06-03-11

06-03-11

06-03-11

06-03-11

06-03-11

06-03-11
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10

11

12

13

14

15

16

Alphen aan den Rijn

Alphen aan den Rijn

Alphen aan den Rijn

Alphen aan den Rijn

Alphen aan den Rijn

Alphen aan den Rijn

Alphen aan den Rijn

Alphen aan den Rijn

Alphen aan den Rijn

Alphen aan den Rijn

Alphen aan den Rijn

Alphen aan den Rijn

Alphen aan den Rijn

Alphen aan den Rijn

Alphen aan den Rijn

Alphen aan den Rijn



Atletiekunie

N\

—‘

_\

1.06.18 Mostafa Benslima 1978 LGD 02-10-11 1 Drachten
* 1.06.34 Rob Detert Oude 1978 AV'34 Apeldoorn 06-03-11 17 Alphen aan den Rijn
Weme
1.06.35 Jan Venhuizen, M40 1968 AAC'61 27-08-11 1 Sneek
* 1.06.52 Thijs Feuth 1981 Leiden Atletiek 06-03-11 18 Alphen aan den Rijn

(20)
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! ‘ ]

Mannen 1/2 marathon (tot 1.20.00)

* 0.59.37 Lelisa Desisa (ETH) 13-03-11 1 Den Haag

* 0.59.39 Azmeraw Bekele 13-03-11 2 Den Haag
(ETH)

* 0.59.40 Peter Kirui (KEN) 13-03-11 3 Den Haag

* 0.59.42 Ayele Abshiro (ETH) 1990 13-03-11 4 Den Haag

* 0.59.44 Lucas Rotich (KEN) 13-03-11 5 Den Haag

* 1.00.01 James Kwambai 1983 13-03-11 6 DenHaag
(KEN)

* 1.00.26 Sammy Kitwara 1986 13-03-11 7 Den Haag
(KEN)

* 1.00.49 Wilson Kipsang 18-06-11 1 Zwolle
(KEN)

* 1.01.02 Shadrack Kemboi 13-03-11 8 Den Haag
(KEN)

* 1.01.03 Joseph Birech (KEN) 13-03-11 9 DenHaag
(10)

* 1.01.19 Jairus Chanchima 13-03-11 10 Den Haag
(KEN)

1.01.26 Nathaniel Kipkosgei 15-05-11 1 Leiden
(KEN)
1.01.30 Kennedy Kimutai 1990 15-05-11 2 Leiden

(KEN)

* 1.01.53 ElHassan El Ab- 18-06-11 2  Zwolle

bassi (MAR)
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* 1.01.53

* 1.01.54

* 1.01.56

* 1.01.58

* 1.02.00

* 1.02.02

* 1.02.09

* 1.02.13

* 1.02.14

* 1.02.19

1.02.23

* 1.02.26

* 1.02.32

1.02.40

1.02.43

* 1.02.43

Stephen Tum (KEN)

Ezekiel Jafari (TAN)

Philip Langat (KEN)

Philip Langat (KEN)

Francis Kosgei
(KEN)

Ezekiel Chebii (KEN)

(20)

Koen Raymaekers

John Kipsang Loti-
ang (KEN)

Richard Sigei (KEN)

Alexander Tidony
(KEN)

Ayele Abshiro (ETH)

Stephen Chelimo
(KEN)

Philip Langat (KEN)

Timothy Kiptoo
(KEN)

Fabiano Joseph
(TAN)

Laban Korir (KEN)

(30)

1990

1990

1980 Hellas

1990

1985

1990

1984

1985

18-06-11

18-06-11

18-06-11

02-10-11

13-03-11

02-10-11

13-03-11

02-10-11

18-06-11

02-10-11

09-01-11

27-03-11

27-03-11

28-05-11

28-05-11

18-06-11
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11

12

—‘

Zwolle

Zwolle

Zwolle

Breda

Den Haag

Breda

Den Haag

Breda

Zwolle

Breda

Egmond

Venlo

Venlo

Klazienaveen

Klazienaveen

Zwolle



\, Atletiekunie

——\=x%

* 1.02.45

R 1.02.47

* 1.02.50

1.02.53

* 1.02.56

R 1.03.02

* 1.03.05

* 1.03.07

1.03.10

* 1.03.13

* 1.03.14

1.03.16

* 1.03.17

* 1.03.18

1.03.19

Fabiano Joseph 1985

(TAN)

Abdelhadi El Hachimi 1975
(MAR), M35

Jussi Utriainen (FIN) 1978

Wilfred Kirwa (KEN)

Jamal Baligha 1973

(MAR), M35

Jamal Baligha 1973

(MAR), M35

Jason Mbote (KEN)

Dickson Kimaiyo Ki- 1986

mutai (KEN)

Abebe Dinkesa
(ETH)

Josephat Kiprono Le-
ting (KEN)

(40)

Julius Kangethe
Mbugua (KEN)

Fabiano Joseph 1985

(TAN)
Patrick Stitzinger 1981

Kadengoi Loitareng 1983

(KEN)

Michael Mutai (KEN)

Improve Road Run-
ners

Improve Road Run-
ners

Pegasus

18-06-11

30-07-11

27-03-11

09-01-11

27-03-11

30-07-11

18-06-11

25-09-11

09-01-11

25-09-11

18-06-11

09-01-11

13-03-11

25-09-11

09-01-11
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10

13

—‘

Zwolle

Ulrum

Venlo

Egmond

Venlo

Ulrum

Zwolle

Haarlem

Egmond

Haarlem

Zwolle

Egmond

Den Haag

Haarlem

Egmond
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——\=x%

* 1.03.26

* 1.03.26

* 1.03.31

* 1.03.39

* 1.03.39

* 1.03.44

* 1.03.53

* 1.03.53

* 1.03.53

* 1.03.57

* 1.03.59

1.04.03

* 1.04.04

* 1.04.08

* 1.04.13

Michel Butter 1985 DEM
Richard Sigei (KEN)

Eliud Kiplagat (KEN)

Joseph Aperumoi
(KEN)

Hillary Kemboi (KEN)

(50)

Abdelkrim Boubkert
(MAR)

Andrew Lesuuta
(KEN)

Abdelhadi El Mou-
aziz (MAR)

Noureddin Htaibi 1984
(MAR)

Charles Kibet (KEN)

Wilfred Kirwa (KEN)

Abdelhadi El Hachimi 1975
(MAR), M35

Patrick Stitzinger 1981 Pegasus

Simon Cheprot
(KEN)

Michel Butter 1985 DEM

(60)

27-03-11

25-09-11

02-10-11

13-03-11

18-06-11

25-09-11

25-09-11

18-06-11

18-06-11

13-03-11

13-03-11

09-01-11

27-03-11

02-10-11

13-03-11
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14

11

13

12

15

16

17

—‘

Venlo

Haarlem

Breda

Den Haag

Zwolle

Papendrecht

Papendrecht

Zwolle

Zwolle

Den Haag

Den Haag

Egmond

Venlo

Breda

Den Haag
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\

1.04.22

1.04.25

1.04.27

1.04.28

1.04.30

1.04.32

1.04.35

1.04.41

1.04.41

1.04.43

1.04.45

1.04.45

1.04.46

1.04.47

1.04.49

1.04.49

Gilbert Yegon (KEN)

Koen Raymaekers

Khalid Choukoud

Khalid Choukoud

Dereje Tesfaye
(ETH)

Noureddin Htaibi
(MAR)

Abdelhadi El Hachimi

(MAR), M35

Phil Wicks (GBR)

Vitaliy Rybak (UKR)

Sammy Kurui (KEN)

(70)

Mariusz Gizynski
(POL)

Thomas Poesiat

Abdelhadi El Hachimi

(MAR), M35

Lander van Droogen-

broeck (BEL)

Boris Ogourtsov
(GEO)

Neil Renault (GBR)

1988

1980

1986

1986

1984

1975

1980

1981

1988

1975

1983

1984

1983

Hellas

Haag Atletiek

Haag Atletiek

Haag Atletiek

09-01-11

09-01-11

09-01-11

02-10-11

13-03-11

02-10-11

02-10-11

18-06-11

27-03-11

13-03-11

27-03-11

26-03-11

04-09-11

27-03-11

27-03-11

13-03-11
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18

14

19

10

20

Egmond

Egmond

Egmond

Breda

Den Haag

Breda

Breda

Zwolle

Venlo

Den Haag

Venlo

Naaldwijk

Beneden-Leeuwen

Venlo

Venlo

Den Haag
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—— %

* 1.0451

* 1.04.52

* 1.04.54

* 1.04.59

* 1.05.02

* 1.05.03

* 1.05.04

* 1.05.15

1.05.18

* 1.05.27

* 1.05.28

* 1.05.28

1.05.31

* 1.05.32

* 1.05.38

Ronald Schroer

Florent Caelen (BEL)

Olfert Molenhuis

Lars Johansson
(SWE)

(80)

Asbjoern Ellefsen
Persen (NOR)

Tom Wiggers

Youssef Banniz
(MAR)

Jamal Baligha
(MAR), M35

Patrick Stitzinger

Hamid El Mouaziz
(MAR)

Riyad El Mostapha

(MAR), M35

Michel Butter

Igor Geletiy (UKR)

Abdelhadi El Hachimi

(MAR), M35

(90)

Guy Fays (BEL),
M40

1984

1989

1983

1985

1987

1987

1981

1973

1981

1979

1973

1985

1975

1969

HERA

Groningen Atletiek

Castricum

Improve Road Run-
ners

Pegasus

DEM

13-03-11

27-03-11

27-03-11

27-03-11

13-03-11

25-09-11

18-06-11

18-06-11

09-01-11

17-12-11

17-12-11

02-10-11

15-05-11

17-12-11

13-02-11
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21

11

12

13

22

15

16

10

10

—‘

Den Haag

Venlo

Venlo

Venlo

Den Haag

Haarlem

Zwolle

Zwolle

Egmond

Dronten

Dronten

Breda

Leiden

Dronten

Schoorl
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—— %

* 1.05.43

* 1.05.44

* 1.05.45

* 1.05.55

* 1.05.55

R 1.05.57

1.05.58

1.06.01

* 1.06.30

Rolf Steier (NOR)

Stefan Vandebroek
(BEL), M35

@ystein Sylta (NOR)

Yassine Mhimda
(MAR)

Sanne Torfs (BEL)

Emmanuel Biwott
(KEN)

Erik Negerman, M35

Ronald Schroer

Maciek Miereczko
(POL), M35

(100)

1984

1972

1984

1988

1984

1975

1984

1974

GAC Hilversum

HERA

13-03-11

13-03-11

13-03-11

25-09-11

27-03-11

30-07-11

09-01-11

09-01-11

27-03-11
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23

24

25

14

11

12

15

—‘

Den Haag

Den Haag

Den Haag

Haarlem

Venlo

Ulrum

Egmond

Egmond

Venlo
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Mannen 25 km (tot 1.30.00)

*

1.24.22 Christiaan van Beusi-

1.25.16

1.25.20

1.26.28

1.27.58

1.28.06

1.28.32

1.28.46

1.29.36

1.29.46

1.29.54

1.29.54

chem

Michiel Hulleman

Leon Sanderman

Patrick Kwist, M40

Michael Woerden,
M35

Pip Tesselaar, M40

Jan Paalman, M35

Aart Stigter, M50

Peter Bruinsma, M40

Cees Kersten, M45

(10)

Andre Oude Elferink,
M40

Pascal van Norden,
M35

1980

1981

1981

1968

1975

1969

1974

1956

1971

1964

1967

1972

Loopteam ES

Phanos

Rijssen

Rotterdam Atletiek

De Veenlopers

HERA

Rijssen

Loopgroep AS

Atletics

TAS'82

Dionysos

Gouda

12-02-11

20-03-11

20-03-11

12-02-11

12-02-11

06-03-11

20-03-11

06-03-11

20-03-11

06-03-11

20-03-11

12-02-11
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Oud Beijerland

Losser

Losser

Oud Beijerland

Oud Beijerland

Schagen

Losser

Schagen

Losser

Schagen

Losser

Oud Beijerland
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Mannen 30 km (tot 1.45.00)

* 1.34.05 Joe Sweeney (IRL) 13-02-11 1 Schoorl

* 1.38.20 Tim Stessens (BEL) 1982 13-02-11 2 Schoorl

* 1.42.21 Orphanvan Faassen 1983 Ciko'66 13-02-11 3 Schoorl

* 1.42.25 Fransua Woldema- 1970 Almere'8l 13-02-11 4 Schoorl
riam, M40

* 1.42.36 Patrick Cassidy (IRL) 13-02-11 5 Schoorl

* 1.42.45 Francies van Steen- 1976 13-02-11 6 Schoorl

brugge (BEL)

* 1.42.50 Arthur Schramade, 1969 Cifla 13-02-11 7 Schoorl
M40

* 1.43.10 Hidde Tangerman 1977 AAC 13-02-11 8 Schoorl

* 1.43.18 Casper Dirks, M35 1973 Phanos 13-02-11 9 Schoorl

* 1.44.01 Oskar de Kuijer, M40 1966 Leiden Atletiek 13-02-11 10 Schoorl
(10)

* 1.44.24 Bernard te Boekhorst, 1972 Phoenix 13-02-11 11 Schoorl
M35

1.44.35 Leon Sanderman 1981 Rijssen 06-03-11 1 Vorden

R 1.44.49 Luc Krotwaar, M40 1968 Prins Hendrik 12-03-11 1 Tilburg
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Mannen marathon (tot 3.00.00)

* 2.05.27

* 2.05.33

* 2.05.48

* 2.05.53

* 2.06.05

* 2.06.07

*  2.06.28

* 2.06.34

*  2.06.48

* 2.06.53

*  2.06.54

* 2.07.08

* 2.07.13

* 2.07.20

Wilson Chebet
(KEN)

Vincent Kipruto
(KEN)

Jafred Chirchir Kip-
chumba (KEN)

Wilson Chebet
(KEN)

Laban Korir (KEN)

Eric Ndiema (KEN)

Nathaniel Kipkosgei
(KEN)

Nicholas Manza
(KEN)

Michael Kipyego
(KEN)

Elijah Keitany (KEN)

(10)

Paul Biwott (KEN)

John Kiprotich (KEN)

Tadesse Tola (ETH)

Stephen Kiprotich
(UGA)

10-04-11

10-04-11

09-10-11

16-10-11

16-10-11

16-10-11

09-10-11

16-10-11

09-10-11

16-10-11

16-10-11

16-10-11

09-10-11

17-04-11

pag. 34 | 61

—‘

Rotterdam

Rotterdam

Eindhoven

Amsterdam

Amsterdam

Amsterdam

Eindhoven

Amsterdam

Eindhoven

Amsterdam

Amsterdam

Amsterdam

Eindhoven

Enschede
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* 2.07.28

* 2.08.04

* 2.08.05

* 2.08.40

* 2.08.47

* 2.08.57

* 2.09.08

*  2.09.36

* 2.09.40

*  2.09.46

* 2.10.17

* 2.10.21

* 21042

* 2.11.03

Samuel Tsegay
(ERI)

Charles Munyeki
Kiama (KEN)

Augustine Rono
(KEN)

Deribe Robe Melka
(ETH)

Chala Dechase
(ETH)

Edwin Kutto (KEN)

(20)

Eliud Kiptanui (KEN)

Alemayehu Shumye
(ETH)

Joseph Biwott (KEN)

Julius Kiplagat Korir
(KEN)

Gezagahn Girma
(ETH)

Samson Barmao
(KEN)

Evans Kiplagat
(KEN)

Michael Kipyego
(KEN)

16-10-11

09-10-11

09-10-11

09-10-11

10-04-11

09-10-11

10-04-11

10-04-11

16-10-11

17-04-11

17-04-11

17-04-11

16-10-11

10-04-11
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Amsterdam

Eindhoven

Eindhoven

Eindhoven

Rotterdam

Eindhoven

Rotterdam

Rotterdam

Amsterdam

Enschede

Enschede

Enschede

Amsterdam

Rotterdam



\, Atletiekunie

—— %

*  2.11.04

* 211.23

* 2.11.30

* 21141

* 21142

* 212.03

*212.22

* 21233

* 21235

* 21237

* 21259

* 21312

* 213.15

* 2.13.15

Dadi Yami Gemeda
(ETH)

Michael Shelley
(AUS)

(30)

Abdelhadi El
Hachimi (MAR), M35

Cosmas Koech
(KEN)

Feyisa Lelisa (ETH)

Gemechu Worku
(ETH)

Tesfaldet Berhane
(ERI)

Julius Arile (KEN)

Cosmas Kigen
(KEN)

Daniel Chepyegon
(UGA)

Michel Butter

Luis Feiteira (POR)

(40)

Justus Mebur (KEN)

Paulo Roberto Paulo
(BRA)

1975

1985

1985 DEM

09-10-11

16-10-11

16-10-11

17-04-11

10-04-11

17-04-11

16-10-11

09-10-11

17-04-11

16-10-11

16-10-11

16-10-11

17-04-11

16-10-11
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12

13

10

14

15

16

17

—‘

Eindhoven

Amsterdam

Amsterdam

Enschede

Rotterdam

Enschede

Amsterdam

Eindhoven

Enschede

Amsterdam

Amsterdam

Amsterdam

Enschede

Amsterdam
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*  2.13.37

* 21341

* 2.13.53

* 2.13.55

* 2.13.59

* 21411

* 2.14.28

* 2.14.28

¥ 2.14.29

¥ 2.14.37

* 2.14.40

* 2.15.00

* 2.15.20

* 215.22

* 2.15.38

* 21547

Alebachew Debas
(ETH)

Koen Raymaekers

Jairus Chanchima
(KEN)

1980 Hellas

Mark Kenneally (IRL) 1981

Nahashon Kimaiyo
(KEN)

Julius Kangethe
Mbugua (KEN)

Matthew Koech
(KEN)

Zemiro Zohar (ISR)

(50)

Gilbert Kirwa (KEN)

Fred Kosgei (KEN)

Abdelkrim Boubkert
(MAR)

Miguel Barzola
(ARG)

Patrick Stitzinger

Alberto Chaica
(POR)

Phil Wicks (GBR)

Philemon Tarbei
(KEN)

1977

1977

1982

1981 Pegasus

17-04-11

10-04-11

09-10-11

16-10-11

09-10-11

10-04-11

17-04-11

10-04-11

10-04-11

09-10-11

15-05-11

10-04-11

16-10-11

16-10-11

16-10-11

17-04-11
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11

18

12

10

10

11

13

12

19

20

21

11

—‘

Enschede

Rotterdam

Eindhoven

Amsterdam

Eindhoven

Rotterdam

Enschede

Rotterdam

Rotterdam

Eindhoven

Leiden

Rotterdam

Amsterdam

Amsterdam

Amsterdam

Enschede
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* 2.16.02 Manuel Hurtado 1984 16-10-11 22 Amsterdam
(ESP)

* 2.16.07 Alfredo Arevalo 1976 10-04-11 13 Rotterdam
(GUA), M35
(60)

* 2.16.11 Marius lonescu 1984 10-04-11 14 Rotterdam
(ROM)

* 2.16.15 Stanley Rono (KEN) 09-10-11 14 Eindhoven

* 2.16.18 Lander van Droogen- 1983 09-10-11 15 Eindhoven
broeck (BEL)

* 2.16.20 Olfert Molenhuis 1983 Groningen Atletiek 16-10-11 23 Amsterdam

*  2.16.47 Habtamu Fikadu 16-10-11 24 Amsterdam
(ETH)

* 2.17.17 Brihun Weva (ISR) 1982 10-04-11 15 Rotterdam

* 2.17.23 Sean Connolly (IRL) 1982 10-04-11 16 Rotterdam

* 2.17.28 Clint Perret (AUS) 1983 16-10-11 25 Amsterdam

* 2.17.36 Michel Butter 1985 DEM 25-04-11 1 Utrecht

* 2.17.36 Stephan Kurui (KEN) 17-04-11 12 Enschede
(70)

* 2.17.57 Stijn Fincioen (BEL) 1980 09-10-11 17 Eindhoven

* 2.17.57 Jauma Leiva (ESP) 10-04-11 17 Rotterdam

* 2.17.57 Ghirma Woldu (ERI), 1974 09-10-11 16 Eindhoven

M35
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2.18.10

2.18.21

2.18.31

2.18.47

2.18.58

2.18.59

2.19.09

2.19.20

2.19.29

2.19.32

2.19.44

2.19.56

2.20.13

2.20.25

2.20.27

2.20.28

John Mutai Kipkorir

(KEN)

Olfert Molenhuis

Florent Caelen (BEL)

Ruben Sanca (USA)

Georgios Karavidas

(GRE)

Yossef Gezachw

(ISR)

Shadrack Kosgei

(KEN)

(80)

Dimitris Theodoraka-

kos (GRE)

Gary Thornton (IRL)

Seteng Ayale (ISR),

M55

Rens Dekkers

Ivan Galan (ESP)

Willy Kimutai (KEN)

Willem van Schuer-

beeck (BEL)

Pablo Lopez San-

chez (ESP)

Ulises Sanguinetti

(ARG)

1987

1983 Groningen Atletiek

1989

1986

1955

1981

1984

1977

1988

HERA

25-04-11

25-04-11

09-10-11

10-04-11

17-04-11

16-10-11

16-10-11

16-10-11

16-10-11

10-04-11

25-04-11

10-04-11

17-04-11

09-10-11

10-04-11

10-04-11
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18

18

13

26

27

28

29

19

20

14

19

21

22

Utrecht

Utrecht

Eindhoven

Rotterdam

Enschede

Amsterdam

Amsterdam

Amsterdam

Amsterdam

Rotterdam

Utrecht

Rotterdam

Enschede

Eindhoven

Rotterdam

Rotterdam
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* 2.20.51 Jodo Paulo de 1985 10-04-11 23 Rotterdam
Souza (BRA)
(90)

* 2.20.55 Ronald Schréer 1984 HERA 16-10-11 30 Amsterdam

*  2.20.58 Jelte Brontsema 1979 Phanos 16-10-11 31 Amsterdam

* 2.21.37 Alan O'Shea (IRL) 1980 10-04-11 24 Rotterdam

* 2.21.59 Harm Sengers 1982 Eindhoven Atletiek 09-10-11 20 Eindhoven

* 2.22.05 Miquel Beltran Men- 1978 10-04-11 25 Rotterdam
dez (ESP)

* 2.22.14 Alex van de Meer 1977 Prins Hendrik 16-10-11 32 Amsterdam

* 2.22.21 Grégory Faille (BEL), 1972 10-04-11 26 Rotterdam
M35

* 2.22.31 Renars Roze (LAT) 1986 16-10-11 33 Amsterdam

* 2.22.34 Sergey Emelyanou 1978 10-04-11 27 Rotterdam
(RUS)

*  2.22.47 Ménouer Benfodda 1979 10-04-11 28 Rotterdam
(FRA)

(100)
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Mannen 50 km (tot 4.00.00)

*  2.54.53 Eliot Kiplagat Biwott 20-08-11 1 Assen
(KEN)

*  2.57.23 Pieter Vermeesch 1976 20-08-11 2 Assen
(BEL), M35

* 2.59.12 Kaito lwayama (JPN) 20-08-11 3 Assen

*  3.02.33 John Wachira (KEN) 20-08-11 4 Assen

*  3.03.55 Eliya Mogoboya 20-08-11 5 Assen
(RSA)

*  3.05.24 Russel Maddams 20-08-11 6 Assen
(GBR)

* 3.09.18 Paul Fernandez 20-08-11 7 Assen
(GBR)

* 3.09.54 Julian Rendall (GBR) 20-08-11 8 Assen

* 3.10.55 Ralf Preibisch (GER), 1962 Flakkee 20-08-11 9 Assen
M45

* 3.11.12 Claude Moshiywa 20-08-11 10 Assen
(RSA)
(10)

R 3.11.46 Jeroen Romeijn 1980 Loopgroep AS 21-05-11 1 Bunschoten

* 3.13.04 Oskar de Kuijer, M40 1966 Leiden Atletiek 10-09-11 1 Winschoten

* 3.13.21 Ben Nephew (USA) 20-08-11 11 Assen

*  3.14.39 Grazys Vitautas 20-08-11 12 Assen

(LTU)
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3.15.01

3.16.19

3.18.20

3.20.00

3.21.09

3.21.21

3.21.38

3.22.58

3.26.09

3.28.13

3.38.50

3.40.44

3.40.52

3.42.09

3.43.23

3.45.11

Tobias Hegmann
(GER)

Walter Sartor (ITA)

Francis Ingles (FRA)

Joshua Ferenc (USA)

Ralf Preibisch (GER), 1962
M45

Martin Veenhuizen, 1969
M40

(20)

Bernard Roelen, M40 1968

Alfred Roelen, M40 1968

David Hemstede 1979

Gert Mertens (BEL), 1964
M45

Dave Boone 1988

Wim Meems, M40 1971

Hans Datavernier
(BEL)

Jan Nabuurs, M45 1962

Karl Bleijenberg, M50 1959

Marcel Swart, M40 1967

(30)

Flakkee

AAC'61

Loopgroep PK

NSL

Climax

AV'56

Veendam

Sporting Boxmeer

Atverni

HERA

20-08-11

20-08-11

20-08-11

20-08-11

04-06-11

20-08-11

20-08-11

20-08-11

21-05-11

04-06-11

21-05-11

10-09-11

04-06-11

20-08-11

21-05-11

10-09-11
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13

14

15

16

17

18

19

20

Assen

Assen

Assen

Assen

Amstelveen

Assen

Assen

Assen

Bunschoten

Amstelveen

Bunschoten

Winschoten

Amstelveen

Assen

Bunschoten

Winschoten
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* 3.45.27 Jan Albert Veenema, 1974 Horror 10-09-11 4 Winschoten
M35

* 3.48.05 Wim Bart Knol, M45 1963 SV Friesland 10-09-11 5 Winschoten

*  3.48.40 Xavier Thomas (FRA) 20-08-11 21 Assen

R 3.49.47 Arnold Koers, M45 1962 Daventria 13-11-11 1 Deventer

*  3.50.06 Arie van Houwelin- 1960 Eindhoven Atletiek 10-09-11 6 Winschoten
gen, M50

R 3.54.05 Bart Eigenhuis, M40 1967 >Soest 21-05-11 5 Bunschoten

R 3.54.08 Henk Derks, M55 1955 Veteranen Nederland 20-08-11 22 Assen

* R 3.54.48 Lucien Taelman 1957 04-06-11 4  Amstelveen
(BEL), M50

R 3.55.13 Erik Kuijer, M35 1973 >Ruinerwold 20-08-11 23 Assen

*  3.55.17 Jeroen Auener, M50 1956 Loopgroep De Drent- 20-08-11 24 Assen

sche Aa

(40)

* 3.56.12 Tadeusz Dziekonski 20-08-11 25 Assen
(POL)

& 3.57.38 Victor Phaff >Hellevoetsluis 20-08-11 26 Assen
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Mannen 100 km (tot 11.00.00)

* 6.27.32 Giorgio Calcaterra 10-09-11 1 Winschoten
(ITA)

* 6.42.49 Michael Wardian 10-09-11 2 Winschoten
(USA)

* 6.44.35 Andrew Henshaw 10-09-11 3 Winschoten
(USA)

*  6.47.01 Pieter Vermeesch 1976 10-09-11 4 Winschoten
(BEL), M35

* 6.48.32 Shinji Nakadai (JPN) 10-09-11 5 Winschoten

* 6.50.23 Matt Wood (USA) 10-09-11 6 Winschoten

* 6.52.19 Jonas Buud (SWE) 1974 10-09-11 7 Winschoten

* 7.03.55 Yoshiki Takada 10-09-11 8 Winschoten
(JPN)

* 7.04.35 André Collet (GER) 10-09-11 9 Winschoten

* 7.04.37 Dominique Bordet 10-09-11 10 Winschoten
(FRA)
(10)

* 7.05.53 Chad Ricklefs (USA), 10-09-11 11 Winschoten
M40

* 7.06.48 Daniel Oralek (CZE), 10-09-11 12 Winschoten
M40

* 7.08.05 Jose Antonio Re- 10-09-11 13 Winschoten
qguejo (ESP)

* 7.08.07 Daniel Doherty (IRL) 10-09-11 14 Winschoten

pag. 44 | 61



\, Atletiekunie
! ‘ ]

* 7.08.55 Michael Boch (FRA) 10-09-11 15 Winschoten

* 7.09.39 Daniele Palladino 10-09-11 16 Winschoten
(ITA), M40

* 7.12.21 Alexey Izmaylov 10-09-11 17 Winschoten
(RUS)

* 7.12.33 Masakazu Takahashi 10-09-11 18 Winschoten
(JPN)

* 7.17.53 Joseph Binder (USA) 10-09-11 19 Winschoten

* 7.19.20 Vasily Spiridonov 10-09-11 20 Winschoten
(RUS)
(20)

* 7.21.29 Dmitry Pavlov (RUS) 10-09-11 21 Winschoten

* 7.21.51 Pawel Szymandera 10-09-11 22 Winschoten
(POL)

* 7.22.05 Rainer Predl (AUT) 10-09-11 23 Winschoten

* 7.22.47 Mickael Jeanne 10-09-11 24 Winschoten
(FRA)

* 7.24.37 John Henry Strup- 10-09-11 25 Winschoten
stad (NOR)

* 7.26.14 Vsevolod Khudyakov 10-09-11 26 Winschoten
(RUS)

* 7.26.45 Martin Ketellapper, 1973 Lionitas 10-09-11 27 Winschoten
M35

* 7.28.49 Romed Rauth (AUT) 10-09-11 28 Winschoten

* 7.29.40 Ivan Cudin (ITA) 10-09-11 29 Winschoten

* 7.32.19 Kenichi lto (JPN) 10-09-11 30 Winschoten
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(30)

* 7.33.24 Chris O'Neill (IRL) 10-09-11 31 Winschoten

* 7.35.29 Bjorne Tore Kronen 10-09-11 32 Winschoten
Taranger (NOR)

* 7.35.47 Janne Klasila (FIN) 10-09-11 33 Winschoten

* 7.35.52 Kostyantyn Zhelezov 10-09-11 34 Winschoten
(UKR), M40

* 7.38.07 Nizar Sghaier (FRA) 10-09-11 35 Winschoten

* 7.38.59 Michael Sommer 10-09-11 36 Winschoten
(GER), M45

* 7.39.35 Andrew Heyden 10-09-11 37 Winschoten
(AUS)

* 7.39.59 Milan Adamec (CZE) 10-09-11 38 Winschoten

* 7.46.16 Yoshikazu Hara 10-09-11 39 Winschoten
(JPN)

* 7.47.35 Shingo Inoue (JPN) 10-09-11 41 Winschoten
(40)

* 7.47.35 Michele Evangelisti 10-09-11 40 Winschoten
(ITA)

* 7.48.17 Tero Hyppola (FIN), 10-09-11 42 Winschoten
M40

* 7.48.25 Achim Zimmermann 10-09-11 43 Winschoten
(GER), M40

* 7.49.05 Maksym Kovtun 10-09-11 44 Winschoten
(UKR)

* 7.49.59 Craig Stewart (GBR) 10-09-11 45 Winschoten
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* 7.52.37 Shaun Meiklejohn 10-09-11 46 Winschoten
(RSA), M45

* 7.53.06 Allen Smalls (GBR), 10-09-11 47 Winschoten
M40

* 7.54.42 Gino Casier (BEL), 1972 10-09-11 48 Winschoten
M35

* 7.54.48 Tomi Halme (FIN) 10-09-11 49 Winschoten

* 7.55.19 Silvio Bertone (ITA), 10-09-11 50 Winschoten
M40
(50)

* 7.57.27 Nerino Paoletti (ITA), 10-09-11 51 Winschoten
M40

R 7.59.00 Marc Papanikitas 1967 13-11-11 1 Deventer
(BEL), M40

* 8.00.54 Victor Ballesteros 10-09-11 52 Winschoten
(USA), M40

* 8.02.22 Yves van Hoeck 10-09-11 53 Winschoten
(BEL)

* 8.03.53 Aliaksandr Rymas- 10-09-11 54 Winschoten

heusk (BLR), M50

R 8.04.41 Dave Boone 1988 AV'56 13-11-11 2 Deventer

* 8.06.52 Karl Gratzl (AUT), 10-09-11 55 Winschoten
M40

* 8.07.21 Andrea Bernabei 10-09-11 56 Winschoten
(ITA), M40

* 8.08.36 Winfried Strallhofer 10-09-11 57 Winschoten

(AUT)
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* 8.09.54 Gunars Kegis (LAT) 1967 10-09-11 58 Winschoten
(60)

* 8.10.51 David Lilek (AUT) 10-09-11 59 Winschoten

* 8.13.33 Patrick Single (GER), 10-09-11 60 Winschoten
M45

* 8.19.30 Ihar Navitski (BLR) 10-09-11 61 Winschoten

* 8.20.06 Ondrej Evin (SVK) 10-09-11 62 Winschoten

* 8.20.17 Rombout Breedveld, 1967 Loopgroep AS 10-09-11 63 Winschoten
M40

* 8.21.46 John Byrne (IRL) 10-09-11 64 Winschoten

* 8.21.55 Johan Watthy (BEL), 1967 10-09-11 65 Winschoten
M40

* 8.23.25 Jotham Huising 10-09-11 66 Winschoten
(CAN)

* 8.23.28 Vijatseslav Koselev 10-09-11 67 Winschoten
(EST)

* 8.25.28 Ruslan Seitkalijev 10-09-11 68 Winschoten
(LTU)
(70)

* 8.27.58 Tapio Talvitie (FIN), 10-09-11 69 Winschoten
M50

* 8.29.46 Gert Mertens (BEL), 1964 10-09-11 70 Winschoten
M45

* 8.31.46 Rainer Leyendecker 10-09-11 71 Winschoten

(GER), M55
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R 8.32.26 Peter Kaminsky 1977 13-11-11 3 Deventer
(GER)

* 8.33.28 Daniel Nilsson 10-09-11 72 Winschoten
(SWE)

* 8.34.34 Karin Salomaa (FIN) 10-09-11 73 Winschoten

* 8.36.22 Charley Prodel 10-09-11 74 Winschoten
(DEN)

R 8.36.34 Arie Froberg, M45 1964 MarathonPlus 13-11-11 4 Deventer

* 8.39.28 Aleksander Che- 10-09-11 75 Winschoten

snokov (UKR)

* 8.40.09 Ole Karlsen (DEN), 10-09-11 76 Winschoten
M45
(80)

* 8.40.49 Richard Webb (CAN) 10-09-11 77 Winschoten

* 8.41.09 Peter Tichy (SVK) 10-09-11 78 Winschoten

* 8.41.20 Daniele Giusti (ITA), 10-09-11 79 Winschoten
M45

* 8.41.45 Ludwig Wolf (AUT), 10-09-11 80 Winschoten
M55

* 8.42.54 Vadzim Budnik 10-09-11 81 Winschoten
(BLR)

* 8.42.55 Ronny Eeckhout 1966 10-09-11 82 Winschoten
(BEL), M45

* 8.43.55 John O'Regan (IRL), 10-09-11 83 Winschoten
M40

* 8.45.51 Andy Roodenburg, 1971 Loopgroep AS 10-09-11 84 Winschoten

M40
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* 8.50.02 Grant Jeans (GBR) 10-09-11 85 Winschoten

* 8.51.00 Ernestas Vedeikis 10-09-11 86 Winschoten
(LTU), M40
(90)

R 8.52.05 Stefaan D'Espallier 13-11-11 5 Deventer
(BEL)

* 8.52.22 Valdis Nilovs (LAT) 10-09-11 87 Winschoten

* 8.53.12 Hassan Lotfi-Pour 10-09-11 88 Winschoten
(CAN)

* 8.54.23 Robert Szaloki 10-09-11 89 W.inschoten
(HUN)

* 8.55.08 Yves Dedappere 1973 10-09-11 90 Winschoten
(BEL), M35

R 8.57.07 Wim Douw, M45 1963 Diomedon 13-11-11 6 Deventer

* 8.58.42 Oleksandr Pasichnyk 10-09-11 91 Winschoten
(UKR)

* 9.04.44 Kevin Setnes (USA), 10-09-11 92 Winschoten
M55

* 9.07.16 Poul Petersen 10-09-11 93 Winschoten
(DEN), M45

* 9.08.01 Henk Derks, M55 1955 Veteranen Nederland  10-09-11 94 Winschoten

(100)
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Mannen Ekiden (tot 2.30.00)

2.26.07 BB-lopers Team 1 BB Lopers 03-04-11 1 Zwolle
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Mannen 100 EM (tot 24.00.00)

* 15.10.38 Geert Stynen (BEL), 1969 14-05-11 1 Steenbergen
M40

* 15.37.03 Peter Tubaas (NOR) 14-05-11 2 Steenbergen

* 15.53.11 Patrick Hosl (GER) 14-05-11 3 Steenbergen

* 16.23.40 Pat Leysen (BEL), 1957 14-05-11 4  Steenbergen
M50

* 17.15.32 Ludo Depoortere 14-05-11 5 Steenbergen
(BEL), M50

* 18.05.49 Philip Verdonck 14-05-11 6 Steenbergen
(BEL)

* 18.15.08 Wim Douw, M45 1963 Diomedon 14-05-11 7 Steenbergen

* 18.23.58 Johan Bogaert (BEL), 14-05-11 8 Steenbergen
M45

* 18.41.47 Nitish Zuidema, M40 1967 U-Track 14-05-11 9 Steenbergen

* 18.46.43 Erwin Hamers (BEL), 1962 14-05-11 10 Steenbergen
M45
(10)

* 19.54.52 Jos van den Hende 14-05-11 11 Steenbergen
(BEL), M50

* 20.36.59 Rinus van der Wal, 1964 Loopgroep AS 14-05-11 12 Steenbergen
M45

* 20.49.54 Mo Idrissi, M55 1952 DEM 14-05-11 13 Steenbergen

* 20.56.26 Henk Harenberg, ASV Eibergen 14-05-11 14 Steenbergen

M45
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* 20.57.31 Marc Vandenplas 14-05-11 15 Steenbergen
(BEL), M55

* 21.05.48 Ferry van der Ent, 1959 Veteranen Nederland 14-05-11 16 Steenbergen
M50

*  21.53.20 Joeri Schepers (BEL) 14-05-11 17 Steenbergen

* 22.04.20 Frank vander Gulik 1977 De Lat 14-05-11 18 Steenbergen

*  22.28.02 Alfons Vekemans 14-05-11 19 Steenbergen
(BEL), M60

* 23.27.32 Sjaak Bus, M55 1955 Spiridon 14-05-11 20 Steenbergen
(20)

* 23.52.42 Bob Bock, M55 1955 Loopgroep AS 14-05-11 21 Steenbergen
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Mannen 1 uur (tot 17500)
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Mannen 6 uur (tot 70000)

* 85512 Pieter Vermeesch 1976 13-03-11 1 Stein
(BEL)

* 83923 Bram van Rijswijk 1981 Eindhoven Atletiek 13-03-11 2 Stein

* 82109 Gino Casier (BEL), 1972 13-03-11 3 Stein
M35

* 82028 Mark Vanderlinden 1958 13-03-11 4 Stein
(BEL), M50

* 81951 Johan Watthy (BEL), 1967 13-03-11 5 Stein
M40

R 81791 Gert Mertens (BEL), 1964 01-10-11 1 Amstelveen
M45

* 81203 Paul Mertens (BEL), 1962 13-03-11 6 Stein
M45

* 79687 Michael Andries 1982 13-03-11 7 Stein
(BEL)

* 79486 Yves Dedappere 1973 13-03-11 8 Stein
(BEL), M35

* 78976 Nid Rumphakwaen 1968 13-03-11 9 Stein
(BEL), M40
(10)

* 77094 Aliaksandr Rymas- 1957 13-03-11 10 Stein

heuski (BLR), M50

* 76906 Pieter Pardaens 1970 13-03-11 11 Stein
(BEL), M40
* 76628 Frankie Leus (BEL), 1962 13-03-11 12 Stein

M45
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76293

76247

76226

75752

75692

75312

75173

75156

75027

74641

74513

74097

73695

73637

73445

73149

Dave Boone

Lucien Taelman
(BEL), M50

Patrick Vandebeek
(BEL), M35

Peter van Gils, M55

Wim Driesen (BEL),
M40

Kurt Bomeré (BEL),
M40

Marc Papanikitas
(BEL), M40

(20)

Peter Kaminsky
(GER)

Henk Derks, M55

Patrick Molemans
(BEL), M45

Wim Douw, M45

Jo Schoonbroodt,
M60

Dave Boone

Peter van Gils, M50

Henk Derks, M55

Chris Dhooge (BEL),
M40

1988

1957

1974

1956

1967

1968

1967

1977

1955

1962

1963

1950

1988

1956

1955

1970

AV'56

Energie

Veteranen Nederland

Diomedon

Maasrunners

AV'56

Energie

Veteranen Nederland

01-10-11

13-03-11

14-05-11

30-12-11

13-03-11

13-03-11

13-03-11

13-03-11

01-10-11

13-03-11

13-03-11

13-03-11

28-05-11

13-03-11

13-03-11

13-03-11
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13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Amstelveen

Stein

Steenbergen

Epe

Stein

Stein

Stein

Stein

Amstelveen

Stein

Stein

Stein

Cruquius

Stein

Stein

Stein



——\=x%
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* 73120

* 73120

* 73045

* 72534

* 72485

* 72418

* 72412

R 72189

72127

* 71975

* 71957

* 71882

* 71579

Ronny Eeckhout
(BEL), M40

(30)

Hans Jurriaans, M40

Dirk van Thuyne
(BEL), M40

Patrick Vandebeek
(BEL), M35

Erwin Hamers (BEL),
M45

Peter Palmans (BEL),
M45

Jan Nabuurs, M45

Wim Driesen (BEL),
M40

Andy Roodenburg,
M40

Wim Callens (BEL),
M40

Thomas Blumtritt
(GER), M45

(40)

Roland Riedel (GER),
M45

Wim Driesen (BEL),
M40

1966

1969

1974

1962

1962

1962

1967

1971

1966

1965

1963

1967

Veteranen Nederland

Sporting Boxmeer

Loopgroep AS

13-03-11

13-03-11

14-05-11

13-03-11

13-03-11

13-03-11

14-05-11

01-10-11

28-05-11

13-03-11

13-03-11

13-03-11

14-05-11
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25

24

26

27

28

29

30

31

—‘

Stein

Stein

Steenbergen

Stein

Stein

Stein

Steenbergen

Amstelveen

Cruquius

Stein

Stein

Stein

Steenbergen
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* 71453

* 71450

71285

* 71226

* 70607

* 70550

* 70046

Lucien Taelman
(BEL), M50

Richard van der Kilis,
M45

Cor van Baar, M45

Jan van de Erve, M45

Burkhard Widera
(GER), M50

Luc de Jaeger-Braet
(BEL), M50

Giel Joziasse, M45

1957

1963

1961

1964

1959

1957

1962

Veteranen Nederland

Haarlemmermeer

De Kieviten

AV'56

14-05-11

13-03-11

28-05-11

13-03-11

13-03-11

13-03-11

13-03-11
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32

33

34

35

36

—‘

Steenbergen

Stein

Cruquius

Stein

Stein

Stein

Stein
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Mannen 12 uur (tot 200000)
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Mannen 24 uur (tot 150000)

* 248297 Geert Stynen (BEL), 1969 14-05-11 1 Steenbergen
M40

* 238711 Patrick Hosl (GER) 14-05-11 2 Steenbergen

* 228472 PatLeysen (BEL), 1957 14-05-11 3 Steenbergen
M50

* 225741 Peter Tubaas (NOR) 14-05-11 4  Steenbergen

* 212603 Ludo Depoortere 14-05-11 5 Steenbergen
(BEL), M50

* 206325 Wim Douw, M45 1963 Diomedon 14-05-11 6 Steenbergen

* 204154 Johan Bogaert (BEL), 14-05-11 7 Steenbergen
M45

* 203745 Nitish Zuidema, M40 1967 U-Track 14-05-11 8 Steenbergen

* 200610 Erwin Hamers (BEL), 1962 14-05-11 9 Steenbergen
M45

* 188579 Jos van den Hende 14-05-11 10 Steenbergen
(BEL), M50
(10)

* 185959 Ferry van der Ent, 1959 Veteranen Nederland 14-05-11 11 Steenbergen
M50

* 185846 Mo ldrissi, M55 1952 DEM 14-05-11 12 Steenbergen

* 181338 Rinus van der Wal, 1964 Loopgroep AS 14-05-11 13 Steenbergen
M45

* 180793 Philip Verdonck (BEL) 14-05-11 14 Steenbergen
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* 178839 Henk Harenberg, ASV Eibergen 14-05-11 15 Steenbergen
M45

* 178837 Marc Vandenplas 14-05-11 16 Steenbergen
(BEL), M55

* 170898 Alfons Vekemans 14-05-11 17 Steenbergen
(BEL), M60

* 164115 Sjaak Bus, M55 1955 Spiridon 14-05-11 18 Steenbergen

* 162920 Joeri Schepers (BEL) 14-05-11 19 Steenbergen

* 160955 Bob Bock, M55 1955 Loopgroep AS 14-05-11 20 Steenbergen
(20)

* 160934 Frank van der Gulik 1977 De Lat 14-05-11 21 Steenbergen

* 156984 Marcel Giraud (FRA), 14-05-11 22 Steenbergen
M65

* 154977 Martin Kampman, >Holten 14-05-11 23 Steenbergen
M45

* 152991 Chris Dhooge (BEL), 1970 14-05-11 24 Steenbergen
M40

* 151032 Hein Bodelier, M60 1948 STB 14-05-11 25 Steenbergen

* 151005 Ghislain Dops (BEL), 14-05-11 26 Steenbergen
M55

* 150864 Frank Nicklisch 14-05-11 27 Steenbergen

(GER), M45
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