
Definitief tijdschema NK Indoor Senioren zaterdag 28 februari 2026

tijd onderdeel categorie s/s.o.t./hf/f
11:54 opening
12:00 3.000 m mannen finale
12:17 3.000 m vrouwen finale
12:38 1.500 m mannen 3 series
13:06 kogelstoten mannen finale
13:08 1.500 m vrouwen 3 series
13:27 hinkstapspringen vrouwen finale
13:41 polsstokhoogspringen vrouwen finale
13:43 60 m mannen 5 series
14:14 60 m vrouwen 5 series
14:49 400 m mannen 4 series
15:13 400 m vrouwen 4 series
15:45 hinkstapspringen mannen finale
15:46 60 m mannen para finale
15:52 60 m vrouwen para finale
15:58 60 m mannen 3 halve finales
16:17 60 m vrouwen 3 halve finales
16:55 kogelstoten vrouwen finale
16:58 800 m mannen 4 series
17:22 800 m vrouwen 4 series
17:58 60 m mannen finale
18:08 60 m vrouwen finale

De prijsuitreikingen vinden direct na afloop van een finale plaats 
op het middenterrein, achter de polsstoklanding


