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1 Verslag 14 juni 2023 Geen opmerkingen 

2 Evaluatie NK masters outdoor Harderwijk (zie bijgevoegd verslag) 

Advies Platform masters: 
Realiseren dat een programma voor een NK voor masters anders is dan een NK voor senioren of 
junioren. Bij senioren/junioren zijn er slechts 2 of 4 categorieën; bij masters zijn er 20 categorieën. 

1. Bij masters (in de wedstrijdbepalingen) geen maximale aantallen per onderdeel, maar bij 
elk onderdeel per categorie (aantal per onderdeel nader vast te stellen) 
Aanbeveling: als er in een categorie bij een onderdeel het maximale aantal wordt overschreden, dan 
kan dat worden geaccepteerd, als er in een andere categorie minder dan het maximale aantal atleten 
zijn ingeschreven (rekening houdend met de lengte van de wedstrijd; deze moet niet te lang duren) 

2. Op kortere looponderdelen meer atleten toelaten; streven naar volle series. 

3. Masters, die geen prestatie (kunnen) opgeven, niet toelaten; een atleet moet een 
verifieerbare prestatie kunnen aangeven om aan een NK mee te kunnen doen 
Aanbeveling: een verifieerbare prestatie hoeft niet te voldoen aan criteria als: rugwind, al dan niet 
goedgekeurde accommodatie, e.d. Prestaties geleverd in een ‘vorige’ leeftijdscategorie, met andere 
werpgewichten, hordehoogtes e.d. kunnen worden geaccepteerd. 

4. Het aantal in te schrijven onderdelen voor een NK (indoor, zowel outdoor) moet voor een 
master zijn: maximaal vier 

5. Masters zonder Nederlandse nationaliteit buiten mededinging toelaten, als er ruimte is in 
het tijdschema, onder voorwaarden dat zij: 
- lid zijn van een Nederlandse vereniging 
- slechts toegelaten worden in een eerste ronde bij een looponderdeel (als een looponderdeel 
meteen finale is, dan alleen toegelaten als er plek is) 
- bij het werpen en horizontale springonderdelen slechts toegelaten worden tot de eerste drie 
pogingen 
(op deze manier nemen masters zonder Nederlandse nationaliteit in een finale niet de plek in van 
masters met de Nederlandse nationaliteit) 

6. De strengheid op controle van een paspoort (ID App) zou soepeler moeten zijn 
- TG’s zouden meer oog moeten hebben voor het belang van een atleet 
- een atleet de kans geven om zijn Nederlanderschap later aan te tonen 

7. Sluitingsdatum 3 weken vóór het kampioenschap vaststellen 
Op die manier kan het tijdschema eerder worden gepubliceerd 

8. Regels in callroom en reclame minder streng 
Deze regels zijn in het leven geroepen voor ‘top-atleten’ en hoeven niet star te worden toegepast bij 
NK’s voor masters (er zijn geen televisie-opnames; het dragen van (smart-)horloges kan worden 
toegestaan: een atleet kan ook gewoon naar de zijkant gaan om met zijn coach te spreken. En met 
een telefoon een foto van de groep maken na afloop van het onderdeel is geen probleem) 

- De wedstrijdleider heeft het recht om een langzame loper uit de wedstrijd te halen als de 
wedstrijd wordt opgehouden door deze atleet 



3 Opvolging Martin 

Peter heeft een concept gemaakt voor een bericht voor de opvolging van Martin als Platform 
masters-lid. Toegevoegd zal worden dat er gezocht wordt naar iemand uit een jongere masters-
leeftijdscategorie. Het bericht zal worden geplaatst op de AU- website (onder Platform Masters), 
Wedstrijdsport Nieuwsbrief en op Facebook: ‘masterlijke atleten’. 

4 Terugblik wedstrijden 

EK masters in Pescara: de wedstrijden verliepen goed; verder liet de organisatie hier en daar te 
wensen over. De Nederlandse ploeg heeft goed gepresteerd: met ruim 80 Nederlandse atleten 
(onder wie nogal wat debutanten) en 36 medailles kunnen we tevreden zijn.Ingrid vraagt zich af 
waarom het stadion in Francavilla alleen werponderdelen waren en geen looponderdelen (dat had 
het iets gezelliger gemaakt). Nu waren de langere looponderdelen in Montesilvano; als men de baan 
van Francavilla had opgeknapt, dan had het hele toernooi in twee stadions gehouden kunnen 
worden. Sommige werponderdelen werden In Pescara gehouden, maar daar mocht bijv. niet met 
slingerkogels en werpgewichten worden geworpen in het stadion, vanwege het voetbalveld, dat 
daardoor beschadigd zou worden. 

Carla: NK halve marathon Breda: de niet-Nederlandse masters hadden ook startnummers die met de 
categorie begonnen (35 / 40 / 45 etc.); dat gaf verwarring. Carla geeft aan dat er door TG en de 
medaille-uitreiker van de AU negatief werd gesproken over de medaille-limieten.  
Aanbeveling: op het podium wel een bloem uitreiken (ook aan masters, die de limiet niet haalden). 
Dat werd in Breda netjes gedaan en is een voorbeeld voor andere NK’s. 
 
5 Vooruitblik NK indoor 

Het NK indoor Meerkamp & Masters zal worden gehouden op 3 & 4 februari 2024 (zonder U18 
meerkamp). Sjoerd is het aanspreekpunt, Jordy Huis in ’t Veld zal ook meewerken (in dienst van AU). 

6 Mastersbeker 

Er komen een paar namen voorbij; volgende vergadering beslissen. 

7. Rondvraag 

Op het voorstel van Michel van Osch voor aanpassingen in de masterscompetitie hebben twee 
ploegleiders gereageerd (Sprint en GAC Hilversum). 
Het voorstel om een volwaardiger programma voor de finalewedstrijd te hebben wordt omarmd. 
Voorstel om onderdelen als horden, polshoog of gewichtwerpen toe te voegen, wordt 
organisatorisch gezien lastig (eventueel wel als ‘side-event’). De opzet moet zijn dat de drempel voor 
de voorrondes laag blijft. 
De wedstrijden aantrekkelijker maken door de loop- (en eventueel ook werp-)onderdelen mixed te 
verwerken vindt bijval. Over het in het leven roepen van een mixed teams competitie (mannen en 
vrouwen van een club in één team, om als club volwaardig Nederlands kampioen te kunnen worden), 
naast de bestaande M of V competitie kan worden nagedacht. 
Eventueel zou er een enquête kunnen worden uitgezet om de denkrichting te kunnen bepalen. 

Tilly wil graag wat kleding in voorraad hebben om masters gemakkelijker te kunnen bedienen. 
De nota’s voor de kleding, die in het voorjaar is uitgegeven, moeten kennelijk nog worden verstuurd. 

Er is een plan is om vanaf 2024 een jaarlijkse (on-officiële) masters interland tussen Frankrijk, 
Duitsland, België en Nederland te organiseren. De bedoeling is om deze wedstrijd afwisselend in de 
vier landen te organiseren. 
Elke master kan zich aanmelden; de ploegleiders zullen uiteindelijk bepalen wie er mogen meedoen. 
Iedereen komt op eigen kosten en op eigen gelegenheid naar de wedstrijd. 
Nadere informatie volgt. 

 

Volgende vergadering: woensdag 13 december 2023 om 19.00 uur Nieuwegein 


