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World Athleticswedstrijden in
2026 waarvoor de SRY gentest
vereist is:

World Athletics Cross Country Championships

World Athletics Indoor Championships

World Athletics Race Walking Team
Championships

World Athletics Relays
World Athletics U20 Championships
World Athletics Road Running Championships

The Ultimate Championships

Diamond League
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Marathon Majors
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Alle atleten die willen deelnemen in de
vrouwelilke categorie op een WA
wedstrijd moeten, In  hun
carriere, een test ondergaan voor het
SRY gen, een betrouwbare indicator voor
het bepalen van biologische sekse. Deze
test zal worden uitgevoerd via een
wangsliimvlies— of bloedmonsternr. De test
IS bedoeld om te bepalen of het SRY gen
aanweziqg Is of niet. Het SRY gen is een
cruciaal gen op het Y—chromosoom dat
een sleutelrol speelt in de ontwikkeling
van mannelijke geslachtskenmerken.

In overeenstemming met de nieuwe
World Athletics Eligibility Rules
C3.3A en C3.5A, die op 1 septembenr
2025 in werking zijn getreden, moeten
alle vrouwelijke atleten die willen deel—
nemen aan een World Athletics senion,
U200 Kampioenschap, een Diamond
League wedstrijd of een evenement uit
de Marathon Majors Series, beschikken
over een Gen Test Certificaat om deel-
namegerechtigd te zijn.
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https://worldathletics.org/about-iaaf/documents/book-of-rules
https://worldathletics.org/about-iaaf/documents/book-of-rules

Atleten moeten specifiek een SRY gen
test ondergaan om te voldoen aan de
testvereisten van World Athletics. Dit Is
een eenmalige test en kan worden uit—
gevoerd via een wangslimvlies— of
bloedmonstenr. Atleten dienen hun test—
certificaat veilig te bewaren en dit alleen
te uploaden wanneer World Athletics
hierom verzoekt, na hun inschrijving voor
het betreffende Kampioenschap,
Diamond Leaque wedstrijd of Marathon
Majors Series evenement. Het is de
eigen verantwoonrdeliljkheid van de atleet
om de test te Ilaten uitvoeren, het
certificaat veilig te bewaren en dit te up—
loaden wanneer daarom wonrdt gevraaqd.

De Atletiekunie raadt alle atleten, die op
prestatieniveau zijn om deel te nemen
aan internationale Kampioenschappen en
wedstrijden, aan om tijdig een afspraak
te plannen voor het athemen van een SRY
gentest en niet te wachten tot ze worden
geselecteerd. World Athletics heeft aan
de lid federaties aangegeven dat Female
Athlete Category Testing (FACT) zich de
Komende seizoenen verder zal uitbreiden
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en van toepassing zal worden op het
merendeel van de internationale
competities.

Voor de Europese Kampioenschappen en
andere EA wedstrijden in 2026 zijn de lid
federaties door European Athletics nog
niet geinformeenrd dat zij voornemens zijn
om deze SRY gentestin te voeren. Female
Athlete Category Testing iIs momenteel
niet van toepassing op para—atieten.
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Hoe kun je een test laten
uitvoeren?

WiIj hebben de volgende test
locatie voor je aangewezen:

Bl E mail om
rechtstreeks een test te
boeken.

Bl Je dient de Kkliniek te bezoeken
voor een bloedonderzoek mid—
dels een vingerprik en een geldig
legitimatiebewijs te tonen ter
controle.

De resultaten worden
rechtstreeks en vertrouwelijk
via een beveiligd platform aan je
toegestuurd en niet gedeeld
met de Atletiekunie.

Bl Kosten van de test: €199 (excl.
BTW). De kosten van de test zijn
voor rekening van de atleet.
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Overige belangrijke informatie
over de SRY test

Wie betaalt de kosten van de test?

Hoe lang duurt het voordat Ik de test—
resultaten ontvang?

1k ben geselecteerd voor een Kampioen—
schap en heb nog geen SRY gentest
ondergaan. Wat moet ik doen?

ATLETIEKUNTIE SRY GENTEST
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Informeer ook de teammanager of
sportarts bij de Atletiekunie over je
situatie.

Wij raden atleten dringend aan niet te
wachten tot ze op een longlist voor
Kampioenschapsselectie staan voordat
Zl] de test laten uitvoeren. Als je niet
binnen de door World Athletics gestelde
termijnen over een gen testcertificaat
beschikt, voldoe je niet aan de nieuwe
eligibility regels.

Als je geen toegang hebt om in Nederland
te testen, dien je een geschikte locatie te
vinden in het land waar je woont en traint.
World Athletics accepteert momenteel
uitsluitend SRY gentests. Controleer
daarom zorgvuldig of de locatie deze
specifieke test kan aanbieden en niet een
ander type genetische test.

Bewaar jouw testresultaten veilig. Wan—
neer je voor TeamNL wonrdt geselecteenrd
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voor een World Athletics toernooi of
—evenement, zal de Atletiekunie je vragen
te bevestigen dat je beschikt over een
SRY gen testcertificaat.

De Atletiekunie hoeft het certificaat niet
iIn te zien en kan het vanwege de wet
gegevensbescherming ook niet voor je
bewaren. Jouw testcertificaat is geldig
voor alle toekomstige competities. Zolang
je toegang hebt tot het certificaat, hoef
je de test niet opnieuw te laten uitvoeren.

World Athletics zal je per e—mail verzoe—
ken om jouw certificaat vooratgaand aan
de competitie te uploaden. Je ontvangt
hiervoor instructies voor een beveiligd
uploadplatform. Stuur je certificaat niet
per e—mail. Als het certificaat succesvol
IS geupload, ontvang je een bevestiging.
Indien je niet over een certificaat
beschikt, word je ongeschikt verklaard
voor deelname.
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Als een U18 atlete wil deelnemen aan een
van de eerdergenoemde competities,
moet zij een SRY gentest ondergaan. De
locatie waar de test wordt afgenomen,
zal toestemming van een ouder of vooqgd
vereisen. World Athletics ontwikkelt
momenteel educatiemateriaal en aan—
vullende ondersteuning voor atleten
onder de 18 jaar. Meer informatie zal
pbeschikbaar worden vooratfgaand aan de
World U20 Championships in 2026.

De resultaten van het testcertificaat zijn
strikt vertrouwelilk en worden uit—
sluitend gedeeld met de Medical Delegate
van World Athletics. Als een atlete jonger
IS dan 18 jaar, worden de resultaten
gedeeld met haar oudenr(s) of vooqd.

Meer informatie vind je op de website van
World Athletics. Als je problemen
ondervindt bij het uploaden van je
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certificaat nadat je daartoe een verzoek
hebt ontvangen, neem dan contact op
met de Medical Manager via:

Als je zorgen hebt over het testresultaat,
Kun je eveneens contact opnemen metde
WA Medical Manager, die passende
ondersteuning of begeleiding zal bieden.
Indien je bent geselecteerd om TeamNL
te vertegenwoordigen op een World
Athletics kampioenschap, kan ook de
sportarts van de Atletiekunie advies,
ondersteuning en verdere door—
verwijzing bieden indien nodig.
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