Statistisch jaarboek indooratletiek
Seizoen 2001-2002



Colofon

Titel
Statistisch jaarboek indooratletiek 2001/2002

Redactie:
Antoon de Groot
Gerard Heijmans
Ton de Kleijn
Philip Krul
Remko Riebeek

Eindredactie en vormgeving:
Remko Riebeek

Koninklijke Nederlandse Atletiek Unie

Floridalaan 2, 3404 WYV IJsselstein

Postbus 230, 3400 AE IlJsselstein

Telefoon (030) 6087300

Fax (030) 6043044

Internet: www.knau.nl

Email: info@knau.nl (KNAU)

Email: statistiek@knau.nl (werkgroep statistiek KNAU)



Statistisch jaarboek indooratletiek 2001 / 2002

Inhoudsopgave

VL0 T0] 21110 0] 210 IR 2
KRONIEK VAN HET INDOORSEIZOEN 2001/2002 ....coveeieieeeeeeeee e eena e 3
RECORDVERBETERINGEN IN HET SEIZOEN 2001/2002.......uoiiiiiiieeieeeeeieee e 6
KKAMPIOENSCHAPSRECORDS ...cvuuteteteeeeteaseeeenasesenaesessnasseessasesenaesersaeseesnarees 7
NEDERLANDSE RECORDS . ... tettuutetesaeeetenaseesanasesssaassessnaseeessaasessnaassersaesessaarees 9
BESTE P RESTATIES et tteetteeeieee e e teee e e e teaeeeeeareeeaaeres e aeeeeeaareeeanarerenaaeeeranans 20
BESTE INDOORPRESTATIES OOIT IN NEDERLAND ...cevueeieieteeeeeeeeeeeeeerereneeeeeanans 22
KAMPIOENSCHAPPEN EN INTERLANDS .. .covtuiieeieeeeeeeeeeeeeneeeeeeanaseeeanesesenaeeeennnns 23
RANGLIJSTEN

MANNEN ....cceiieeeiiiiiennnns

JONGENS-A

JONGENS-B

JONGENS-C

JONGENS-D

VROUWEN ....ccvvvvvvvrvrenns

MEISJES-A ..o,

MEISJES-B ....cccevennnnnne.

MEISJES-C ...

MEISUES D ...ttt e et e e e e ettt e e e e e e e e et e e e e e e e e r e e e e e e eerraaans

13 September 2011 -1-



Statistisch jaarboek indooratletiek 2001 / 2002

Voorwoord

De wisseling van de wacht bij het technisch kader van de K.N.A.U. heeft er toe geleid dat aan statistiek
weer meer belang wordt gehecht dan in het recente verleden. Voor ons als werkgroepleden en voor u als
lezers van deze uitgave is dat eveneens van belang. In een sport waar geldt “Meten is weten” zijn
statistische uitgaven in onze ogen onmisbaar. De komst van internet heeft veel van de informatie ook
digitaal tot leven gebracht. De behoefte aan informatie in gedrukte vorm is echter onmiskenbaar gebleven.
Na de eerder uitgaven over de indoorseizoenen 1999-2000 en 2000-2001 is dit de voorlopig de laatste in
deze reeks. Nu we inmiddels aan het indoorseizoen 2002-2003 zijn begonnen zijn we wat betreft de
indoorstatistiek weer bij. De allertijdenlijst voor indoor houdt u van ons te goed. Natuurlijk is die wel terug
te vinden op de internetsite met de ranglijsten. Nu we de serie jaarboeken over de indooratletiek hebben
afgerond, zullen de statistische jaarboeken over de buitenseizoenen verder worden verwerkt. Dat geldt
voor zowel de senioren en AB-junioren als de speciale boeken voor de DC-junioren. Het is het streven van
zowel het technisch kader van de K.N.A.U. als van de werkgroep om tijdens het Nederlands
indoorkampioenschap 2003 de jaarboeken over de buitenseizoenen voor een ieder beschikbaar te
hebben. Ook nu weer wensen we u allen veel plezier met het bestuderen van de prestaties.

Namens de werkgroep statistiek,
Ton de Kleijn
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Kroniek van het indoorseizoen 2001/2002

November

Het heeft niet direct betrekking op dit indoorseizoen, maar de persbijeenkomst door de nieuwe technische
leiding geeft wel aan dat de plannen voor de topatletiek de komende jaren een hoge prioriteit krijgen. De
EK in Munchen en de WK in Parijs zijn daarbij belangrijke tussenstappen op weg naar de Olympische
Spelen in Athene. Het EK Indoor in Wenen wordt vanzelfsprekend de eerste stap in het traject naar
Athene.

December

In de Tweede Kamer wordt aan de staatssecretaris voor Sport (Margot Vliegenthart) gevraagd op zoek te
gaan naar geld voor de indoorhal in Apeldoorn. Vooralsnog reageert de bewindsvrouwe afhoudend en
benadrukt nog eens het economisch belang. Ze rekent er op dat ook daar naar financiéle bronnen wordt
gezocht.

Het indoorseizoen gaat dit jaar voor enkele mannen uit de groep van Ineke Bonsen van start in Leuven.
Marcel van der Westen en Virgil Spier benaderen de Nederlandse records op respectievelijk de 50 meter
horden en de 50 meter vlak.

Januari

In de eerste weken van januari zijn Gent en Dortmund wederom de plaatsen waar de nationale
(sub)toppers zich vertonen. In Dortmund benadert Marcel van der Westen de EK-richtprestatie voor
Wenen tot op 11/100° van een seconde. Ronald van de Blink loopt een puike 800 meter en klopt o.a.
Stefan Beumer. Bij de meisjes B valt de hoogte van Assense Marije Langen (1.73m) op. Zo hoog sprong
de laatste jaren vrijwel geen B-meisje meer.

Een week later dringen in Gent Najla Jaber op de 400 en Brechje de Ruijck op de 800 meter de top tien
aller tijden binnen bij de meisjes A. Virgil Spier komt met zijn 6.75sec op de 60 meter op de gedeelde 10°
plek aller tijden, die hij deelt met good old Sammy Monsels. Uiteindelijk staan er op 13 januari in Gent
bijna 200 Nederlandse atleten aan de start.

Omdat het voor de Nederlandse atleten moeilijk is startbewijzen te krijgen voor de internationale
indoormeetings, zullen de potentiéle kandidaten voor het EK Indoor moeten proberen elders de
richtprestatie te benaderen. Marcel van der Westen komt met 7.76sec op de 60 horden erg dichtbij. Dat
geldt ook voor Monique de Wilt die met 4,10 meter nog tien centimeter te kort komt. In de nieuwe
indoorhal in Dordrecht vindt de openingswedstrijd plaats. Sabine Verbeek bedwingt de vier meter grens bij
het polshoogspringen en is daarmee halverwege plaatsing voor het EK in Munchen. Melissa Boekelman
(MD) stoot in Dordrecht de kogel naar een afstand van 17.81m, een verbetering van de beste prestatie
ooit. Martijn Ungerer noteert snelle tijden op de 50 en 60 meter, maar opvallender nog is de 60 meter van
de nog jonge Sear Koelleh Lamin, afkomstig uit Sierra Leone en uitkomend voor het Bredase Sprint. Hij
komt tot 6.83sec op de 60 meter.

Hetzelfde weekend laat de organisatie in Zuidbroek zich opnieuw van de beste kant zien. Het Nederlands
Kampioenschap voor junioren vindt er plaats, maar gelijktijdig ook de nationale D- en C-spelen. Kortom
een weekend vrij baan voor de Nederlandse atletiekjeugd. Die laat zich weer goed gelden. Christel
Bertens loopt zich bij de meisjes-A de top-10 aller tijden binnen. Ludo van der Plaat bedwingt de 4.80m en
klimt daarmee naar een ex aequo 4° plaats op de polshooglijst bij de jongens A. Bij de meisjes-B is er een
dubbele titel voor Annemarie Schulte (200/400 meter). Op de allertijdenlijst 400 meter rukt ze op naar de
derde plaats achter Ester Goossens en Thelma Joziasse.

Bij de D-spelen zien we op de 60 meter Jill Prins met een tijd van 8,28 naar de 3° tijd ooit lopen. Later in
maart zal ze in Dour (Fr) nog 1/100° sneller zijn. Bij de jongens D loopt Sander van Stee op diezelfde
afstand een tijd van 8.02sec, goed voor een 6° plek op de befaamde lijst. Robin van Sunten verdient met
een tijd van 9,66sec op de 60 meter met horden een 8° plaats op diezelfde lijsten. Ook bij de meisjes-C
zien we iemand binnen dringen op de allertijdenlijst. Met een tijd van 7,87sec komt Marjorie Groenfelt op
de 6° plaats. Op de 600 meter zien we Marigje Jansen met een tijd van 1.37,82 op plaats 7 binnen komen.
Bij de jongens-C valt alleen een verbetering te noteren van Maarten Persoon. Met de kogel komt hij tot 16
meter exact, goed voor een 8° plaats.

In dit drukke indoorweekend leidt Karin Ruckstuhl met een individuele overwinning de nationale
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meerkampploeg naar een tweede plek achter Frankrijk, maar voor de Britse, Spaanse en Tsjechische
atleten. Met haar puntentotaal van 4298 stijgt ze naar de derde plaats op de allertijdenlijst. De mannen
hadden door een blessure van Mark van Kints en een gemiste aanvangshoogte van Rick Wassenaar
geen totaalresultaat.

In Munster tenslotte mist Julien Hagen de richtprestatie op 0,3 seconde. Junior Niels van Dijk nadert de
top—10 allertijden. In de Helmut-Konig-Halle verbetert Feofanova haar eigen indoorrecord naar 4,66 meter.

Februari

In de eerste weken van februari zoeken de Nederlanders massaal het buitenland op. Vanuit alle hoeken
komen er positieve berichten naar het thuisfront. In die weken plaatsen de eerste acht atleten zich voor
het komende Europese indoorkampioenschap in Wenen. In het Finse Vaasa plaatst Martijn Ungerer zich
met een tijd van 6,65 sec op de 60 meter. Daarmee wordt hij tweede op de allertijdenlijst achter
recordhouder Miguel Janssen. In Erfurt beginnen Arnoud Okken en Bram Som met een 1000 meter. Een
prima generale voor de wedstrijden later die maand in Gent, waar beiden de richtprestatie op de 800
meter halen. In Duitsland verbetert Wilbert Pennings een aantal weken achtereen zijn Nederlands
indoorrecord. Nadat hij in Wuppertal zijn record op 2,28 brengt, verbetert hij het in Siegen uiteindelijk weer
naar 2,31. In Stuttgart is er ook een nieuw record voor Monique de Wilt die bij het polshoogspringen de
4,40 overschrijdt. Daarmee voldoet ook zij aan de richtprestatie voor Wenen. Zij krijgt daarbij gezelschap
van Laurens Looije en Christiaan Tamminga. Beiden bedwingen op verschillende plekken in Duitsland de
hoogte van 5,60m. Lieja Koeman was eveneens op 1 februari al zeker van een plek in de Nederlandse
ploeg. Een stoot van 18,11m, die ze overigens een week later al verbetert tot 18,18m, is daarvoor
voldoende. Rutger Smith maakt zijn comeback na zijn zware blessure en start het seizoen in Erfurt met
een persoonlijk record van 19.00m.

Het Nederland kampioenschap meerkamp dat in het eerste weekend van februari wordt gehouden levert
titels op voor Remco van Veldhuizen en Yvonne Wisse. Wisse steeg met haar 4207 punten naar de 6°
plek op de allertijdenlijst Favoriete Ruckstuhl staakt de strijd na drie onderdelen. Bij de jongens-A
verbetert Ludo van der Plaat zich opnieuw met de polsstok en komt met een hoogte van 4,90m op de 4°
plek allertijden achter “de grote drie”. Met zijn totaal van 5410 punten stijgt hij ook in de meerkamplijsten
naar de 5° plek. Bob Altena pakt de titel bij de jongens-B en Eva van der Poel doet hetzelfde bij de
meisjes-B. Laurien Hoos scoort hoog bij de meisjes-A met een PR van 3855 punten (8° aller tijden).

Op de Nederlandse Indoorkampioenschappen groeit de EK-ploeg verder aan. Virgil Spier loopt in de serie
van de 60 meter een tijd van 6,70sec. Voldoende voor een EK-ticket en een gedeelde derde plek op de
allertijdenlijst. Op de horden plaatst trainingsgenoot Van der Westen zich toch nog met een fraaie 7,68sec,
goed voor een tweede plek allertijden achter Robin Korving. In zijn slipstream schuiven Spier en Gregory
Sedoc met beiden 7,76 op naar de gedeelde derde plek op deze lijst. De trainingsgroep van Ineke Bonsen
wordt daarmee de grote winnaar van dit NK. Op de 200 meter sleept kampioen Van Balkom junior Daniel
Ward mee naar een fraaie 21,94. Daarmee klimt hij naar de derde plek op de juniorenlijst. Op de 60 meter
verbeterde hij zijn persoonlijk record overigens al naar 6,93sec. Okken klopt Som op de 800 meter in een
zeer snelle race. Rutger Smith zet zijn oplopende reeks voort en komt tot een stoot van 19,40m. Pascal
van Assendelft legt verrassend beslag op de titel op de 60 meter en verslaat nipt de van een blessure
terugkomende Jacqueline Poelman. De tijd van van Assendelft is voldoende op de top tien allertijden
binnen te komen. Judith Vis toont haar goede vorm door zowel de titel op de horden als bij het
verspringen binnen te slepen. Beide met een persoonlijk record. Lieja Koeman pakt de titel bij het
kogelstoten met opnieuw een stoot in de 18 meter.

Bij het gelijktijdig gehouden Nederlands kampioenschap voor veteranen weer veel topprestaties. Tilly
Jacobs pakt het Europees record op de 60 meter en mist dat op de 200 meter nipt. Ook Mark van der
Krogt (noch steeds Nederlands recordhouder op de 50 meter voor senioren) loopt een toptijd op de 60
meter. Op de 200 meter klopt Eric Roeske Europees recordhouder Kay Schaafsma, maar kan hem net dat
record niet ontfutselen.

Een dag na de Kampioenschappen in Gent staat Monique de Wilt in Birmingham aan de start. Haar
matige prestatie van een dag eerder wordt weg gepoetst met een nieuw Nederlands record van 4,44
meter.

Zo vertrekken er uiteindelijk 13 atleten naar Wenen om deel te nemen aan het Europees kampioenschap
indooratletiek. De beoogde 14° deelnemer, polsstokhoogspringer Looije, moet geblesseerd afhaken.

Maart
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Op 1 maart gaat het EK van start in Wenen. De Nederlandse equipe is relatief jong en dat uit zich in het
totale beeld van dit kampioenschap. In het algemeen is het EK Indoor een sterk bezet kampioenschap,
waar het moeilik is finaleplaatsen te halen, laat staan om mee te doen om de medailles. De beide
kogelstoters zorgen voor de meest opvallende prestatie. Lieja Koeman verdient met een persoonlijk
record van 18.53 de enige Nederlandse medaille (brons). Bij de mannen verbetert Rutger Smith zich tot
een pr van19,60. Dat is echter nog niet voldoende voor een finaleplaats. De groep jonge atleten uit de
Bonsen-stal weet zich nog wel te plaatsen voor de halve finales, maar daar wordt duidelijk dat ze nu nog
niet aan dit niveau toe zijn. De beide jonge 800-meterlopers (Som en Okken) zijn door een dramatisch
sterfgeval in hun directe omgeving duidelijk niet in goeden doen. De Sloveense Jolanda Ceplak laat de
Weense toeschouwers treuren door in een rechtstreeks duel Stephanie Graf te verslaan en bovendien
nog eens het wereldrecord op de 800 meter te verbeteren.

In Gent wordt Nederland bij een B-junioreninterland respectievelijk tweede (jongens) en derde (meisjes).
De prestatieprijs bij de meisjes gaat naar Marije Langen, die met een verbetering van haar persoonlijk
record naar 1,75 de top-10 aller tijden binnen komt. Bij de jongens krijgt Leomar Albertoe de prijs voor zijn
13,83 bij het hinkstapspringen, waarmee hij 8e aller tijden wordt. Annemarie Schulte verbetert zich op de
400 meter opnieuw en stelt haar derde plek op de allertijdenlijst weer wat veiliger.

In de laatste wedstrijd van het indoorseizoen verbetert Daniel Ward zich nog eens op de 60 meter. Viak
achter Nederlands recordhouder Henk Venema plaatst hij zich als gedeelde tweede op de allertijdenlijst bij
de jongens A. C-junior Roel van Opdorp verrast met een snelle 2.01,37 op de 800 meter, die hem een 6e
plaats op de allertijdenlijst op levert.

Ondanks dat er plannen zijn voor nieuwe indooraccommodaties in Apeldoorn en Rotterdam ziet het er
voor de komende jaren nog niet zo gunstig uit. Weliswaar is de indoorhal in Dordrecht een verrijking en zal
de nieuwe hal In Sittard ook goede alternatieven bieden, een rondbaan voor de vaderlandse indooratletiek
is nog steeds ver weg en ook de komende kampioenschappen zullen weer in Gent worden gehouden. Wel
blijkt dat het ontbreken van de vertrouwde Houtrusthallen een aantal organisatoren een stimulans heeft
gegeven om ook (waar mogelijk) indoorwedstrijden te organiseren. Vooral voor onze jongste jeugd lijkt dat
een noodzaak om in de toekomst als atletieknatie ook op het internationale front mee te kunnen.
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Recordverbeteringen in het seizoen 2001/2002

Kampioenschapsrecords

Mannen

800m : 1.47,48 Arnoud Okken
Meisjes-A

3000m : 11.04,62 Esther Schrijvers

Nederlandse records

Mannen (senioren)
hoog : 2,28 Wilbert Pennings

hoog : 2,31 Wilbert Pennings
M40 (veteranen)
60m horden 8,71 Rob de Weger

ver :
M50 (veteranen)

6,52 Alje Kuiper

hoog : 1,70 Jan Huijbers
hoog : 1,81 Jan Huijbers
hoog : 1,83 Jan Huijbers
polshoog : 3,50 Marc van Vliet
hss : 11,36 Jan Huijbers
M65 (veteranen)

50m horden 10,08 Kees van Giezen

60m horden

M80 (veteranen)
3000m snelw :  23.15,24 Henri Gest
Vrouwen (senioren)

11,98 Kees van Giezen

polshoog 4,25 Monique de Wilt
polshoog 4,40 Monique de Wilt
polshoog 4,44 Monique de Wilt
V35 (veteranen)

hoog : 1,65 Patsy Kolhorn

hoog : 1,66 Patsy Kolhorn

polshoog 3,50 Larissa Lowe
V40 (veteranen)

60m horden 10,06 Hanny Barnhoorn
V45 (veteranen)

50m : 7,03 Tilly Jacobs

60m : 8,27 Tilly Jacobs

60m : 8,14 Tilly Jacobs
200m : 26,71 Tilly Jacobs

V50 (veteranen)

60m : 9,04 Lena Jansen
60m : 9,00 Lena Jansen
200m : 29,00 Lena Jansen

V60 (veteranen)

50m : 8,23 Rietje Dijkman
hss : 8,49 Rietje Dijkman
Beste Prestaties

Meisjes-D

kogel : 19,02 Melissa Boekelman

Atletico '73 Gent

SHRT Zuidbroek

Attila Wuppertal (GER)
Attila Siegen (GER)
AV '23 Gent (BEL)
llion Gent (BEL)

GAC-Gemert Gemert
GAC-Gemert Hoboken (BEL)
GAC-Gemert Gent (BEL)
Dortmund (GER)
GAC-Gemert Gent (BEL)

GAC-Hilversum Dordrecht
GAC-Hilversum Dordrecht

AV Zaanland Dusseldorf (GER)
Prins Hendrik  Wuppertal (GER)

Prins Hendrik ~ Stuttgart (GER)
Prins Hendrik  Birmingham (GBR)

Achilles-EL Dortmund (GER)
Achilles-EL Gent (BEL)

AAC Birmingham (GBR)
Trias Gent (BEL)
Sparta Dordrecht

Sparta Dordrecht

Sparta Gent (BEL)
Sparta Gent (BEL)
Energie Dordrecht
Energie Gent (BEL)
Energie Gent

AV 23 Dordrecht

AV 23 Gent (BEL)
Achilles-EL Enschede

17-02-02

19-01-02

09-02-02
09-02-02

16-02-02
16-02-02

30-12-01
19-01-02
16-02-02
10-03-02
16-02-02

26-01-02
26-01-02

09-12-01

01-02-02
03-02-02
17-02-02

20-01-02
16-02-02
13-01-02

16-02-02

26-01-02
26-01-02
16-02-02
16-02-02
26-01-02
16-02-02
16-02-02

26-01-02
16-02-02

27-10-02

13 September 2011



Statistisch jaarboek indooratletiek 2001 / 2002

Kampioenschapsrecords

Mannen

60m
200m
400m
800m
1500m
3000m

5000m snelw. :

60m horden
hoog
polshoog
ver

hss

kogel
7-kamp

Vrouwen

60m
200m
400m
800m
1500m
3000m
60m horden
hoog
polshoog
ver

hss
kogel
5-kamp

Jongens-A

60m
200m
400m
800m
1500m
3000m

3000m snelw. :

60m horden
hoog
polshoog

ver
hss
kogel
7-kamp

Meisjes-A
60m

200m

6,63 Miguel Janssen

20,97 Patrick van Balkom

47,46 Julien Hagen
1.47,48 Arnoud Okken
3.42,3 Haico Scharn
7.54,02 Luc Krotwaar
20.17,42 Harold van Beek
7,67 Robin Korving
2,25 Wilbert Pennings
5,60 Rens Blom
8,23 Emiel Mellaard
15,76 Roy Sedoc
20,49 Erik de Bruin
5924 Bart Bennema

AAC
Hellas
Hellas
Atletico '73
Ciko '66
PSV
RWV
AAC
Attila
Unitas
AAC
AAC
V&L/TC
AAC '61

Den Haag
Gent

Den Haag
Gent
Leiden
Den Haag
Den Haag
Gent
Gent
Gent

Den Haag
Arnhem
Den Haag
Den Haag

6,99 * 7,23 * 14,93 2,02 * 8,00 * 4,60 * 2.47,72

7,14 Nelli Cooman
23,56 Gretha Tromp
52,19 Ester Goossens

2.01,88 Letitia Vriesde
4.11,57 Elly van Hulst
9.00,91 Elly van Hulst

8,11 Marjan Olyslager

1,87 Mirjam van Laar

4,05 Monique de Wilt

6,54 Tineke Hidding
12,90 Karin Ruckstuhl
18,51 Corrie de Bruin
4572 Tineke Hidding

AVR

Hera

AV '34
AVR/SUR
Olympia '48
FSTC

AVR
Kimbria
Prins Hendrik
Hera
Zuidwal
Ciko '66
Hera

8,40 * 1,75 * 14,37 * 6,37 * 2.19,29

6,85 Henk Venema
21,56 Uros Zver
48,38 Bram Som
1.48,92 Gert-Jan Liefers
3.48,49 Gert-Jan Liefers
8.18,34 Paul Jaspers
13.31,59 Edwin Holwerda
7,94 Gregory Sedoc
2,16 Sven Ootjers
5,15 Chris Tamminga
Chris Tamminga
7,43 Niels Kruller
14,90 Roy Sedoc
18,81 Erwin Sipmelaar
5555 Chiel Warners

Jahn Il
Haarl'rmeer
Atletico '73
AV '34

AV '34
Haarlem

AV Zaanland
AAC

KAV Holland
Haag Atletiek
Haag Atletiek
AAC

AAC

AV '56

AAC '61

Den Haag
Den Haag
Den Haag
Den Haag
Zuidlaren
Den Haag
Den Haag
Zwolle
Den Haag
Den Haag
Gent

Den Haag
Zwolle

Den Haag
Den Haag
Den Haag
Den Haag
Den Haag
Zuidlaren
Den Haag
Den Haag
Den Haag
Den Haag
Den Haag
Den Haag
Leiden

Den Haag
Zwolle

7,19*7,12-14,20 * 1,98 * 8,25 * 4,20 * 2.48,77

7,48 Jacqueline Poelman
Jacqueline Poelman
24,43 Monique Boogaards

Argo '77
Argo '77
Ciko '66

Den Haag
Den Haag
Den Haag

14-02-98
07-02-01
20-02-99
17-02-02
24-02-73
19-02-94
22-02-97
12-02-00
12-02-00
12-02-00
05-02-89
31-01-76
07-02-87
22-02-98

07-02-87
16-02-92
20-02-99
16-02-92
25-01-86
16-02-92
05-02-89
04-02-78
15-02-98
04-02-89
12-02-00
14-02-98
21-02-90

07-02-87
21-02-98
14-02-99
16-02-97
25-02-95
11-02-84
03-02-89
13-02-99
08-02-92
09-02-92
28-03-93
20-02-93
26-02-72
16-02-97
26-01-97

18-02-90
17-02-91
18-02-90
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400m
800m
1500m
3000m

3000m snelw :

60m horden
hoog

polshoog
ver

hss
kogel
5-kamp

Jongens-B
60m

200m
400m
800m
1500m
3000m

3000m snelw. :

60m horden
hoog
polshoog
ver

hss

kogel
7-kamp

Meisjes-B
60m

200m
400m
800m

1500m

60m horden
hoog
polshoog
ver

hss

kogel
5-kamp

Lotte Visschers
53,82 Ester Goossens
2.09,89 Astrid Joziasse
4.26,87 Yvonne v.d. Kolk
11.04,62 Esther Schrijvers
16.52,19 Brigitte Genders
8,41 Petra Huybrechtse
1,80 Annemiek Bouma
Annemiek Bouma
Jolanda Bleeker
3,60 Yvette Caldenhove
6,19 Mieke v.d. Kolk
12,09 Annemarie Hendriks
17,26 Corrie de Bruin
4198 Saskia Meijer

Unitas Den Haag
Clytoneus Den Haag
AV '34 Den Haag
ADA Den Haag
SHRT Zuidbroek
Unitas Den Haag
KAV Holland  Den Haag
Atmodes Den Haag
Atmodes Den Haag
DEM Den Haag
Spado Disseldorf
DEM Den Haag
DEM Den Haag
R'dam Atletiek Den Haag
AV '34 Den Haag

8,76 *1,75* 13,21 * 5,69 2.17,79

6,98 Edwin van Calker
Gregory Sedoc
22,33 Henk Jager
49,55 Arjen Visserman
1.51,33 Bram Som
3.57,27 Stephan Kreykamp
8.28,18 Gert-Jan Liefers
14.28,0 Edwin Holwerda
7,88 Gregory Sedoc
2,06 Jeroen Bronwasser
4,40 Chris Tamminga
7,22 Edwin van Calker
14,46 Randy Sedoc
19,14 Erik de Bruin
5307 Eric Gommans

AAC '61 Den Haag
AAC Den Haag
Argo '77 Gent
Impala Zuidlaren
Atletico '73 Den Haag
De Keien Den Haag
AV '34 Den Haag
AV Zaanland Den Haag
AAC Den Haag
De Keien Arnhem
Sparta Den Haag
AAC '61 Den Haag
AAC Den Haag
Typhoon Zwolle
Hollandia Zwolle

7,11*6,90 * 14,93 3,70 * 8,18 * 1,89 * 2.55,63

7,50 Jacqueline Poelman
24,78 Rinske Daniéls
55,93 Thelma Joziasse

2.09,4 Olga Commandeur
2.09,44 Brechje de Ruyck
4.39,65 Christien ten Bosch

8,45 Petra Huybrechtse

1,80 Saskia Oversluizen

3,10 Mirjam Sleumer

5,98 Deborah den Boer
11,78 Ottelien Olsthoorn
18,88 Corrie de Bruin
3868 Frenke Bolt

Argo '77 Den Haag
HAC Den Haag
AV '34 Den Haag
Suomi Arnhem
RK HAV Gent

De Gemzen Den Haag
Nea-Volharding Den Haag
AVR Den Haag
AAC '61 Den Haag
ADA Den Haag
DEM Den Haag
Sliedrecht Den Haag

Hanzesport Zwolle

8,77 * 5,41 * 11,73 1,69 * 2.25,55

15-02-97
16-02-91
15-02-97
07-02-87
19-01-02
24-02-96
16-02-91
25-02-73
17-02-74
02-06-85
03-02-01
09-02-86
27-02-94
25-02-95
26-01-97

17-02-96
21-02-98
12-02-00
14-02-82
16-02-97
28-03-93
27-02-94
07-02-87
22-02-98
01-02-76
10-02-91
25-02-95
09-02-92
03-02-80
21-01-96
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Nederlandse records

Mannen (senioren)

50m

60m

200m

400m

800m
1000m
1500m

1 mijl
2000m
3000m
5000m
50m horden
60m horden
5000m snelw :
4 x 200m

4 x 400m

4 x 800m

hoog
polshoog
ver

hss

kogel
zevenkamp

5,85 Marc van de Krogt llion Zwolle 16-01-88
6,63 Miguel Janssen AAC Den Haag 14-02-98
20,77 Patrick van Balkom Hellas Lissabon (POR) 09-03-01
46,73 Arjen Visserman AAC Indianapolis (USA) 06-03-87
1.46,29 Rob Druppers Hellas Stuttgart (GER) 01-02-87
2.16,4 Rob Druppers Hellas Den Haag 20-02-88
3.38,37 Han Kulker De Bataven Stuttgart (GER) 12-02-89
3.57.37 Marko Koers AV Nijmegen  Stockholm (SWE) 15-02-01
5.04,37 Gert-Jan Liefers AV '34 Birmingham (GBR) 15-02-98
7.51,34 Rob de Brouwer AVR '69 Sevilla (ESP) 08-03-91
13.56,.94 Kamiel Maase De Bataven Gainesville (USA) 02-03-95
6,80 Robin Korving AAC Zwolle 25-01-97
7,66 Robin Korving AAC Valencia (ESP) 01-03-98
20.17,42 Harold van Beek RWV Den Haag 22-02-97
1.29,86 Nationaal team Nederland Disseldorf (GER) 11-03-95
Martijn Ungerer * Edwin van Calker * Martin Luinge * Christoph Kempen
1.27,06 Hellas Utrecht Den Haag 02-02-97
Patrick van Balkom * Patrick Snoek * Eric Roeske * Auke Klarenbeek
* * vacant zonder limiet voor een nationaal team
3.17,04 Hellas Utrecht Den Haag 03-02-91
Jeroen Prent * Michael Visser * Hans Veurink * Eric Roeske
* * vacant zonder limiet voor een nationaal team
7.43,64 Lycurgus Krommenie Den Haag 14-03-99
Rogier Rijkenberg * Sander van der Vlugt * Jan Raaphorst * Bob Winter
2,31 Wilbert Pennings Attila Siegen (GER) 09-02-02
5,70 Rens Blom Unitas Disseldorf (GER) 06-02-99
8,23 Emiel Mellaard AAC Den Haag 05-02-89
16,24 Frans Maas Sprint Colorado Springs 27-02-88
20,60 Erik de Bruin V&L/TC Dortmund (GER) 08-12-85
6.071 Chiel Warners AAC '61 Den Haag 28-02-99

6.85*7.64 * 13.97 * 1.96 * 8.08 * 4.70 * 2.37.52

Junioren (mannen)

50m

60m

200m

400m

800m
1000m
1500m

1 mijl
2000m
3000m
5000m
50m horden
60m horden
3000m snelw :
4 x 200m

4 x 400m

5,86 Henk Venema Jahn Zwolle 24-01-87
6,85 Henk Venema Jahn Den Haag 08-02-87
21,56 Sver Uros av Haarl'rmeer Den Haag 21-02-98
48,38 Bram Som Atletico '73 Den Haag 14-02-99
1.48,39 Bram Som Atletico '73 Den Haag 23-01-99
2.21,7 Rob Druppers Hellas Dortmund (GER) 08-02-81
3.39,83 Gert-Jan Liefers AV 34 Sindelfingen (GER) 01-03-97
4.13,63 Gert-Jan Liefers AV 34 Den Haag 30-01-94
5.25,00 .limiet
8.00,40 Gert-Jan Liefers AV 34 Den Haag 23-02-97
16.00,00 .limiet
6,91 Rino Curiel PSV Zwolle 19-01-91
7,94 Gregory Sedoc AAC Den Haag 13-02-99
13.31,59 Edwin Holwerda Zaanland Den Haag 03-02-89
1.29,86 Nationaal team Nederland Disseldorf (GER) 11-03-95
Martijn Ungerer * Edwin van Calker * Martin Luinge * Christoph Kempen
1.34,4 AVR Rotterdam Dortmund (GER) 02-02-92
Eric de Jong * Ramses Feenstra * Carlo Letschert * Gert-Jan Rijk
* * vacant zonder limiet voor een nationaal team
3.38,22 SAV Grootebroek  Den Haag 19-03-95

Hans Grent * Maarten Klaver * Peter Struijs * Frank Visser

13 September 2011 -9-



Statistisch jaarboek indooratletiek 2001 / 2002

4 x 800m
hoog
polshoog
ver

hss

kogel
zevenkamp

M40 (veteranen)

50m 6,20 Gerrit de Man
60m 7,13 Erik Oostwegel
200m 22,38 Kay Schaafsma
400m 49,22 Eric Roeske
800m 2.00,59 Henk van Eck
1000m 2.39,26 Cees Meijer
1500m : 4.06,66 Ruud van der Laan
1 EM (1609m): 4.35,70 Cees Meijer
2000m : 5.35,00 .limiet
3000m 8.31,29 John van der Wansem
5000m 17.20,00 .limiet
50m horden 7,73 .limiet
60m horden 8,71 Rob de Weger
3000m snelw :  12.44,61 Henk Plas
5000m snelw :  21.38,24 Henk Plas
4 x 200m : * * vacant zonder limiet
1.41,06 Zuidwal

4 x 400m * * vacant zonder limiet
4 x 800m * * vacant zonder limiet
hoog 1,90 Leo Poirot

Jan Huijbers
polshoog 4,30 Ed van der Kaaij
ver 6,52 Alje Kuiper
hss 12,95 Gérard Moors
kogel 15,05 Martin Regtop
vijfkamp * * vacant zonder limiet
zevenkamp * * vacant zonder limiet

M45 (veteranen)

50m 6,40 Ricardo Hill

60m 7,44 Ricardo Hill

200m 23,89 Wim Scholtes

400m 52,97 Wim Scholtes

800m 2.04,14 Henk van Eck

1000m 2.42,92 Anton Treffers

1500m : 4.13,3 Louis Vink

1 EM (1609m): 4.41,74 Anton Treffers

2000m : 5.40,00 .limiet

3000m 8.59,26 Ton van Doorn

5000m 18.00,00 .limiet

50m horden 8,13 .limiet

60m horden 9,48 Theo Brusche

3000m snelw :  14.28,87 Theo Koenis

5000m snelw : 24.04,7 Klaas Bakker

4 x 200m : * * vacant zonder limiet
1.48,83 llion

4 x 400m * * vacant zonder limiet

* * vacant zonder limiet

2,16 Sven Ootjers
5,25 Laurens Looije
7,99 Emiel Mellaard
15,30 Roy Sedoc
19,43 Rutger Smith
5555 Chiel Warners

nationaal & club team

Holland
llion
AAC
AAC
Argo 77
AAC '61

Den Haag
Amsterdam
Dortmund (GER)
Leiden

Zuidbroek

Zwolle

7.19*7.12*1420*1.98 ¥ 8.25* 4.20 * 2.48.77

Rob Klarenbeek * Adrie Dunnebier * Henk Nordt * Martin Overmars

Hercules
Startbaan
Sprint
Hellas
HAC
SAV

AV Almere '81

SAV

Phoenix

AV 23

Den Haag
Dortmund (GER)
Gent (BEL)
Dortmund (GER)
Birmingham (GBR)
Den Haag

Den Haag

Den Haag

Den Haag

Gent (BEL)

Gen’l Michaélis Den Haag
Gen’l Michaélis Den Haag
voor een nationaal team

Huizen

Den Haag

nationaal & club team
nationaal & club team

Hercules
GAC-Gemert
AAC

llion

Sprint

Tion

Hercules
Hercules
Sparta
Sparta
GAC-Gemert
SAV

AV Edam
SAV

AV Haarlem

Dordrecht
Dortmund (GER)
Dortmund (GER)
Gent (BEL)
Hoboken (BEL)
Enschede

Zuidbroek
Bordeaux (FRA)
Den Haag

Den Haag

Gent (BEL)

Den Haag
Naaldwijk

Den Haag

Den Haag

Leiden Atletiek Den Haag

De Lat
Olat

Den Haag
Goes

voor een nationaal team

Zoetermeer

Den Haag

Arie Sluimer * Hans Buyze * Jan Zwennes * Arnold Poels
nationaal & club team

08-02-92
30-08-92
10-03-85
24-02-73
23-01-00
26-01-97

13-03-99
04-03-01
30-12-00
04-02-01
01-03-97
12-12-93
23-01-99
30-01-94

03-02-91

16-02-02
14-02-98
14-02-98

28-01-96

11-03-84
06-02-94
07-01-01
16-02-02
15-03-92
11-03-89

19-01-02
10-03-01
12-02-95
29-01-95
16-02-02
12-12-93
14-02-81
30-01-94

02-02-97
07-02-99
22-02-97
19-01-85

28-01-96
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4 x 800m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team
hoog : 1,82 Jan Huijbers GAC-Gemert  Zwolle 26-01-97
polshoog : 3,70 Mark van Vliet AV Castricum Den Haag 24-01-99
ver : 5,78 Wim Scholtes Sparta Den Haag 23-01-94
hss : 12,01 Glen Gentle AVON Disseldorf (GER) 03-02-01
kogel : 14,40 Martin Regtop TION Enschede 29-10-95
viffkamp : * * vacant zonder limiet
zevenkamp * * vacant zonder limiet
M50 (veteranen)
50m : 6,55 Wim Scholtes Sparta Den Haag 25-01-98
60m : 7,63 Wim Scholtes Sparta Den Haag 25-01-98
200m : 24,42 Wim Scholtes Sparta Den Haag 25-01-98
400m : 53,75 Wim Scholtes Sparta Malmé (SWE) 07-03-99
800m : 2.06,7 Piet Maijoor AAC Dortmund (GER) 02-01-83
1000m : 2.43,4 Piet Maijoor AAC Dortmund (GER) 23-01-83
1500m : 4.33,54 Arie van Tol Leiden Atletiek Birmingham (GBR) 02-03-97
1 EM (1609m): 4.58,39 Ton Peters Scorpio Den Haag 30-01-94
2000m : 6.15,00 .limiet
3000m : 9.05,62 Ad Heijdens Achilles-EL Den Haag 03-02-91
5000m : 18.45,00 .limiet
50m horden 8,43 .limiet
60m horden 8,79 Wim de Ronde AV Zaanland Malmd (SWE) 06-03-99
3000m snelw : 14.35,6 Hein Zethof AV Aalsmeer Zwolle 03-02-79
5000m snelw :  25.17,61 Klaas Bakker Olat Den Haag 05-02-89
4 x 200m : 1.41,63 Nationaal team Nederland Malmé (SWE) 07-03-99

Henny van Verselveld * Frans van Boven * Wim de Ronde * Wim Scholtes

* * vacant zonder limiet voor een club team

4 x 400m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team
4 x 800m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team
hoog : 1,83 Jan Huijbers GAC-Gemert Gent (BEL) 16-02-02
polshoog : 3,50 Marc van Vliet Dortmund (GER) 10-03-02
ver : 5,86 Wim de Ronde AV Zaanland Malmd (SWE) 05-03-99
hss : 11,36 Jan Huijbers GAC-Gemert Gent (BEL) 16-02-02
kogel : 15,24 Martin Regtop TION Steenwijk 06-03-99
vijfkamp : * * vacant zonder limiet
zevenkamp * * vacant zonder limiet
M55 (veteranen)
50m : 7,14 Peter Blommestijn Rotterdam Atl. Den Haag 13-03-99
60m : 8,19 Henny van Verseveld Statina Bordeaux (FRA) 09-03-01
200m : 26,23 Henny van Verseveld Statina Bordeaux (FRA) 09-03-01
400m : 1.01,27 Ton Peters Scorpio Gent (BEL) 03-01-98
800m : 2.19,88 Ton Peters Scorpio Den Haag 25-01-98
1000m : 3.10,11 Ton Peters Scorpio Gent (BEL) 14-12-97
1500m : 5.21,00 .limiet
1 EM (1609m): 5.35,00 .limiet
2000m : 6.45,00 .limiet
3000m :10.28,59 Peter Keizer Atos Den Haag 28-01-96
5000m :19.30,00 .limiet
50m horden 10,80 .limiet
60m horden 10,14 Frans van Boven THOR Malmé (SWE) 06-03-99
3000m snelw :  17.11,39 Ad van Oyen AV Weert Dusseldorf (GER) 03-02-01
5000m snelw : * * vacant zonder limiet
4 x 200m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team
4 x 400m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team
4 x 800m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team
hoog : 1,55 Robby Bleijert Climax Birmingham (GBR) 01-03-97

Frans van Boven THOR Malmé (SWE) 07-03-99
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polshoog 2,80 Kees van Giezen

ver : 4,87 Frans van Boven

hss : 8,25 .limiet

kogel 12,38 Wim Fokker

viffkamp * * vacant zonder limiet
zevenkamp * * vacant zonder limiet

M60 (veteranen)

GAC-Hilversum Den Haag

THOR Malmé (SWE)
Hellas Den Haag

De Bataven Den Haag

De Spartaan  Den Haag

De Spartaan  Den Haag
Fortuna Gent (BEL)
Pijnenburg Den Haag
V&L/TC Den Haag

De Bataven Den Haag

De Bataven Den Haag
RWV Gent (BEL)
RWV Gent (BEL)
Nederland Birmingham (GBR)

30-01-94
05-03-99

17-03-96

15-12-91
30-01-99
30-01-99
30-01-93
22-02-92

27-01-90

03-02-91
26-01-92
24-01-98
24-01-98
02-03-97

Pieter Schouten * Mario Spadon * Kees van Giezen * Boy van Heemstede Obelt

50m 7,60 Mario Spadon
60m 8,50 Ron Landré
200m 27,42 Ron Landré
400m 1.01,94 Boy van Heemstede Obelt
800m 2.19,8 Piet Maijoor
1000m 3.34,00 .limiet
1500m 5.00,7 Piet Baas
1 EM (1609m):  5.45,00 .limiet
2000m 7.15,00 .limiet
3000m 12.02,00 .limiet
5000m 20.30,00 .limiet
50m horden 10,46 Mario Spadon
60m horden 10,40 Mario Spadon
3000m snelw :  15.44,66 Nico Schroten
5000m snelw :  26.48,30 Nico Schroten
4 x 200m 2.02,01 Nationaal team

* * vacant zonder limiet
4 x 400m * * vacant zonder limiet
4 x 800m * * vacant zonder limiet
hoog 1,25 Jan Oerlemans
polshoog 2,80 Kees van Giezen
ver : 4,47 Kees van Giezen
hss : 9,18 Kees van Giezen
kogel 13,41 Wim Fokker
vijfkamp * * vacant zonder limiet
zevenkamp * * vacant zonder limiet

M65 (veteranen)

50m 9,40 .limiet

60m 8,93 .limiet

200m 29,91 Pieter Schouten
400m 1.06,23 Boy van Heemstede Obelt
800m 2.51,97 Piet Baas

1000m 3.44,45 Guus Metzemakers
1500m : 6.16,00 .limiet

1 EM (1609m): 6.40,00 .limiet

2000m : 9.30,00 .limiet

3000m 12.46,00 .limiet

5000m 22.00,00 .limiet

50m horden 10,08 Kees van Giezen
60m horden 11,98 Kees van Giezen
3000m snelw :  19.05,00 .limiet

5000m snelw : * * vacant zonder limiet
4 x 200m * * vacant zonder limiet
4 x 400m * * vacant zonder limiet
4 x 800m * * vacant zonder limiet
hoog 1,39 Arend Koet

polshoog 2,60 Kees van Giezen

ver : 4,20 Jan Oerlemans

hss : 8,60 Kees van Giezen

voor een club team

nationaal & club team

nationaal & club team

AV Nijmegen  Utrecht
GAC-Hilversum Den Haag
GAC-Hilversum Den Haag
GAC-Hilversum Birmingham (GBR)
Hellas Den Haag

GAC-Hilversum Zuidbroek

Fortuna Birmingham (GBR)
Haag Den Haag
AV Sliedrecht Den Haag

GAC-Hilversum Dordrecht
GAC-Hilversum Dordrecht

nationaal & club team

nationaal & club team

nationaal & club team

AV Castricum Birmingham (GBR)
GAC-Hilversum Malmé (SWE)

AV Nijmegen  Arnhem
GAC-Hilversum Malmé (SWE)

12-01-91
14-01-96
08-12-96
01-03-97
30-01-99

21-01-01
02-03-97
30-01-99
13-12-92

26-01-02
26-01-02

02-03-97
06-03-99
19-12-93
06-03-99
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kogel : 10,87 Cees Vooys AV Gouda Dordrecht

vijfkamp : 2.637 Kees van Giezen GAC-Hilversum Bordeaux (FRA)
12.22 *3.85*6.35 * 1.26 * 5.03.68

zevenkamp * * vacant zonder limiet

M70 (veteranen)

50m : 10,13 .limiet

60m : 9,24 Frans Buys GAC-Hilversum Malmé (SWE)
200m : 32,25 Arend Koet AV Castricum Zuidbroek
400m : 1.20,56 .limiet

800m : 3.21,90 .limiet

1000m : 4.11,00 .limiet

1500m : 6.46,00 .limiet

1 EM (1609m): 7.10,00 .limiet

2000m : 9.55,00 .limiet

3000m :13.29,00 .limiet

5000m : 25.00,00 .limiet

50m horden : 13,00 .limiet

60m horden : 11,07 Frans Buys GAC-Hilversum Malmé (SWE)
3000m snelw :  21.15,00 .limiet

5000m snelw : * * vacant zonder limiet

4 x 200m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team

4 x 400m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team

4 x 800m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team

hoog : 1,30 Arend Koet AV Castricum Zuidbroek
polshoog : 1,70 .limiet

ver : 3,81 Arend Koet AV Castricum Zuidbroek
hss : 6,85 Frans Buys GAC-Hilversum Malmé (SWE)
kogel : 11,12 Jan Oerlemans AV Nijmegen Dongen
viffkamp : * * vacant zonder limiet

zevenkamp * * vacant zonder limiet

M75 (veteranen)

50m : 11,24 limiet

60m : 9,63 Frans Buys GAC-Hilversum Gent (BEL)

200m : 41,80 .limiet

400m : 1.28,50 .limiet

800m : 3.42,00 .limiet

1000m : 4.31,00 .limiet

1500m : 7.26,00 .limiet

1 EM (1609m): 7.50,00 .limiet

2000m :10.20,00 .limiet

3000m : 14.29,00 .limiet

5000m : 28.00,00 .limiet

50m horden : 15,10 .limiet

60m horden : 12,19 Frans Buys GAC-Hilversum Bordeaux (FRA)

3000m snelw :  22.45,00 .limiet

5000m snelw : * * vacant zonder limiet

4 x 200m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team

4 x 400m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team

4 x 800m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team

hoog : 1,08 Frans Buys GAC-Hilversum Bordeaux (FRA)

polshoog : 1,60 .limiet

ver : 3,33 Frans Buys GAC-Hilversum Gent (BEL)

hss : 6,01 Frans Buys GAC-Hilversum Bordeaux (FRA)

kogel : 7,34 Frans Buys GAC-Hilversum Bordeaux (FRA)

vijfkamp : 2.647 Frans Buys GAC-Hilversum Bordeaux (FRA)
13.08 *2.93 * 7.34 * 1.08 * 5.43.90

zevenkamp * * vacant zonder limiet

26-01-02
08-03-01

05-03-99
21-01-01

06-03-99

21-01-01
21-01-01

06-03-99
16-01-00

19-02-00

09-03-01

09-03-01

19-02-00
10-03-01
08-03-01
08-03-01
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M80 (veteranen)

50m : 13,70 .limiet

60m : 14,70 limiet

200m : 48,95 .limiet

400m : 1.43,00 .limiet

800m : 4.04,90 .limiet

1000m : 5.15,00 .limiet

1500m : 8.26,00 .limiet

1 EM (1609m): 8.50,00 .limiet

2000m :11.00,00 .limiet

3000m : 15.40,00 .limiet

5000m : 31.00,00 .limiet

50m horden : 17,50 .limiet

60m horden : 18,50 .limiet

3000m snelw :  23.15,24 Henri Gest AV Zaanland  Dusseldorf (GER) 09-12-01
5000m snelw : * * vacant zonder limiet

4 x 200m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team
4 x 400m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team
4 x 800m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team
hss : 4,50 .limiet

hoog : 0,90 .limiet

polshoog : 1,50 .limiet

ver : 2,30 .limiet

kogel : 4,50 .limiet

viffkamp : * * vacant zonder limiet

zevenkamp * * vacant zonder limiet

Vrouwen (senioren)

50m : 6,19 Nelli Cooman AVR Ottawa (CAN) 31-01-87
60m : 7,00 Nelli Cooman AVR Madrid (ESP) 23-02-86
200m : 23,34 Els Vader AVR Liévin (FRA) 13-02-88
400m : 51,82 Ester Goossens AV 34 Valencia (ESP) 01-03-98
800m : 2.00,01 Ester Goossens KAV Holland ~ Stockholm (SWE) 15-02-01
1000m : 2.39,65 Ellen van Langen ADA Sindelfingen (GER) 21-01-90
1500m : 4.06,40 Elly van Hulst PAC Stuttgart (GER) 31-01-88
1 EM (1609m): 4.28,08 Elly van Hulst PAC Sindelfingen (GER) 05-02-88
2000m : 5.55,00 .limiet

3000m : 8.33,82 Elly van Hulst PAC Boedapest (HUN) 04-03-89
5000m 1 16.40,95 .limiet

50m horden : 6,91 Marjan Olijslager Sprint Zwolle 24-01-87
60m horden : 7,89 Marjan Olijslager AVR Boedapest (HUN) 05-03-89

3000m snelw :  14.18,00 .limiet

4 x 200m : 1.40,77 Nationaal team Nederland Chemnitz (GER) 08-03-97
Rinske Daniéls * Henrieke Popken * Gerja Everts * Frenke Bolt
1.40,03 Holland Haarlem Den Haag 02-02-97
Mami Awuah Asante * Andra Laarhuis * Esther van Ooijen * Annemarie Kramer
4 x 400m : * * vacant zonder limiet voor een nationaal team
4.15,22 AVA ‘64 Aalsmeer Den Haag 02-02-91
Sonja van Dam * Jennifer Ammerlaan * Angelina Fierkens * Ellis Koeze
4 x 800m : * * vacant zonder limiet voor een nationaal team
10.54,97 PAC Rotterdam Den Haag 24-03-96
Marlou Klaver * Monique van der Meer * Ingrid Diepenmaat * Ellen Ruigrok
hoog : 1,88 Mirjam van Laar Achilles-Top  Milaan (ITA) 11-03-78
Ella Wijnants Sparta Rotterdam 13-02-83
polshoog : 4,44 Monique de Wilt Prins Hendrik  Birmingham (GBR) 17-02-02
ver : 6,63 Edine van Heezik ADA Liévin (FRA) 21-02-87
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hss : 12,90 Karin Ruckstuhl Zuidwal Gent (BEL) 12-02-00
kogel : 18,97 Corrie de Bruin Ciko '66 Valencia (ESP) 28-02-98
vijfkamp 4.572 Tineke Hidding Hera Zwolle 20-01-90
8,40 * 1,75 * 14,37 * 6,37 * 2.19,29
Junioren (vrouwen)
50m : 6,48 Jacqueline Poelman Argo '77 Eelde 04-01-92
60m : 7,43 Jacqueline Poelman Argo '77 Den Haag 15-02-92
200m : 24,12 Michelle Martinot AVR Gent (BEL) 14-02-88
400m : 53,82 Ester Goossens Clytoneus Den Haag 16-02-91
800m : 2.04,64 Yvonne van der Kolk AVR Gent (BEL) 17-02-88
1000m : 2.52,00 .limiet
1500m : 4.20,5 Yvonne van der Kolk AVR Dortmund (GER) 07-02-88
1 EM (1609m): 5.00,00 .limiet
2000m : 6.20,00 .limiet
3000m : 9.44,24 Daphne Panhuijsen Kimbria Den Haag 25-02-96
5000m :19.00,00 .limiet
50m horden 7,21 Petra Huybrechtse DEM Zwolle 14-01-89
60m horden 8,41 Petra Huybrechtse Holland Den Haag 16-02-91
3000m snelw :  16.52,19 Brigitte Genders Unitas Den Haag 24-02-96
4 x 200m : 1.40,77 Nationaal team Nederland Chemnitz (GER) 08-03-97
Rinske Daniéls * Henrieke Popken * Gerja Everts * Frenke Bolt
1.41,38 DEM Beverwijk Den Haag 12-02-95
Maaike Olsthoorn * Ottelien Olsthoorn * Marja Verheul * Janneke Hulshof
4 x 400m * * vacant zonder limiet voor een nationaal team en/of club team
hoog : 1,88 Ella Wijnants Sparta Rotterdam 13-02-83
polshoog 3,70 Sabine Verbeek Sparta Colombes (FRA) 19-12-98
ver : 6,19 Mieke van der Kolk DEM Zuidlaren 09-02-86
hss : 12,09 Annemarie Hendriks DEM Den Haag 27-02-94
kogel : 18,06 Corrie de Bruin Rotterdam Den Haag 12-02-95
viffkamp 4.198 Saskia Meijer AV 34 Zwolle 26-01-97
8,76 *1,75* 13,21 * 5,59 * 2.17,79
V35 (veteranen)
50m : 6,91 Tilly Verhoef Sparta Den Haag 10-12-95
60m : 7,96 Tilly Verhoef Sparta Den Haag 13-02-94
200m : 26,11 Tilly Verhoef Sparta Den Haag 12-02-95
400m : 58,01 Tilly Verhoef Sparta Den Haag 11-02-96
800m : 2.20,96 Maaike Hornstra SV Friesland  Zuidbroek 21-01-01
1000m : 3.07,64 Hetty Everhardus Noordkop Den Haag 12-12-93
1500m : 4.25,29 Elly van Hulst Mita TC Den Haag 24-02-96
1 EM (1609m): 5.15,41 Hetty Everhardus Noordkop Den Haag 30-01-94
2000m : 6.40,00 .limiet
3000m : 9.13,84 Elly van Hulst Mita TC Erfurt (GER) 15-02-95
5000m :19.00,00 .limiet
50m horden 11,70 .limiet
60m horden 9,74 Marian Langezaal De Bataven Den Haag 03-02-91
3000m snelw :  17.40,00 .limiet
4 x 200m 1.52,47 Nationaal team Nederland Zwolle 21-01-95
Sonja Kuipers * Diny van de Ven * Janny Kuper * Tilly Verhoef
* * vacant zonder limiet voor een club team
4 x 400m * * vacant zonder limiet nationaal & club team
4 x 800m * * vacant zonder limiet voor een nationaal team
12.32,87 PAC Rotterdam Den Haag 24-03-96
Jeanet Verbeek * Carla Blom * Jos Kroon * Sjaan van der Hoek
hoog : 1,66 Patsy Kolhorn Achilles-EL Gent (BEL) 16-02-02
polshoog : 3,50 Larissa Lowe AAC Birmingham (GBR) 13-01-02
ver : 5,18 Tilly Verhoef Sparta Den Haag 30-01-94
hss : 10,54 Evie Roelands DJA Birmingham (GBR) 02-03-97
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kogel : 13,29 Els Stolk ADA Den Haag
vijfkamp : 3.223 Monique Seerden Lionitas Bordeaux (FRA)
10.94 * 1.60 * 10.12 * 4.36 * 2.35.02

V40 (veteranen)

50m : 6,77 Tilly Verhoef Sparta Den Haag

60m : 7,92 Tilly Verhoef Sparta Zwolle

200m : 25,58 Tilly Verhoef Sparta Den Haag

400m : 56,82 Tilly Verhoef Sparta Den Haag

800m : 2.24,13 Diny van de Ven Prins Hendrik  Gent (BEL)

1000m : 3.11,55 Sija Pepping Noordkop Den Haag

1500m : 5.05,2 Elly Schouten HAC Dortmund (GER)

1 EM (1609m): 5.44,00 .limiet

2000m : 6.50,00 .limiet

3000m : 11.05,99 Hetty Everhardus Noordkop Zuidbroek

5000m 1 20.00,00 .limiet

50m horden : 11,70 .limiet

60m horden : 10,06 Hanny Barnhoorn Trias Gent

3000m snelw :  17.20,90 Marleen Radder RWV Den Haag

4 x 200m : 1.53,02 Nationaal team Nederland Malmé (SWE)
Anja Akkerman * Evie Roelands * Diny Klomp * Sonja Oost

* * vacant zonder limiet voor een club team

4 x 400m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team

4 x 800m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team

hoog : 1,50 Lia Bruin Sparta Den Haag
Evie Roelands DJA Den Haag

polshoog : 1,80 .limiet

ver : 5,06 Evie Roelands DJA Den Haag

hss : 10,74 Evie Roelands DJA Malmé (SWE)

kogel : 13,98 Els Stolk AAC Den Haag

viffkamp : * * vacant zonder limiet

V45 (veteranen)

50m : 7,03 Tilly Jacobs Sparta Dordrecht
60m : 8,14 Tilly Jacobs Sparta Gent (BEL)
200m : 26,71 Tilly Jacobs Sparta Gent (BEL)
400m : 1.04,06 Diny Klomp Prins Hendrik  Gent (BEL)
800m : 2.26,30 Irene Wentzel ADA Den Haag
1000m : 3.29,00 .limiet

1500m : 5.42,00 .limiet

1 EM (1609m): 5.54,00 .limiet

2000m : 6.55,00 .limiet

3000m :12.33,31 Dula Brandsma Noorkop Zuidbroek
5000m : 21.00,00 .limiet

50m horden : 12,00 .limiet

60m horden : 11,00 Elly Willemsen Attila Den Haag
3000m snelw :  19.30,00 .limiet

4 x 200m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team

4 x 400m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team

4 x 800m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team
hoog : 1,565 Weia Reinboud Hellas Den Haag
polshoog : 1,60 .limiet

ver : 4,82 Anja Akkerman DEM Bordeaux (FRA)
hss : 10,34 Janine Kortbeek Prins Hendrik Bordeaux (FRA)
kogel : 12,38 Tine Schenkels SC Reeuwijk  Zuidbroek
vijfkamp : * * vacant zonder limiet

V50 (veteranen)
50m : 7,81 Riet Jonkers Energie Den Haag

15-02-92
08-03-01

25-01-98
26-01-97
25-01-98
02-02-97
27-02-93
13-12-92
22-12-96

22-01-00

16-02-02
14-01-95
07-03-99

08-02-98
30-01-99

30-01-99
07-03-99
14-02-98

26-01-02
16-02-02
16-02-02
03-01-98
03-02-91

22-01-00

29-01-95

30-01-99
10-03-01

11-03-01
21-01-01

25-01-98
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60m 9,00 Lena Jansen Energie Gent (BEL) 16-02-02
200m 29,00 Lena Jansen Energie Gent (BEL) 16-02-02
400m 1.09,41 Riet Jonkers Energie Gent (BEL) 03-01-98
800m 2.33,59 Gerda van Kooten Sprint Den Haag 13-02-94
1000m 3.42,00 .limiet
1500m : 5.52,00 .limiet
1 EM (1609m):  6.15,00 .limiet
2000m : 7.05,00 .limiet
3000m 14.40,00 .limiet
5000m 22.30,00 .limiet
50m horden 9,93 .limiet
60m horden 13,50 .limiet
3000m snelw :  20.40,00 .limiet
4 x 200m 2.07,86 Nationaal team Nederland Malmé (SWE) 07-03-99
Lisa Plat * Rietje Dijkman * Riet Jonkers * Marja Broers

* * vacant zonder limiet voor een club team
4 x 400m * * vacant zonder limiet nationaal & club team
4 x 800m * * vacant zonder limiet nationaal & club team
hoog 1,55 Weia Reinboud Hellas Zuibroek 21-01-01
polshoog 1,60 .limiet
ver 4,44 Riet Jonkers Energie Birmingham (GBR) 01-03-97
hss 8,45 Laura Blommestijn Rotterdam Amsterdam 05-02-95
kogel 10,36 Rina ten Braak Parthenon Zuidbroek 21-01-01
vijfkamp * * vacant zonder limiet
V55 (veteranen)
50m 7,99 Riet Jonkers Energie Den Haag 24-01-99
60m 9,16 Riet Jonkers Energie Malmé (SWE) 05-03-99
200m 30,69 Riet Jonkers Energie Den Haag 24-01-99
400m 1.08,44 Riet Jonkers Energie Malmé (SWE) 07-03-99
800m 2.36,75 Riet Jonkers Energie Den Haag 13-03-99
1000m 3.56,00 .limiet
1500m 5.20,29 Gerda van Kooten Sprint Den Haag 17-03-96
1 EM (1609m): 6.48,00 .limiet
2000m : 8.40,00 .limiet
3000m 11.42,90 Gerda van Kooten Sprint Birmingham (GBR) 28-02-97
5000m 24.00,00 .limiet
50m horden 13,00 .limiet
60m horden 10,98 Rietje Dijkman AV 23 Malmé (SWE) 06-03-99
3000m snelw :  22.00,00 .limiet
4 x 200m * * vacant zonder limiet nationaal & club team
4 x 400m * * vacant zonder limiet nationaal & club team
4 x 800m * * vacant zonder limiet nationaal & club team
hoog 1,29 Rietje Dijkman AV 23 Malmé (SWE) 06-03-99
polshoog 1,50 .limiet
ver 4,15 Rietje Dijkman AV 23 Den Haag 30-01-99
hss 8,89 Rietje Dijkman AV 23 Malmé (SWE) 07-03-99
kogel 9,35 Corrie Vinke Atos Steenwijk 01-03-97
vijfkamp * * vacant zonder limiet
V60 (veteranen)
50m 8,23 Rietje Dijkman AV 23 Dordrecht 26-01-02
60m 9,44 Rietje Dijkman AV 23 Zuidbroek 23-01-00
200m 32,00 Rietje Dijkman AV 23 Zuidbroek 23-01-00
400m 1.16,44 Lisa Plat Lycurgus Malmé (SWE) 07-03-99
800m 2.45,18 Gerda van Kooten Sprint Bordeaux (FRA) 11-03-01
1000m 4.11,00 .limiet
1500m 5.41,91 Gerda van Kooten Sprint Bordeaux (FRA) 11-03-01
1 EM (1609m): 7.10,00 .limiet
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2000m : 9.10,00 .limiet

3000m : 12.01,59 Gerda van Kooten
5000m 1 25.30,00 .limiet

50m H 68,6 cm: 9,30 Rietje Dijkman

*50mH 76,2 cm 13,70 .limiet
60m H 68,6 cm: 11,02 Rietje Dijkman
*60mH 76,2 cm 11,80 Rietje Dijkman
3000m snelw :  23.30,00 .limiet

4 x 200m : * * vacant zonder limiet
4 x 400m : * * vacant zonder limiet
4 x 800m : * * vacant zonder limiet
hoog : 1,27 Rietje Dijkman
polshoog : 1,50 .limiet

ver : 4,25 Rietje Dijkman

hss : 8,49 Rietje Dijkman

kogel : 7,09 Rietje Dijkman
viffkamp : 4.053 Rietje Dijkman

Sprint
AV 23

AV 23
AV 23

Bordeaux (FRA)
Dordrecht

Bordeaux (FRA)
Zuidbroek

nationaal & club team
nationaal & club team
nationaal & club team

AV 23

AV 23
AV 23
AV 23
AV 23

11.021.27 * 7.09 * 3.99 * 3.57.54

V65 (veteranen)

50m : 12,79 .limiet
60m : 13,79 .limiet
200m : 45,90 .limiet
400m : 1.38,00 .limiet
800m : 3.36,00 .limiet
1000m : 4.26,00 .limiet
1500m : 7.12,00 .limiet
1 EM (1609m): 7.40,00 .limiet
2000m : 9.50,00 .limiet
3000m : 18.56,00 .limiet
5000m 1 29.00,00 .limiet
50mH 76,2 cm: 14,40 .limiet
*50mH 76,2 cm 14,40 .limiet
60mH 68,6 cm: 15,40 .limiet

*60mH 76,2 cm 15,40 .limiet
3000m snelw :  25.10,00 .limiet

4 x 200m : * * vacant zonder limiet
4 x 400m : * * vacant zonder limiet
4 x 800m : * * vacant zonder limiet
hoog : 0,99 .limiet
polshoog : 1,40 .limiet
ver : 2,50 .limiet
hss : 5,70 .limiet
kogel : 5,20 .limiet
viffkamp * * vacant zonder limiet

V70 (veteranen)

50m : 13,80 .limiet
60m : 14,80 .limiet
200m : 48,90 .limiet
400m : 1.43,80 .limiet
800m : 3.54,00 .limiet
1000m : 4.44,00 .limiet
1500m : 7.50,00 .limiet
1 EM (1609m): 8.20,00 .limiet
2000m :10.30,00 .limiet
3000m : 20.54,00 .limiet
5000m : 33.00,00 .limiet
50mH 76,2 cm: 16,20 .limiet

Bordeaux (FRA)

Bordeaux (FRA)
Gent (BEL)

Bordeaux (FRA)
Bordeaux (FRA)

nationaal & club team
nationaal & club team
nationaal & club team

08-03-01

26-01-02

08-03-01
23-01-00

08-03-01

11-03-01
16-02-02
08-03-01
08-03-01
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*50mH 76,2 cm 16,20 .limiet
60mH 68,6 cm: 17,20 .limiet
*60mH 76,2 cm 17,20 .limiet
3000m snelw :  27.10,00 .limiet

4 x 200m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team
4 x 400m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team
4 x 800m : * * vacant zonder limiet nationaal & club team
hss : 5,30 .limiet

hoog : 0,93 .limiet

polshoog : 1,40 .limiet

ver : 2,20 .limiet

kogel : 4,75 limiet

vijfkamp : * * vacant zonder limiet
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Beste Prestaties

( = basis van sommige limieten, en klassen waarvoor geen Nederlandse records bestaan)

Jongens-B
60m : 6,94 Daniel Ward RKHAV Goes 11-12-99
200m : 22,33 Henk Jager Argo '77 Gent 12-02-00
400m : 49,55 Arjen Visserman Impala Zuidlaren 14-02-82
800m : 1.51,33 Bram Som Atletico '73 Den Haag 16-02-97
1500m : 3.48,49 Gert-Jan Liefers AV '34 Den Haag 25-02-95
3000m : 8.28,18 Gert-Jan Liefers AV '34 Den Haag 27-02-94
3000m snelw. : 14.28,0 Edwin Holwerda Zaanland Den Haag 07-02-87
60m horden : 7,88 Gregory Sedoc AAC Den Haag 22-02-98
hoog : 2,06 Jeroen Bronwasser De Keien Arnhem 01-02-76
polshoog : 5,10 Rens Blom Unitas Dortmund 09-01-94
ver : 7,30 Emiel Mellaard AAC Dortmund 13-03-83
hss : 14,82 Mark Vlaanderen PSV Den Haag 17-03-96
kogel : 19,14 Erik de Bruin Typhoon Zwolle 03-02-80
7-kamp : 5.327 Ludrick Berrenstein PEC 1910 Den Haag 28-02-99
7,32 6,90 *13,25 3,90 * 8,20 * 1,92 * 2.43,93
4 x 200 meter : 1.29,86 Nationale ploeg Disseldorf 11-03-95
Martijn Ungerer - Edwin van Calker - Martin Luinge - Christoph Kempen
Meisjes-B
60m : 7,48 Jacqueline Poelman Argo '77 Den Haag 18-02-90
200m : 24,78 Rinske Daniéls HAC Den Haag 22-02-98
400m : 55,93 Thelma Joziasse AV '34 Den Haag 17-02-96
800m : 2.08,6 Ingrid Stoot Sprint Rotterdam 11-02-79
1500m : 4.30,56 Silvia Kruyer Nova Den Haag 16-02-91
3000m snelw :  16.52,19 Brigitte Genders Unitas Den Haag 24-02-96
60m horden : 8,45 Petra Huybrechtse Nea-Volharding Den Haag 13-02-88
hoog : 1,80 Annemiek Bouma Atmodes Den Haag 25-02-73
Jolanda Bleeker DEM Dusseldorf 13-02-83
Saskia Oversluizen AVR Den Haag 11-02-90
polshoog : 3,20 Marloes van Putten llion Den Haag 25-01-98
Marloes van Putten llion Dusseldorf 07-03-98
Mirjam Sleumer AAC '61 Dortmund 19-12-99
ver : 6,11 Marjan Goedhart AAV '36 Rotterdam 10-02-79
hss : 11,78 Ottelien Olsthoorn DEM Den Haag 26-02-95
kogel : 18,88 Corrie de Bruin Sliedrecht Den Haag 09-02-92
5-kamp : 3.908 Laurien Hoos Hera Gent 12-03-00
8,64 * 1,63 * 14,40 * 5,34 * 2.31,47
4 x 200 meter : 1.40,77 Nationale ploeg Chemnitz 01-03-97
Rinske Daniéls - Henrieke Popken - Gerja Everts - Frenke Bolt
Jongens-C
60m : 7,12 Frank Freeman AAC Den Haag 04-02-89
800m : 1.58,37 Gert-Jan Liefers AV '34 Den Haag 28-02-93
1000m : 2.34,0 Gert-Jan Liefers AV '34 Dortmund 20-12-93
1500m : 4.02,61 Gert-Jan Liefers AV '34 Den Haag 20-02-93
60m horden : 8,19 Eric Gommans Hollandia Eelde 09-01-94
hoog : 1,96 Menno Ruppert Tempo Zwolle 16-01-88
polshoog : 4,10 Rens lom Unitas Zwolle 18-01-92
ver : 6,55 Vincent Bergman llion Den Haag 22-02-97
kogel : 18,50 Friso Hagman DES Bladel 29-10-89
Meisjes-C
60m : 7,74 Ndidi Onyeike Noordkop Den Haag 25-02-96
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600m

1000m :
3000m snelw :
60m horden
hoog

polshoog

ver
kogel

Jongens-D

60m

1000m

60m horden
hoog

ver
kogel

Meisjes-D
60m

600m
1000m

60m horden
hoog

ver

kogel

1.35,3 Marijke Vreugdenhil
2.57,94 Majken van Reeken
16.52,19 Brigitte Genders
8,86 Deborah den Boer
1,75 Karin Peters
Ellen Tromp
2,90 Marloes van Putten
Mirjam Sleumer
5,68 Deborah den Boer
16,76 Corrie de Bruin

7,89 Eric Gommans
2.48,8 Nico Stalman
8,85 Ludrick Berrenstein
1,70 Louis Aquina
Ludrick Berrenstein
5,61 Henk Macnack
14,01 Friso Hagman

8,25 Tamara v.d. Stelt
Annique ten Hagen
1.39,22 Merel Wullems

3.02,26 Pheline van Amersfoort

9,74 Frenke Bolt

1,63 Deborah den Boer

5,34 Deborah den Boer
19,02 Melissa Boekelman

Olympus '70  Den Haag
Argo '77 Den Haag
Unitas Den Haag
ADA Den Haag
ADA Zwolle
GAC-Hilversum Zuidlaren
llion Den Haag
AAC '61 Dusseldorf
ADA Den Haag
Typhoon Den Haag
Hollandia Den Haag
Parthenon Den Haag
PEC 1910 Zwolle
Festina Dortmund
PEC 1910 Zwolle
KAV Holland  Utrecht
DES Eersel
Typhoon Den Haag
Haaksbergen Den Haag
AV Nijmegen Den Haag
Achilles Top  Den Haag
Hanzesport Zwolle
ADA Zwolle
ADA Utrecht
Achilles-EL Enschede

24-01-98
15-02-98
24-02-96
10-02-90
01-02-81
12-02-84
15-02-97
07-03-98
11-02-90
02-03-91

22-03-92
14-12-96
21-01-95
28-02-79
21-01-95
12-01-80
14-03-87

08-03-97
21-03-99
09-02-91
23-02-97
23-01-93
16-01-88
20-02-88
27-10-02
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Beste indoorprestaties ooit in Nederland

Mannen
60m : 6,56 Andreas Berger AUT Den Haag 18-02-89
200m : 20,92 Andreas Berger AUT Den Haag 18-02-89
Ade Mafe GBR Den Haag 19-02-89
400m : 46,21 Cayetano Cornet ESP Den Haag 19-02-89
800m : 1.47,01 Jose Luiz Barbosa BRA Den Haag 22-02-89
1.000m : 2.16,4 Rob Druppers NED Den Haag 20-02-88
1.500m : 3.41,79 Simon Vroemen NED Den Haag 30-01-94
3.000m : 7.44,51 Emiel Puttemans BEL Rotterdam 11-03-73
5.000m snelw.:  18.35,60 Mikkhail Shchennikov SuU Den Haag 19-02-89
60m horden : 7,53 Colin Jackson GBR Den Haag 19-02-89
hoog : 2,33 Dietmar Mégenburg BRD Den Haag 19-02-89
Dalton Grant GBR Den Haag 19-02-89
polshoog : 5,80 Sergey Bubka SuU Den Haag 22-02-89
ver : 8,23 Emiel Mellaard NED Den Haag 05-02-89
hss : 17,29 Nikolay Musiyenko SuU Den Haag 18-02-89
kogel : 21,68 Ulf Timmerman DDR Den Haag 18-02-89
7-kamp : 6071 Chiel Warners NED Den Haag 28-02-99
6,85* 7,64 * 13,97 * 1,96 * 8,08 * 4,70 * 2.37,52
Vrouwen
60m : 7,14 Nelli Cooman NED Den Haag 07-02-87
200m : 23,15 Merlene Ottey JAM Den Haag 22-02-89
400m : 52,04 Sally Gunnell GBR Den Haag 19-02-89
800m : 1.59,89 Doina Melinte ROM Den Haag 19-02-89
1.500m : 4.07,16 Paula Ivan ROM Den Haag 19-02-89
3.000m : 8.57,18 Elly van Hulst NED Den Haag 20-02-94
3.000m snelw.:  12.21,91 Beate Anders DDR Den Haag 19-02-89
60m horden : 7,85 Yordanka Donkova BUL Den Haag 22-02-89
hoog : 1,96 Galina Astafei ROM Den Haag 18-02-89
Hanne Haugland NOR Den Haag 18-02-89
Tamara Bykova SuU Den Haag 17-03-91
polshoog : 4,05 Monique de Wilt NED Den Haag 15-02-98
ver : 7,03 Galina Chistyakova SuU Den Haag 22-02-89
hss : 12,87 Annemarie Hendriks NED Den Haag 15-02-98
kogel : 20,30 Stephanie Storp BRD Den Haag 19-02-89
5-kamp : 4572 Tineke Hidding NED Zwolle 21-01-90

8,40 *1,75* 14,37 * 6,37 * 2.19,29
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Kampioenschappen en Interlands

Nationale C-Spelen
Zuidbroek, 20 januari

Jongens

60 meter

1. Stephan Muldrow, Nijmegen 7.65

2. Simeon Blom, Cont.Sport 7.81

3. Ivo Janssen, Pr.Hendrik 7.92

series

Franklin de Jong (AAC61) 7.83; Muldrow 7.62

halve finale

Blom 7.74

800 meter

1. Rene Stokvis, TION 2.05.88

2. Franklin de Jong, AAC 61 2.06.03

3. Michel Kerkdijk, Atletics 2.08.48

1500 meter

1 Roel van Opdorp, SC Reeuwijk 4.28.75

2 Eelco Sintnicolaas, AV 34 4.37.86

3 Jorit van Malsen, Atverni 4.40.41

60 meter horden

1. Daniel Franken, AV 34 8.81

2. Mike van Kruchten, Phanos 8.93

3. Jorn Bakker, llion 9.04

Hoogspringen

1. Jorn Bakker, llion 1.80

2. Gerben Klein, THOR 1.75

3. Martien de Jong, Noordkop 1.70
Johan Luten, AAC 61 1.70

Verspringen

1. Franklin de Jong, AAC 61 5.67

2. Thomas van de Berg, AV 40 5.43

3. Johan Luten, AAC 61 5.38

Polsstokhoogspringen

1. Jorn Bakker, llion 3.40

2. Wout v Wengerden, Nea Volh 3.40

3. Eelco Sintnicolaas, AV 34 2.60

Kogelstoten

1. Maarten Persoon, AAV 36 16.00

2. Ralf Themme, Sperwers 12.90

3. Jorik vd Laar, Noordkop 12.84

Nationale D-spelen

Zuidbroek, 19 januari

Jongens D1

60 meter

1. Martijn Drager, Argo'77 8.52

Meisjes

60 meter

1. Marjorie Groenfelt, Cont.Sp. 7.90

2. Esther Akihary, VAV 8.08

3. Marijn Hoijtink, Trias 8.09

halve finale

Groenfelt 7.87; Hoijtink 8.00

600 meter

1. Marigje Jansen, ACW 66 1.37.82

2. Rachel Boddy, Typhoon 1.38.83

3. Kaira Boddy, Typhoon 1.41.80

1000 meter

1. Raika Lenaarts, Hylas 3.06.22

2. Nikki Fairley, Nijmegen 3.07.55

3. Corelien Kloek, AV NOP 3.10.21

60 meter horden

1. Boudine Bouma, Nea V. 9.18

2. Danielle Luppers, Nea V. 9.28

3. Lindy Opmeer, Phanos 9.54

halve finale

Opmeer 9.53

Hoogspringen

1. Jolien de Haan ,ACW 66 1.60

2. Boudine Bouma ,Nea Volh. 1.50
Mandy van Es, Dokev 1.50

Verspringen

1. Dianthe Huis, Nea Volh. 5.28

2. Marijn Hoijtink, Trias 5.23

3. Joska le Conte, AV FIT 5.05

Polsstokhoogspringen

1. Joska le Conte, AV FIT 2.40

2. Yvonne Blok, Leiden Atl 2.10
Brenda Baar, GAC-H 2.10

Kogelstoten

1. Evelien Dekkers, Achilles-EL 11.93

2. Linda Pekel, DEM 11.38

3. Marlot de Jong, Almere 81 11.35

halve finale
Roeland Henrique (Cont.sp) 8.52

1000 meter
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1. Jarno Boutkam, Triathlon

60 meter horden
1. Sjoerd Ponstein, Phanos

Hoogspringen

1. Feike Matthijssen, Almere'81
2. Thom Kemperman, Fl.Delta
3. Dennis Hassan, Triathlon

Verspringen
1. Pascal van Balen, Hellas

Kogelstoten
1. Martijn Drager, Argo'77

Jongens D2

60 meter

1. Sander van Stee, Spirit O.B
2. Darren Kolf, Nea Volhar

3. Bart Veneman, ACO-T
series

Kolf 8.11

1000 meter

1. Jelmer Bosma, Almere'81
2. lordache Voicu, de Gemzen
3. Adri Nugter, AV NOP

60 meter horden

1. Robin van Sunten, Atledo
2. Sander van Stee, Spirit O.B
3. Mark van Rutten, llion

Hoogspringen

1. Jerke Oldenburg, Hera
2. Martijn Langen , AAC'61
3. Rick v. Luttikhuizen,

4. Jeroen Jacobs, ACW '66

Verspringen

1. Sander van Stee, Spirit O.B
2. Darren Kolf, Nea Volhar

3. Robin van Sunten, Atledo

Kogelstoten
1. Bart Veneman, ACO-Touwen

2. Peter Tichelaar, Isala'96
3. Peter Boone, FlevoDelta

Meisjes D1

60 meter

Ned kampioenschap junioren
Zuidbroek, 19 en 20 januari

Jongens B

3.09.27
10.49
1.35
1.35
1.35
4.61
9.82
8.02

8.16
8.39

12.21
11.53
11.14

1. Abigail Foe-Aman, Almere'81

1000 meter
1. Leonie Schilder, Edam

60 meter horden
1. Thaisa Huis, Nea Volha

Hoogspringen
1. Ellen van de Veer, Hellas

Verspringen
1. Abigail Foe-Aman, Almere'81

Kogelstoten
1. Kimberley Dreuning , Pijnenburg

Meisjes D2

60 meter

1. Jaliasa Pocorni, Continetal

2. Esther Fonville, av Bijlmer

3. Jennifer Menke, ARGO'77

series

Jill Prins (Energie) 8.28; Menke 8.54
halve finale

Esther Fonville 8.38; Pocorni 8.39

1000 meter

1. Franne Annem, Athlos

2. Lotte Spraakman, Sprinter
3. Kautar El Abbadi, AAC

60 meter horden

1. Helen de Loor , Nea Volh.
2. Carla de Koning, Nea Volh.
3. Bianca Reuver, Nea Volh.
series

8.67

3.16.68

10.56

1.35

4.59

9.73

8.41

8.46
8.58

Reuver 10.16; Annemiek Strijker (AAC'61) 10.33

Hoogspringen

1. Natacha Guiny, Noordkop
2. Tessa de Niet, Olympus'70
3. Melissa Boekelman, Sprint

Verspringen

1. Melissa Boekelman, Sprint
2. Tessa de Niet, Olympus'70
3. Angela van Veen, Climax

Kogelstoten

1. Melissa Boekelman, Sprint

2. Carla de Koning , Nea Volh.

3. Helga v. Koppenhagen, Spirit L

17.10
12.02
11.71
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60 meter (b) 8. Jan Verboord, DAK 4.33.67
1. Jelle van Kesteren, Sprint 7.16
2. Miguel v Dillenburg, R'dam atl 7.30 3000 meter (a)
3. Leomar Albertoe, Sparta 7.32 1. Herco van Beek, Athlos 9.28.96
4. Jonathan Pengel, llion 7.33 2. Cees Onderwater, Lycurgus 9.43.94
5. Pepijn van Hove, Pr.Hendrik 7.34 3. Erik Dekker, VAV 9.50.10
6. Alex Ward, RKHAV 7.50 4. Jasper Plender, Isala'96 9.59.04
7. Robbert Bal, Haag Atl 7.58 5. Erwin van Voskuilen, Reeuwijk 10.06.98
8. Michel Bernhard, Phanos dns 6. Mark Hammink, Sisu 10.17.11
series
Bernhard 7.42; Bal 7.44; Ward 7.48; Albertoe 7.25 60 meter horden (a)
halve finale 1. Bob Altena, Weert 8.24
Van Hove 7.26 2. Jonathan Pengel, llion 8.30
3. Pelle Rietveld, llion 8.32
200 meter (a) 4. Pepijn van Hove, Pr.Hendrik 8.41
1. Jelle van Kesteren, Sprint 22.83 5. Ernst Moreels, Atverni 8.48
2. Michael Matthew, R'dam atl 23.55 6. Vincent Bos, Sparta 8.86
3. Michel Bernhard, Phanos 23.84 7. Bart Vollaard, Spirit O.B 9.05
4. Remy Stieglis, Phanos 23.89 8. Sander Hage, Sprint dns
series
B-finale Vollaard 8.85; Moreels 8.47; Bos 8.82; Hage 9.00
1. Elmar Mannot, Aco-T 23.94
2. Robbert Popken, AAC '61 23.96 hoogspringen (b)
3. Max Westerveld, Energie 23.98 1. DerkJan v.d.Boogert, Energie 1.87
4. Rene v.d. Donk, Marvel 25.10 2. Robbert Bal, Haag Atl 1.87
series 3. Jelle Westerhoff, llion 1.87
vd Donk 24.09; Bernhard 23.74; Stieglis 23.75; 4. Ruud Hijnen, PSV 1.81
Westerveld 23.81; Popken 23.87 5. Thomas Lodewijk, Impala 1.78
6. Thijs Hesselink, Eibergen 1.78
400 meter (b) 7. Tieme Klinkers, Sprinter 1.75
1. Pelle Rietveld, llion 51.30 8. Vincent Bos, Sparta 1.75
2. Robbert Popken, AAC '61 52.78
3. Niels Ros, R'dam atl 53.52 verspringen (a)
4. Rick van Kruchten, Castricum 54.20 1. Jonathan Pengel, llion 6.79
2. Jelle v.Kesteren, Sprint 6.54
B-Finale 3. Rik Knipschild, Caesar 6.52
1. Elmar Mannot, Aco-T 52.70 4. Sander de Rijke, Ciko'66 6.47
2. Freek Snijders, Sisu 54.51 5. Jeroen Zalm, Isala'96 6.23
3. Anton Groefsema, Atletico 56.60 6. Robbert Popken, AAC '61 6.21
4. Michael Matthew, R'dam atl dns 7. Paul Boks, Climax 6.17
series 8. Tim van Ommen, Hellas 6.02
Popken 52.55; van Kruchten 53.12; Matthew 54.82;
Ros 53.17 hinkstap-springen (b)
1. Leomar Albertoe, Sparta 13.69
800 meter (a) 2. Sander Hage, Sprint 13.34
1. Maarten v. Baardwijk, AAC '61 1.59.26 3. Paul Boks, Climax 12.89
2. Mick v. Amelsvoort, Sisu 1.569.67 4. Mark Kroon, Lycurgus 12.48
3. Lucien v.Zandvoort, Almere'81 1.59.69 5. Matthijs Ruoff, Lycurgus 12.37
4. Paul Boks, Climax 2.01.60 6. Tim van Ommen, Hellas 12.17
5. Ronnie v.Munster, Phanos 2.02.29 7. Jelle Duinsbergen, GAC-H 11.84
6. Sander Halin, PSV 2.02.73 8. Hidde Egbers, Climax 11.54
1500 meter (b) Polsstokhoog (a)
1. Mick v. Amelsvoort, Sisu 4.18.27 1. Sander de Rijke, Ciko'66 4.15
2. Herco van Beek, Athlos 4.18.57 2. Pelle Rietveld, llion 3.85
3. Ronnie v.Munster, Phanos 4.23.06 3. Willem de Vries, De Keien 3.65
4. Timo Beemster, SAV 4.24.73 Bob Altena, Weert 3.65
5. Marcel Wouters, Nijmegen 4.26.32 5. Matthijs Ruoff, Lycurgus 3.45
6. Reinoud Kruithof, Hanzesport 4.26.70 6. Martijn Bouwmeester, AV '34 3.35
7. Coos van Buuren, Pijnenburg 4.31.96 7. Danny Bronkhorst, Nea Volh 3.25
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8. DerkJan v.d.Boogert,Energie
Lex Regtop, AV '34

Kogelstoten (a)

1. Tom Corstjens, Achilles
2. Bob Altena, Weert

3. Michel Bernhard, Phanos
4. Theo de Graaf, Suomi

5. Rene v.d. Donk, Marvel
6. Wim Hartogs, Parthenon
7. Ruben Stelma, AAC '61
8. Colin Schalken, Marvel

Meisjes-B

60 meter (a)

1. Marina Schoenmakers, Leiden Atl
. Delia Appelman, DEM

. Mariska Slootweg, Triathlon

. Laurinda Haak, PAC

. Lola Akomeah, AAC

Amy Burger, Hylas

Paula Schouten, av NOP

. Esmeralda Adriaans, R'dam atl
series

Adriaans 8.23; Burger 8.26;
halve finale

ONOUAWN

3.05
3.05

15.32
14.84
14.19
14.17
14.15
13.75
13.43
12.58

7.98
8.13
8.18
8.19
8.28
8.29
8.33
8.34

Slootweg 8.16; Schouten 8.24; Appelman 8.08; Haak

8.10; Akomeah 8.16

200 meter (b)

1. Annemarie Schulte, Sperwers
2. Marieke v.d. Laar, GAC-G

3. Mariska Slootweg, Triathlon

4. Henrieke Krommendijk, Atletics

B-finale

1. Esmeralda Adriaans, R'dam atl
2. Marcia de Korte, Nijmegen

3. Lola Akomeah, AAC

4. Liselotte Ottow, Pr.Hendrik
series

Ottow 27.86; v.d. Laar 27.20; Slootweg 27.36;

Krommendijk 27.59

400 meter (a)

1. Annemarie Schulte, Sperwers
2. Esmay Vos, Typhoon

3. Suzanne Thierry, DEM

4. Evelien Ruyters, Achilles

B-finale

1. Elsbeth Ciesluk, Atletico
2. Simone Roerig, AV '34
3. Dorieke van Balen, SAV
4. Sandra Sikkema, Impala
series

Roerig 1.01.41

800 meter (b)

57.20
59.29
59.76
59.84

1.02.10
1.02.92
1.03.99
1.04.56

ONOUAWN =

. Charissa Czech, Noordkop
. Evelien Ruyters, Achilles

. Elsbeth Ciesluk, Atletic

. Jolien in 't Veld, llion

. Esmay Vos, Typhoon

Lorraine Ravestein, Olympus'70
Sophie Beerepoot, Climax

. Jos v.d. Bij, Lionitas

1500 meter (a)
1. Lesley v. Miert, Sprint

NoO U A WD

. Marjolein Rutgers, Clytoneus

Femke Sintnicolaas, AV '34

. Karin Kuijpers, SHRT

. Joyce Vrijenhoek, Reeuwijk
. Inge Meijer, Suomi

. Annette Bakker, Suomi

60 meter horden (b)
1. Delia Appelman, DEM

oO~NOOGOMWN

. Femke v.d. Meij, Suomi

. Manon v.d. Heiden, GAC-H
. Rianne Weltak, PAC

. Anne v.Ommeren, Typhoon
. Mariska Slootweg, Triathlon
. Kristy Mann, Hylas

. Fiere Janssen, av Caesar

series

Janssen 9.49

halve finale

Appelman 8.96 ; Slootweg 9.41

Hoogspringen (a)

AR wON =

. Marije Langen, AAC '61

. Yolanda Keizer, AAC

. AnneMartine Speelman, de Liemers
. Remona Fransen, Spartaan

. Nienke van ljken, Altis

Merel v.d. Wouden, PAC
Mieke Struik, PSV

Kristy Mann, Hylas

Ayla Snoeys, Thor

Anoek Franken, PAC
Nancy Karels, Trias
Mibette Mondt, Olympus'70

Verspringen (b)
1. Marije Langen, AAC '61

. Fierre Janssen, Caesar
. Daphne Stol, Haag Atl

Rianna Galiart, Lycurgus

. Florien Troost, R'dam Atl.

. Rianne Weltak, PAC

. Anne v. Ommeren, Typhoon
. Jisca Docters, Scheldesport

kwalificatie
Langen 5.36; Stol 5.34; Galiart 5.20; Weltak 5.15;
v.d. Heiden 5.07; Docters 5.04

Hinkstap-springen (a)

2.23.16
2.24.56
2.25.88
2.26.43
2.26.79
2.28.15
2.32.55
2.34.14

4.51.13
4.54.01
4.54.94
5.01.79
5.05.57
5.19.82
5.25.94

8.98
9.00
9.02
9.45
9.48
9.58
9.66

dns

_._._._._._._._._._._._.
[LEO RO RS RS R RS RS Ko We N N
OO aoo o =

5.06
5.01
5.01
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. Anne v.Ommeren, Typhoon

. Delia Appelman, DEM

. Florien Troost, R'dam atl.

. Jolien Lammers, Atletics

. Janneke Berkhof, R'dam atl

. Dieuwke Heinsbroek, Fortuna
. Jisca Docters, Scheldesport

. Afke Bouten, GAC-H

oONOOOA~AWN =

Polsstokhoog (b)

1. Rianna Galiart, Lycurgus

2. Dorieke van Balen, SAV
Lily Kessel, Climax

4. Sophie Beerepoot, Climax

Kogelstoten (a)

1. Denise Kemkers, Hera

2. Leonie Willekes, Eibergen
3. Fleur Beijnes, Hylas

4. Fiere Janssen, Caesar

5. Ankie Timmers, PSV

6. Anouk Monnink, Tion

7. Remona Fransen, Spartaan
8. Lianne Bruins, AAC '61

Jongens-A

60 meter (a)

1. Daniel Ward, RKHAV
Maarten Heisen, Clytoneus
. Floris Raat, Nea Volh.

. Niels de Ruyter, AV '23

. Harm Bruins, Impala

. Marc Lommert, Atverni

. Daniel de Wild, R'dam Atl.
series

Raat 7.21

halve finale

N O A WD

11.04
10.78
10.67
10.26
10.19
10.18
10.16

9.66

2.75
2.25
2.25
2.15

15.51
13.92
13.65
13.42
13.08
12.78
12.06
11.36

Heisen 7.06; Lommert 7.24; de Ruyter 7.20; de Wild

7.39

200 meter (b)

1. Daniel Ward, RKHAV
2. Henk Jager, Argo'77

3. Chris Misker, Sperwers
4. Harm Bruins, Impala

B-finale

1. Daniel Zoomer, SHR

2. Vincent Schniedewind, Spartaan
3. Ralph Drent, AV '34

4. Bram Westland, Hylas

series

Drent 24.09

400 meter (a)

1. Niels van Dijk, Ciko'66
2. Ron Kuper, Sperwers

3. Chris Misker, Sperwers
4. Frido Verschoor, Energie

50.35
50.74
51.41
52.81

series

Misker 49.65; Verschoor 51.77; Robert Lathouwers

(PAC) 51.81

800 meter (b)

1. Tom Doesburg Smits, AAC '6
. Wouter Verdurmen, RKHAV
Ron Kuper, Sperwers

. Michel v.Kruchten, AAC '61
Niels Raaphorst , Nijmegen
Luke Toonen, Nijmegen

. Frido Verschoor, Energie

NO O A WD

1500 meter (a)

1. Wijnand Rijkenberg, Lycurgus

2. Vincent Hermes, Achilles-T

3. Bram Duivenvoorden, Olympus'70
4. Arno Hoevink, AV '34

5. Erwin Meijer, Climax

3000 meter (b)

1. Youri Saverin, Almere'81
2. Wouter Kegge, Clytoneus
3. Olfert Molenhuis, AAC '61
4. Rene Jaasma, Impala

5. Manfred Malorps, Isala'96

60 meter horden (b)

. Eelco Veldhuyzen, Clytoneus
. Ludo van der Plaat, llion

. Floris Raat, Nea Volh.

. Maarten Heisen, Clytoneus
. Eric Schreurs, Nijmegen

. Ben Tijhuis, Caesar

. Siert Jan Vos, Attila

. Frank van Gasteren, AV '34
series

Vos 8.68; van Gasteren 9.00

O~NOOTA~WND =

Hoogspringen (a)

. Martijn Nuyens, Noordkop

. Theo Danes, AV 23

. Stephan Boers, Start '78

. Rudy v.Belkom, avOirschot

. Niek Pluijmert, Clytoneus

. Ronnie de Rooij, AVO.'83

. Mark v.d. Berk, GAC-G
Jugen Versluys, Climax

NoOo g~ wN =

Verspringen (b)

1. Marc Lommert, Atverni

. Rudy v.Belkom, avOirschot

. Daan Meijer, Sperwers

. Adriaan Saman, AV '34

. Bram Westland, Hylas

. lvo Bennema, AAC '61

. Niels van Vliet, Athlos

. Martijn Wietzes, Argo'77
Vincent Schniedewind, Spartaan

oO~NO GO~ WN

1.565.02
1.55.57
1.56.80
1.58.95
1.59.93
2.00.32
2.00.82

4.21.06
4.22.39
4.24.52
4.28.07
4.31.42

9.05.59
9.28.97
9.34.93
10.01.29
10.29.96

_._._._._._._._.
o 00 00 0 © © © ©
SO0 ==R~K

6.63
6.43
6.40
6.33
6.31
6.28
6.18
6.18
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Hinkstapspringen (a)

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Maarten Bouwman, Phanos
Rudy v. Belkom, av Oirschot
Alwin Roobeek, AV '34
Jan-Paul Giskes, Lycurgus
Duco Chapelle, GAC-H
Alwin Papegaaij, Isala'96

Polsstokhoog (b)

1.
2.
3.
4.

Ludo van der Plaat, llion
Leo Ensing, PEC

Bas Markies, AV '34
Ben Tijhuis, Caesar

Kogelstoten (a)

1.

Erik Cadee, Pr.Hendrik

2. Ludo van der Plaat, llion
3. Jeroen Riteco, Noordkop
4. Tijmen Hondelink, Cialfo
5.
6
7
8

Bram Westland, Hylas

. Ben Tijhuis, Caesar
. Leo Ensing, PEC
. Martijn Baart, Edam

Meisjes-A

60 meter (b)
1. Christel Bertens, Pr.Hendrik

. Rosina Hodde, Unitas
. Lathoya Voorthuysen, Nea Volh.

2
3
4.
5
6
7

Anita Vedder, Argo'77

. Nathalie Deronchi, Suomi
. Jolanda Slof, Aimere '81
. Loes van Aken, Atletico
8.

Esme Kamphuis, AAC

series
Bertens 7.65; Vedder 7.98; van Aken 8.35; Hodde

7.80; Deronchi 7.97; Kamphuis 8.32

200 meter (a)

1.
2.
3.
4.

Rosina Hodde, Unitas
Jolien Admiraal, Atverni
Jolanda Slof, Almere '81
Anita Vedder, Argo'77

B-finale

1.
2.
3.
4.

Loes van Aken, Atletico
Yvette Zoomer, SHRT

Ellen Naastepad, Olympus'70
Leonie Wassenberg, SHRT

series
Slof 26.96; Vedder 26.89

400 meter (b)

1.
2.
3.
4.

Najla Jaber, SHRT
Jolien Admiraal, Atverni
Jose Becker, Sperwers
Dorien Dek, AV'56 Goes

B-finale

13.90
13.40
12.71
12.52
12.45
12.22

4.80
3.75
3.45
3.35

16.65
14.35
13.76
13.14
13.03
12.82
12.17
12.08

57.89
59.47
1.00.37
1.00.32

1. Eva van Zoonen, Hylas 1.02.94
2. Yvette Zoomer, SHRT 1.03.22
3. Lieke Ondersteijn, Pr. Hendrik 1.03.75

Esmee Kamphuis, AAA dns

series
Dek 1.00.03; Ondersteijn 1.02.95; Kamphuis1.02.72

800 meter (a)

1. Najla Jaber, SHRT 2.23.01
2. Natasja Brusik, Nijmegen 2.23.76
3. Janneke Honings, PEC 2.28.57
4. Frouke Bergwerf, Parthenon 2.35.97
5. Maaike Schakenbos, Hylas 2.37.45
1500 meter (b)

1. Ester Schrijvers, SHRT 4.46.80
2. Jolanda Verstraten, Scopias 4.49.92
3. Natasja Brusik, Nijmegen 4.52.06
4. Karen Wezeman, Argo '77 4.52.36
5. Tina Visser, SAV 5.06.10
6. Kirsten de Vries, SAV 5.07.25
3000 meter (a)

1. Ester Schrijvers, SHRT 10.04.62
2. Jolanda Verstraten, Scopias 10.13.81
3. Kim Fairley, Nijmegen 11.01.30
4. Leanne Kruiskamp, Sisu 11.36.36
5. Harleen Herbert, Spurt'88 12.39.34
60 meter horden (a)

1. Laurien Hoos, Hera 8.91
2. Tine Veenstra, SAV 9.04
3. Esme Kamphuis, AAC 9.56
4. Anita Vedder, Argo'77 9.62
5. Elise Bruurs, PSV 9.75
6. Fleur Ondersteijn, Pr.Hendrik 10.05
7. Monique Kwakman, Tion 10.30
8. Miron Ruitenberg, SAV 10.31

series
Kwakman 10.05; Vedder 9.60; Ondersteijn 9.93;
Ruitenberg 10.29

Hoogspringen (b)

1. Inge Crijns, Unitas

2. Jacqueline Raaman, Sparta

3. Marianne v/d Berg, SAV

4. Angelique de Zwart, llion
Laurien Hoos, Hera

6. Esme Kamphuis, AAC

7. Anita Vedder, Argo'77

_._._._._._._.
oo o N
oo oON

Verspringen (a)

1. Esme Kamphuis, AAC 5.56
2. Lathoya Voorthuysen, Nea Volh. 5.51
3. Ellen Naastepad, Olympus'70 5.21
4. Fleur Ondersteijn, Pr.Hendrik 4.91
5. Henriet Jansen, Sperwers 4.68
6. Leonie Biemolt, Argo'77 4.61

Polsstokhoog (a)
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1. Lieke Ondersteijn, Pr.Hendrik

2. Tina Visser, SAV

3. Willeke te Winkel, Eibergen
4. Kirsten de Vries, SAV

5. Frouke Bergwerf, Parthenon
6. Marion Dekker, SAV

Meerkampinterland
Zaragoza, 26 en 27 januari

Zevenkamp mannen
Eindklassement:

1. Tsjechie

2. Spanje

3. Frankrijk

4. Groot Brittannie
5. Nederland

1. Jan Podebradsky, Tsj
2. Francisci Jose Caro, Spa
3. Agustin Capella, Spa
4. Jamie Quarry, GrB
5. Tomas Komenda, Tsj
6. Ladji Doucoure, Fra
7. Gaetan Blouin, Fra
8. Bruno Lambese, Fra
1. Eugene Martineau
Rick Wassenaar
Mark van Kints

1

Vijfkamp vrouwen
Eindklassement:
1. Frankrijk

2. Nederland

3. Groot Brittaniie
4. Tsjechie

5. Spanje

. Karin Ruckstuhl, Ned
. Michaela Hejnova, Tsj
. Kelly Sotherton, GrB

. Julia Bennett, GrB

. Jana Kleckova, Tsj

. Julie Mezerette, Fra

. Emilie Boulleret, Fra

. Maria Peinado, Spa
10. Frenke Bolt, Ned

13. Laurien Hoos, Ned
17. Esmee Kamphuis, Ned

ONOOTRAWN =

34° Nederlandse kampioenschappen senioren

Gent, 16 februari
Mannen

60 meter

1. Martijn Ungerer, Leiden Atl
2. Virgil Spier, Sparta

3. Troy Douglas, Haag Atl

6.68
6.73
6.81

Kogelstoten (a)

1. Laurien Hoos, Hera

2. Tine Veenstra, SAV

3. Tamara van der Bij, AAC
4. Monique Kwakman, Tion
5. Dana Gunther, Phanos
6. Mieke Luten, AAC '61

7.13%6.97*14.93*1.89*8.17 *4.60 * 2.37,54
7.09*7.46*13.83*1.98"8.62*4.80 * 2.55,55
7.22*7.13*13.26*2.07 * 8.45* 4.70 * 2.58,21
7.15%6.97 *13.82* 1.89 * 8.25 * 4.50 * 2.48,98
7.25*7.05*13.26 * 2.01 * 8.42 * 4.60 * 2.55,37
6.91*7.33*12.72*1.83*7.93*4.00 *2.52,16
7.36*7.02*11.29* 1.98 * 8.37 * 4.70 * 2.46,03
7.25*7.06*14.91*1.95*8.55*4.20 * 2.52,43
7.24*6.64*13.58 * 1.92* 8.50 * 4.50 * 2.56,84
729*6.93*1465*1.83*848* -~ -
720*6.89*13.10*1.80*9.03* - * -

8.64*1.81*12.32*6.07 * 2.24,26
8.45*1.6" ¥ 12.95 * 6.02 * 2.24,64
8.63*1.72*12.17 * 6.06 * 2.23,23
8.93*1.81*11.80*5.83*2.24,15
8.68*1.72*11.58 * 5.81 * 2.18,41
8.91*1.75*11.10*5.83*2.18,68
8.94*1.69*12.62 * 5.66 * 2.18,06
8.56 * 1.66 * 12.52 * 5.90 * 2.26,77
8.64*1.72*10.93 * 5.87 * 2.24,03
8.91*1.63 * 13.54 * 5.49 * 2.36,88
9.66 * 1.54 *10.94 * 5,52 * 2.25,10

4. Jerry Joseph, AAC

5. Dennis Tilburg, AAC
6. Daniél Ward, RKHAV
7. Randy Sedoc, AAC
8. Niels Kruller, AAC
series

13.34
12.87
12.62
12.31
11.27
10.24

6.85
6.89
6.95
7.02
7.04
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Sedoc 6.92; Ward 6.93; Kruller 6.94; Spier 6.70; Ralf

Kieboom (PH) 6.97; Erik Knevel (Suomi) 6.98;
Joseph 6.84; Tilburg 6.86; Sear Kolleh Lamin (Sprint)

6.97

200 meter

1. Patrick van Balkom, Hellas
2. Daniél Ward, RKHAV

3. Guus Hoogmoed, Phanos
4. Jeroen van Eijk, PSV

5. Rowdy Middelkoop, Hellas
6. Michiel Willaert, RKHAV
series

van Eijk 22.13; Willaert 22.47

400 meter

1. Julien Hagen , PAC

2. René Mabelis, AV'34

3. Quinten Stern, SISU

4. Tim Verlaan, AAC

5. Peter Wolters, Castricum
6. Rikkert van Rhee, Rott. Atl.
series

21.43
21.94
21.98
22.36
22.45
23.53

47,92
48,89
49,08
49,34
49,74
49,85

van Rhee 49,03; Verlaan 49,09; Wolters 49,64

800 meter

1. Arnoud Okken, Atletico’73

2. Bram Som, Atletico’73

3. Michiel Léschner, Hellas

4. Yassin Mattamoud, Nijmegen
5. Arnoud Liefers, AV'34

6. Rein-Jan Kroes , llion

1500 meter

1. Johan de Koning, Sprint

2. Guus Janssen, Nijmegen

3. Stephan Kreykamp, De Keien

4. Sebastiaan Breedijk, Zaanland
Marc vd Koelen , Nijmegen
Bastiaan Boschker, Rott. Atl.

3000 meter

1. Simon Vroemen, Sprint

. Rob Detert, AV'34

. Eelco de Voogt, llion

. Ronald vd Blink, Nijmegen
David Hemstede, Atletico'73
Roy van Son, Pegasus

. Ate van der Burgt, Tartlétos
. Hakim Najib, Haag Atl.

©ND O A WN

60 meter horden
. Marcel van der Westen, AAC
. Gregory Sedoc, AAC
. Sven Ocotjers, Trias
. Virgil Spier, Sparta

. Robin van den Berg, Phanos
. Thomas Kortbeek, Pr Hendrik
. Tom Metselaar, Suomi

1.47.48
1.47.56
1.50.09
1.51.72
1.52.73
1.54.33

3.58.83
3.59.75
4.01.22
4.04.73
DISQ
DISQ

8.17.14
8.19.00
8.20.11
8.21.76
8.27.28
8.27.72
8.28.82
8.35.05

7,68
7,79
7,84
7,94
8,04
8,09
8,13
8,44

series
Sedoc 7.76; Spier 7.76; Metselaar 8.23

Hoogspringen

. Wilbert Pennings, Attila

. Jan-Peter Larsen, llion

. Paul Jongmans, Thor

. Joost van Bennekom, TION

. Boudewijn v Limpt, Hollandia
Bart Jongmans, 't Haasje

. Johan van de Berg, llion

. Jan Haye Kilijnstra, AV'55
Ruud de Vries, SAV

NNNOoOOA®N =

Hinkstapspringen

1. Martijn Delissen, llion

2. Jermaine Sedoc, AAC

3. Martijn de Groot, KAV Holland
4. Bas van Dalen, Sparta

5. Maarten Bouwman, Phanos
6. Darcy de Windt, Haarlem

Kogelstoten
1. Rutger Smith, Argo'77
2. Erik van Vreumingen, Haag Atl
3. Theo Blok, ACW'66
4. Jos Bentum, Argo'77
buiten mededinging
Jason Tunks (CAN), AAC

Polsstokhoog

. Christian Tamminga, Haag Atl.
. Rick Wassenaar, De Spartaan
. Ludo van de Plaat, llion

. Vincent Bergman, llion

. Antal Hellings, PSV

Hans Pompen, AAC

. Johan Nieuwhof, Startbaan

. Dolf Zwaanswijk, Haag Atl.

Verspringen

1. Marc de Vries, Phanos
2. Jurgen Cools, Attila

3. Thijs Ros, Rott. Atl.

4. Niels Kruller, AAC

5. Aron Nijs, Kimbria

6. Eldert Wijkstra, AV'55

7. Frank Koopmans,PEC
8. Jeroen de Borst, Spirit

5000 meter snelwandelen

1. Harold van Beek, RWV

. Floor van Lamoen, AV'56

. Pedro Huntjens, Unitas

. Hans vd Knaap (M40), RWV
Marcel Bunschoten, De Lat

. Fred Rohner (M50), Unitas

. Hans v Wakeren (M50), Unitas
. Robert van Bremen, RWV

22.35.17
24.48.59
25.47.85
26.15.19
26.31.41
27.45.49
28.25.47
28.32.46

1
2
3
4
5. Ludrick Berrenstein, AAC
6
7
8
1
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Vrouwen

60 meter

1. Pascal van Assendelft, Haag Atl.

. Jacqueline Poelman, Hellas
. Kristel Spierenburg, Haag Atl.
. Mami Awuah Asante, Haag Atl.

. Christel Bertens, Pr. Hendrik

. Joan v d Akker, KAV Holland
8. Mirjam Boxhoorn, KAV Holland
series

2
3
4
5. Angelique Hogeveen-Smit, AAC
6
7

van den Akker 7,71; Boxhoorn 7,77

200 meter

1. Jacqueline Poelman, Hellas
2. Rosina Hodde, Unitas

3. Eefje van Mourik, HAC

4. Merel Gosens, Hellas

5. Marloes van Putten, llion

6. Loes Willemse, Swift

series

7.43
7.44
7.56
7.57
7.68
7.71
7.73
7.78

23.97
25.15
25.55
25.90
26.48
26.89

Gosens 25.67; van Putten 26.30; Poelman 23.88;

Willemse 26.65

400 meter

1. Marjolein de Jong, Phanos

2. Ruky Abdulai, Haag Atl.

3. Petra Groenenboom, Rott.Atl.
4. Judith Baarssen, SISU

5. Najla Jaber, SHRT

6. Monique Burger, Olympus'70
series

Jaber 57.39; Burger 58.09

800 meter

1. Stella Jongmans, Haag Atl.

2. Carina van Dorp, Hellas

3. Lotte Visschers, Unitas

4. Marlies Overbeeke, PAC

5. Anne van den Hurk, Pr. Hendrik
6. Natasja Brusik, Nijmegen

1500 meter

1. Annet Bezemer, De Keien
2. Anjolie Wisse, Haag Atl.
3. Carina van Dorp, Hellas
4. Daphne Panhuysen, Cifla
5. Silvia Kruijer, Hellas

6. Marlies Overbeeke, PAC
7. Helen Hofstede, Hellas

8. Wendy Detert, Ciko'66

60 meter horden
1. Judith Vis, Rott. Atl.
2. llja Voltman, Atletico’73

Nederlands kampioenschap veteranen

Gent, 16 februari

3. Yvonne Wisse, AAC

4. Naomi Schellekens, Hellas
5. Ottelien Olsthoorn, DEM
6. Nicky van de Clundert, GM
7. Wendy Visser, AV'34

8. Risette Hoekwater, AV'34
series

Visser 9.21; Vis 8.28; Wisse 8.81; Hoekwater 9.22

Hoogspringen

1. Marloes Lammerts, Attila

2. Yvonne Wisse, AAC

3. Titia van Osch, AAC

4. Marlies Larsen, llion

5. Jacqueline Raaman, Sparta
6. Angelique de Zwart, llion

Hinkstapspringen

. Iris Waanders, Pr.Hendrik

. Gabrielle Ebskamp, Sparta

. Juliane Klemp, Nijmegen
Chawa Ringenoldus, AAC
Carmen Kroon, Lycurgus

. Babette Fievez, Kimbria

. Myriam de Waal, Rott. Atl.

. Marjolijn Jongmans, 't Haasje

PN A WD

Kogelstoten

1. Lieja Koeman, AAC

2. Corrie de Bruin, Ciko'66
3. Inge Barends, Hercules
4. Denise Kemkers, Hera

5. Monique Jansen, Hellas
6. Tamara van der Bij, AAC
7. Monique Kwakman, TION

Polsstokhoog

1. Monique de Wilt, Pr. Hendrik

. Sandra van der Geer, llion

. Margriet Vedder, Argo'77

. Sabine Verbeek, Sparta

. Yvette Caldenhove, Spado

. Barbara van Bergen, Rott. Atl.
Mirjam Sleumer, AAC'61
Larissa Lowe-Endeman, AAC

O rWOWN

Verspringen

. Judith Vis, Rott. Atl.

. Anja Mulder, Atletics

. Ottelien Olsthoorn, DEM

. Mirjam Boxhoorn, KAV Holland
Selma Veerman, KAV Holland
Deborah van den Berg, Phanos
. Myriam de Waal, Rott. Atl.

PN A WD

Lathoya Voorthuysen, NEA Volh.
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Mannen

60 meter

1. Mark van der Krogt (M40), llion
2. Kay Schaafsma (M40), Sprint
3. Guus Groskamp (M40), Haarlem
series

Groskamp 7.43

200 meter

1. Eric Roeske (M40), Hellas

2. Kay Schaafsma (M40), Sprint
3. Helmut Drabben (M40), AV'23

800 meter

1. Henk van Eck (M45), GAC

2. Peter de Leeuw (M40), Sprint
3. Ron Eikenboom (M40), AV'34

3000 meter

1. Mauricio Gonzales (M40), Dynamica
2. Didier Senay (M40), AAC'61

3. Cees Kraayenveld (M45), Cialfo

60 meter horden

1. Rob de Weger (M40), AV'23
2. George Valckx (M45), RKHAV
3. Kees van Giezen (M65), GAC

Hoogspringen

1. Jan Huijbers (M50), GAC

2. Rik Wijnants (M40), Sparta

3. Helmut Drabben (M40), AV'23

Hinkstapspringen

1. Jan Huijbers (M50), GAC

2. Glenn Gentle (M50), AVON

3. Wout van Drunen (M45), GAC

Kogelstoten

1. Martin Regtop (M50), TION

2. Hennie van Wijk (M50), Phoenix
3. Glenn Gentle (M50), AVON

Polsstokhoog
1. Siebe van Genese (M40), AVN
2. Kees van Giezen (M65), GAC

7,22
7,39
7,45

22.47
22.87
25.68

2;04,14
2:07,56
2:08,32

8:53,74
9:02,41
9:03,60

8.71
11.49
12.06

Nederlands kampioenschap snelwandelen

Zaandam, 17 februari

Mannen veteranen

3000 meter snelwandelen

1. Hans van der Knaap (M40), RWV
2. Theo Koenis (M50), De Lat

3. Fred Réhner (M50), Unitas

Jongens-A
3000 meter snelwandelen
1. Jacques van Bremen, RWV

15.06,4
15.17,6
16.25,8

16.24.4

Verspringen

1. Alje Kuiper, (M40) llion

2. Mark van der Krogt (M40), llion
3. Rob de Weger (M40), AV'23

Vrouwen

60 meter

1. Tilly Jacobs (V45), Sparta

2. Joke Torbijn (V40), Parthenon

3. Angelina Hammond (V35), Phanos
series

Jacobs 8.14; Torbijn 8.38

200 meter

1. Tilly Jacobs (V45), Sparta

2. Joke Torbijn (V40), Parthenon
3. Evie Roelands (V40), DJA
series

Roelands 29.13

60 meter horden

1. Hanny Barnhoorn (V40), Trias

2. Rietje Dijkman (V60), AV'23

3. Laura Blommestijn-Euser (V55) RA

Hoogspringen

1. Patsy Kolhorn (V35), Achilles-EL
2. Michelle Blommestijn (V35), RA
3. Monique Seerden (V35), Lionitas

Hinkstapspringen

1. Evie Roelands (V40), DJA

2. Michelle Blommestijn (V35), RA

3. Janine Kortbeek (V45), Pr. Hendrik

Kogelstoten

1. Tine Schenkels (V45), Reeuwijk

2. Ingrid van Dijk (V35), GAC-H

3. Henny van Kruchten (V50), Phanos

Verspringen

1. Anja Akkerman (V45), DEM
2. Evie Roelands (V40), DJA

3. Hanny Barnhoorn (V40), Trias

2. Eldried Onos, SAV
3. Marco Timmermans, RWV

Jongens-B

3000 meter snelwandelen

1. Vincent Onos, SAV

2. Ronald Maas, RWV

3. Jaap van Broekhoven, RWV

6.52

6.06

8.21
8.48
8.50

26.71
27.47
29.69

17.34,2
19.16,3

15.35,0
16.24,5
17.04,3
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Meisjes 2. Isabel Eken, av Zaanland 20.12,9
3000 meter snelwandelen 3. Marije van Broekboeven, RWV 20.18,0
1. Liesbeth van Leeuwen, av NOP 19.16,8

Nederlandse kampioenschappen meerkamp
Gent, 2 en 3 maart

Zevenkamp mannen

1. Remco van Veldhuizen, llion 5045 7.32-6.56-14.18-1.81-8.46 - 4.00 - 2.56,26
2. Robin van den Berg, Phanos 5042 717 -6.94-11.94-1.84-8.24-3.50 - 2.51,26
3. Joost van Bennekom, TION 4847 7.36-6.32-12.06 - 1.99 - 8.74 - 4.00 - 3.03,80
4. Jorg Ootjers, Nova 4719

5. Ruud de Vries, SAV 4626

6. Bas Klinkhamer, AV Wychen 4587

7. Alex van Zutphen, Gouda 3834

Vijfkamp vrouwen

1. Yvonne Wisse, AAC 4207 8.89-1.81-11.12-5.95-2.18,34

2. Frenke Bolt, Argo '77 4046 8.56 - 1.72-10.86 - 5.84 - 2.23,58

3. Wendy Visser, AV 34 3595 9.06 - 1.60 - 10.49 - 5.58 - 2.31,30

4. Debby Jutte, Phanos 3211

5. Karin Guijt, Atledo 3004

Zevenkamp jongens A

1. Ludo van der Plaat, llion 5410 7.33-6.57-13.99-1.93-8.49-4,90 - 2.54,65
2. Ben Tijhuis, Caesar 4596 7.57-6.36-12.49-1.65-8.76 - 3.70 - 2.50,06
3. Adriaan Saman, AV '34 4581 7.70-6.55-11.78-1.93-8.92-3.50 - 3.02,16
4. Miquel van den Bedem, AAC 4543

5. Leo Ensing, PEC 1910 4478

6. Bas Markies, AV '34 4230

7. Rory van Noort, De Spartaan 4188

8. Bram Westland, Hylas 4151

9. Vincent Schniedewind, de Spartaan 4127

Zevenkamp jongens B

1. Bob Altena, AV Weert 4918 7.50-6.74 - 14.31 - 3.80 - 8.40 - 1.70 - 2.54,89
2. Sander de Rijke, Ciko '66 4635 7.36-6.29-12.71-3.90-8.90- 1.73 - 3.01,56
3. Jonathan Pengel, llion 4602 7.38-6.50-11.91-3.00-8.36-1.70 - 2.50,68
4. Ingmar Vos, PAC 4404

5. Robbert Bal, Haag atl. 4276

6. Derkjan vd Boogert, Energie 3917

7. Robert Vaessen, Caesar 3826

Vijfkamp meisjes A

1. Laurien Hoos, Hera 3855 8.97-1.69 - 14.03 - 5.51 - 2.37,80

2. Esmee Kamphuis, AAC 3644 9.57-1.60-11.06 - 5.61 - 2.23,03

3. Marije Langen, AAC 61 (MB) 3344 9.73-1.69- 8.93-5.29-2.34,42

4. Monique Kwakman, TION 3007

5. Anita Vedder, Argo’'77 2922

Vijfkamp meisjes B

1. Eva van der Poel, de Spartaan 3493 9.46 -1.58 -12.04 - 5.05 - 2.27,25

2. Bregje Crolla, Unitas 3446 9.56 -1.58 -11.15 - 4.99 - 2.23,50

3. Esmay Vos, Typhoon 3371 9.50-1.58 - 9.91-4.87-2.21,50

4. Fiere Jansen, Caesar 3284

5. Ramona Thoen, Olympus '70 3217

6. Anne van Ommeren, Typhoon 3033

7. Ayla Snoeys, THOR 2987

8. Simone Roerig, AV'34 2880

13 September 2011 -33 -



Statistisch jaarboek indooratletiek 2001 / 2002

Europese kampioenschappen Indoor

Wenen, 1-3 maart
Mannen

60 meter (c)

1. Jason Gardener ,GBR
Mark Lewis-Francis, GBR
. Anatoli Dovgal, UKR

. Bongelemba Bongelo, BEL
. Francesco Scuderi, ITA

. Patrik Lovgren, SWE

. John Ertzgaard, NOR

. Andrea Rabino, ITA
series (b)

Virgil Spier, NED

Troy Doullas, NED

Martijn Ungerer, NED

Halve finale (c)

Virgil Spier, NED

200 meter (b)

1. Marcin Urbas, POL

2. Christiaan Malcolm, GBR
3. Robert Mackowiak, POL

4. Daniel Caines, GBR

5. Radek Zachoval, TSJ

6. Marcin Jedrusinski, POL

400 meter (c)

1. Marek Plawgo, POL

2. Jimisola Laursen, SWE
3. loan Vieru, ROM

4. Piotr Rysiuliewick, POL
5. Jiri Muzik, CZE

6. Marc Foucan, FRA

800 meter (c)

1. Pawel Czapiewski, POL
2. Andre Bucher, SUI

3. Antonio Reina, ESP

4. Dmitriy Bogdanov, RUS
5. Sergey Kozhevnikov, RUS
6. David Fiegen, LUX

series (a)

Arnoud Okken, NED

Bram Som, NED

1500 meter (b)

1. Rui Silva, POR
2. Juan C. Higuero, ESP
3. Michael East, GBR

4. Branko Zorko, CRO

5. Michal Sneberger, CZE
6. James Nolan, IRL

7. Said Chebili, FRA

8. A. Zadorozhiny, RUS
9. V. Shabunin, RUS

3000 meter (b)

6.49
6.55
6.62
6.67
6.69
6.70
6.74
6.74

6.73
6.82
6.77

dns

3:49.93
3:50.08
3:50.52
3:50.66
3:50.70
3:50.84
3:51.00
3:51.48
3:52.54

1. Alberto Garcia, ESP

2. Antonio Jimenez, ESP

3. Jesus Espana, ESP

3. John Mayock, GBR

5. Michael Buchleiter, AUT
6. Mohammed Mourhit, BEL
7. Sergey Ivanov, RUS
8. M. Puktas, LTU

4x400 meter (c)
1. Polen

2. Frankrijk

3. Spanje

4. Rusland

5. Oostenrijk

60 meter horden (b)

. Colin Jackson, GBR

. EImar Lichtenegger, AUT

. Yaroslav Pechonkin, RUS
. Stanislav Olijars, LAT

. Florian Schwarthoff, GER

. Robert Kronberg, SWE

. Peter Coghlan, IRL

. Mike Fenner, GER

series (a)

Virgil Spier, NED

Gregory Sedoc, NED

Marcel van der Westen, NED
Halve finales (b)

Gregory Sedoc, NED

Marcel van der Westen, NED

oONOGOR~WN =

hoogspringen (c)

1. Staffan Strand, SWE

. Stefan Holm, SWE

. Yaroslav Rybakov, RUS
. Andrey Sokolovskiy, UKR
. Joan Charmanti, FRA

. Tomas Janku, CZE

. Wilbert Pennings, NED
. Gennadiy Moroz, BLR
kwalificatie (b)

Wilbert Pennings, NED

N~NOoOa~WN

polshoogspringen (b)

1.Tim Lobinger, GER

. Patrik Kristiansson, SWE
. Lars Borgeling, GER

. Adam Kolasa, POL

. Thibaut Duval, BEL

. Pavel Gerasimov, RUS

. Piotr Buciarski, DEN

. R. Spiegelburg, GER
kwalificatie (b)

Christiaan Tamminga, NED

oO~NO GO~ WN
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verspringen (b)

1. Raul Fernandez, ESP

2. Yago Lamela, ESP

3. Petar Datchev, BUL

4. Aleksey Lukashevich, UKR
5. Kirill Sosunov, RUS

6. Vladimir Zyoskov, UKR

7. V. Shkurlatov, RUS

8. Kader Klouchi, FRA

hinkstapsprong (c)

1. Christian Olsson, SWE

2. Marian Oprea, ROM

3. Aleksandr Glavatskiy, BLR
4. Fabrizio Donato, ITA

5. Rostislav Dimitrov, BUL

zevenkamp (a/b)

1. Roman Sebrle, CZE

2. Tomas Dvorak, CZE

3. Erki Nool, EST

4. Jon Arnar Magnusson, ISL
5. Attila Zsivoczky, HUN

6. Zsolt Kurtosi, HUN

7. Oscar Gonzalez, ESP

8. Nadir el Fassi, FRA

Vrouwen

60 meter (c)

1. Kim Gevaert, BEL

2. Marina Kislova, RUS
3. Georgia Kkokloni, GRE
4. Karin Mayr, AUT

5. Marion Wagner, GER
6. Larisa Kruglova, RUS
7. Andrea Philipp, GER
8. A. Prokofjev, SLO

200 meter (b)

1. Muriel Hurtis FRA

2. Karin Mayr, AUT

3. Gabi Rockmeier, GER
4. Ivanova-Guner, TUR

5. Sylviane Felix, FRA

6. Tosheva-Mashova, BUL

400 meter (c)

1. Natalya Antyukh, RUS
2. Claudia Marx, GER

3. Karen Shinkins, IRL

4. Natalya Ivanova, RUS
5. Yuliya Pechonkina, RUS
6. Catherine Murphy, GBR

800 meter (c)

1. Jolanda Ceplak, SLO

2. Stephanie Graf, AUT

3. Elisabeth Grousselle, FRA
4. Mayte Martinez, ESP

8.22
8.17
8.17
8.11
8.02
7.97
7.95

X

17.54
17.22
17.05
16.90
16.79

6280
6165
6084
5996
5957
5950
5873
5844

6. Aleksandr Sergeyev, RUS
7. Spasovkhodskiy, RUS
8. K. Taillepierre, FRA

kogelstoten (b)

. Manuel Martinez, ESP
. Joachim Olsen, DEN

. Mikulas Konopka, SVK
Pavel Chumachenko, RUS
. Ville Tiisanoja, FIN

. Petr Stehlik, CZE

. Pavel Lyzhyn, BLR

. Jimmy Nordin, SWE
kwalificatie

Rutger Smith, NED

16.56
16.52
16.46

21.26
21.23
20.87
20.30
20.19
19.86
19.79
19.69

19.60

6.97*7.82*15.62* 2.11 * 7.93 * 4.80 * 2:47.69
6.92*7.55*16.08  1.90 * 7.84 * 5.00 * 2:46.31

6.91*7.56 * 14.01 * 1.96 * 8.17 * 5.20 * 2:45.60
7.00*7.51 *15.53 * 1.96 * 8.24 * 5.00 * 2:50.91

7.2376.99*14.86*2.17 " 8.51 *4.90 * 2:41.04
7.10*7.33*15.30 *2.05 * 8.10 * 4.70 * 2:48.99
7.09*7.52*12.80 *2.11 * 8.13 ¥ 4.40 * 2:42.96
7.01*7.02*13.18 *2.11 * 8.37 * 4.60 * 2:39.22

5. Svetlana Cherkasova, RUS
6. Sandra Stals, BEL

1500 meter (c)

. Yekaterina Puzanova, RUS
. Elena lagar, ROM

. Alesya Turova, BLR

. Yuliya Kosenkova, RUS

. Daniela Yordanova, BUL

. Olga Komyagina, RUS

. Sara Palmas, ITA

. Z. Fuentes-Pila, ESP

. Hayley Tullett, GBR

©Co~NOOGOWN =

3000 meter (c)

. Marta Dominquez , ESP

. Carla Sacramento, POR

. Yelena Zadorozhnaya,RUS
. Susanne Pumper, AUT

. Liliya Volkova, RUS

. Cristina Grosu, ROM

. M. Larraga, ESP

. S. Mockenhaupt, GER

ONOORAWN =

4x400 meter (c)
1. Wit Rusland
2. Polen

3. ltalie

4. Oostenrijk

60 meter horden (b)
1. Glory Alozie, ESP
2. Linda Ferga, FRA

2:02.80
2:07.33

4:06.30
4:06.90
4:07.69
4:08.63
4:10.47
4:11.97
4:13.21
4:15.23
4:17.14

8:53.87
8:53.96
8:58.36
8:59.93
9:02.48
9:02.99
9:03.45
9:03.82

3:32.24
3:32.45
3:36.49
3:42.24

7.84
7.96
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3. Kirsten Bolm, GER

4. Patricia Girard, FRA

5. Ramalalanirina, FRA

6. Flora Redoumi, GRE

7. D. Allahgreen, GBR

8. N. Hentschke, GER
hoogspringen (b)

1. Marina Kuptsova, RUS
. Kajsa Bergqvist, SWE

. Dora Gyorffy, HUN
Kathryn Holinski, GER
Susan Jones, GBR
Anna Ksok, POL
Yelena Sivushenko, RUS
. Oana Pantelimon, ROM

PO APD

polshoogspringen (c)

. Svetlana Feofanova, RUS
. Yvonne Buschbaum, GER
. Monika Pyrek, POL

. Annika Becker, GER

. Christine Adams, GER

. Pavla Hamackova, CZE

. Kirsten Belin, SWE

.'Y. Belyakova, RUS
kwalificatie

Monique de Wilt, NED

oONOORAWN =

vijfkamp (a)

1. Yelena Prokhorova, RUS
. Naide Gomes, POR
. Carolina Kluft, SWE

2

3

4. Anzhela Atroshchenko, TUR

5. Sonja Kesselschlager, GER

6. Magdalena Szczepanska, POL
7
8

. Maria Peinado, ESP
. L. Netscheprouk, EST

Interland B-junioren
Gent, 2 maart

Einduitslag

Jongens
1. Vlaanderen

2. Nederland
3. Nordrhein
4. wallonie
5. Calais

Meisjes

1. Nordrhein
2. Vlaanderen
3. Nederland
4. Wallonie

5. Calais

Individueel

2.03
1.95
1.95
1.93
1.90
1.90
1.90
1.90

4.75
4.65
4.60
4.55
4.50

171

157
131
71

184
166
162
126

62

verspringen (c)

. Niki Xanthou, GRE

. Olga Rublyova, RUS

. Lyudmila Galkina, RUS
. Irina Simagina, RUS

. Styliani Pilatou, GRE

. Zita Ajkler, HUN

. Lucie Komrskova, CZE
. A. Yordanova, BUL
inkstapsprong (b)

. Tereza Marinova, BUL
. Ashia Hansen, GBR

. Yelena Oleynikova, RUS

. Cristina Nicolau, ROM
. Marija Martinovic, YUG
. Irina Vasilyeva, RUS

. C. Castrejana, ESP

ONOOORWN=2TONOOORWN =

kogelstoten (b)

1. Vita Paylysh, UKR

. Assunta Legnante, ITA
. Lieja Koeman, NED

. Lyudmila Sechko, RUS
. Elena Hila, ROM
. Cristiana Checchi, ITA

NOoO O~ WN

. Nadezhda Bazhenova, RUS

. Valentina Fedjuschina, AUT

8.56 * 1.78 * 13.66 * 6.42 * 2:13.59
8.59*1.81*14.04 * 6.50 * 2:21.53
8.49*1.81*12.71 *6.24 * 2:14.95
8.52*1.75*13.28 * 6.14 * 2:12.04
8.56 *1.78 * 13.84 * 6.02 * 2:21.28
8.65*1.78 * 13.23 * 5.97 * 2:17.21
8.51*1.69*12.10*6.18 * 2:15.18
8.72*1.75*13.72* 6.17 * 2:24.97

Jongens

60 meter

3.

Jelle van Kesteren
Leomar Albertoe

200 meter

3.

Michael Matthew
Jonathan Pengel

400 meter

3.

Pelle Rietveld
Robert Popken

800 meter

1.

Maarten van Baardwijk
Lucien van Zandvoort

1500 meter

2.

Mick van Amelsfoort
Ronnie van Munster

3000 meter

Herco van Beek

7.20
7.29

23.00
23.39

51.91
52.60

1.56.81
2.01.65

4.09.85
4.23.75

8.59.55
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Cees Onderwater 9.38.27 1. Annemarie Schulte 57.04
60 meter horden Esmay Vos 59.99
5. Bob Altena 8.49 800 meter

Jonathan Pengel 8.31 5. Esther Ruijters 2.18.85
Verspringen Charissa Czech 2.22.85
3. Rik Knipschild 6.57 1500 meter

Jelle van Kesteren 6.25 1. Lesley van Miert 4.45.87
Hinkstapspringen Marjolein Rutgers 4.59.82
2. Leomar Albertoe 13.83 3000 meter

Sander Hage 13.52 1. Suzan Kuijken 9.59.34
Hoogspringen Esther Schrijvers 10.07.64
4. Heijne 60 meter horden

Derkjan vd Boogert 4. Delia Appelman 9.01
Polshoogspringen Femke vand er Meij 9.05
3. Sander de Rijke 4.10 Verspringen

Bob Altena 3.80 5. Fiere Jansen 5.35
Kogelstoten Florien Troost 5.15
3. Tom Corstjens 15.15 Hinkstapspringen

Theo de Graaf 13.84 4. Anne van Ommeren 11.09
4x200 meter Florien Troost 10.44
3. Nederland 1.32.13 Hoogspringen

1. Marije Langen
Meisjes Remona Fransen

Polshoogspringen
60 meter 9. Rianne Galiart 2.75
3. Marina Schoenmakers 7.89 Lily van Kessel 2.40

Delia Appelman 8.12 Kogelstoten
200 meter 1. Denise Kemkers 13.58
3. Marina Schoenmakers 26.43 Leonie Willekes 12.38

Marieke van der Laar 27.25 4x200 meter
400 meter 3. Nederland 1.46.56
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Ranglijsten
Mannen
50 meter mannen
5,91 Virgil Spier 08-01-81 Sparta Leuven 04-12-01
5,94 Martijn Ungerer 06-06-78 Leiden Atletiek Zuidbroek 19-01-02
5,99 Thomas Verstraeten 02-02-80 AV Almere '81 Zuidbroek 19-01-02
6,00 Jerry Joseph 28-06-82 AAC Zuidbroek 19-01-02
6,03 Sear Kolleh Lamin (SLE) 27-07-81  Sprint Dordrecht 26-01-02
6,03 Martijn Mortier 05-06-80 PSV Dordrecht 26-01-02
6,08 Erik Knevel 14-08-78 Suomi Zuidbroek 19-01-02
6,08 Jeroen Ritsema 24-07-74 Start'78 Tuk 02-03-02
6,14 Tom Metselaar 11-08-80 Suomi Zuidbroek 19-01-02
6,14 Rowdy Middelkoop 04-03-78 Hellas Dordrecht 26-01-02
(10)
6,18 Bram Kempkens 19-09-78 De Sperwers Zuidbroek 19-01-02
6,18 Michiel Willaert 31-10-78 RKHAV Zuidbroek 19-01-02
6,23 Joost Moreels 03-03-82 AC TION Zuidbroek 19-01-02
6,23 Dennis van Noort 23-02-81  Parthenon Dordrecht 26-01-02
60 meter mannen
6,65 Martijn Ungerer 06-06-78 Leiden Atletiek Vaasa 09-02-02
6,70 Virgil Spier 08-01-81 Sparta Gent 16-02-02
6,72 Troy Douglas 30-11-62 Haag Atletiek Samara 03-02-02
6,79 Pally de Leuw 22-09-76 Attila Gent 13-01-02
6,83 Sear Kolleh Lamin (SLE) 27-07-81  Sprint Dordrecht 26-01-02
6,83 Troy Douglas 30-11-62 AAC Birmingham  17-02-02
6,84 Jerry Joseph 28-06-82 AAC Gent 16-02-02
6,86 Dennis Tilburg 20-04-66 AAC Gent 16-02-02
6,88 Daniél Ward JA 04-01-84 RKHAV Gent 23-03-02
6,90 Randy Sedoc 08-09-75 AAC Dortmund 20-01-02
(10)
6,91 Jairo Duzant 01-08-79 Haag Atletiek Fayetteville ~ 01-02-02
6,94 Niels Kruller 17-05-75 AAC Gent 16-02-02
6,95 Rowdy Middelkoop 04-03-78 Hellas Dordrecht 26-01-02
6,95 Robert Jansen 22-06-80 Ciko '66 Munster 27-01-02
6,97 Ralf Kieboom 09-04-74  Prins Hendrik Gent 16-02-02
6,98 Erik Knevel 14-08-78 Suomi Gent 16-02-02
6,99 Daniél van Leeuwen 18-03-78 AAC Munster 27-01-02
7,00 Guus Hoogmoed 27-09-81  Phanos Gent 16-02-02
7,00 Thomas Verstraeten 02-02-80 AV Almere '81 Gent 16-02-02
7,03 Itienne Belioso 10-05-81 Climax Dortmund 06-01-02
7,04 Sebastian Schulschek 82 AV Nijmegen Dortmund 06-01-02
7,04 Brian Oldenstam 30-03-80 R'dam Atletiek Gent 16-02-02
(20)
7,05 Martijn Mortier 05-06-80 PSV Dordrecht 26-01-02
7,06 Maarten Heisen JA 11-02-84 Clytoneus Zuidbroek 19-01-02
7,07 Leon Sars 25-11-82 DEM Gent 16-02-02
7,09 Bram Kempkens 19-09-78 De Sperwers Dortmund 16-12-01
7,09 Michiel Willaert 31-10-78 RKHAV Gent 16-02-02
7,10 Jeroen Ritsema 24-07-74 Start'78 Zuidbroek 19-01-02
7,11 Mark Celie 18-09-75 Athlos Dortmund 16-12-01
7,11 Jeroen van Eijk 09-06-77 PSV Dortmund 06-01-02
7,11 Quinten Stern 22-01-77 SISU Dortmund 06-01-02
7,11 Fabian Kool 14-11-82  Atverni Gent 16-02-02
(30)
7,12 Tom Metselaar 11-08-80 Suomi Zuidbroek 19-01-02
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7,15 Thomas Kortbeek 02-04-81  Prins Hendrik Dortmund 06-01-02
7,16 Jelle van Kesteren JB 21-11-85  Sprint Zuidbroek 20-01-02
717 Jan Schulte 82 AV Nijmegen Dortmund 06-01-02
7,17 Robin van den Berg 01-07-72 Phanos Gent 02-02-02
7,18 Patrick Teeuwen 22-08-70 Hellas Dordrecht 26-01-02
7,18 Frank Visser 21-05-77 KAV Holland Gent 16-02-02
7,19 Joost Moreels 03-03-82 AC TION Gent 16-02-02
7,19 Sergio Udenhout 13-04-79 R'dam Atletiek Gent 16-02-02
7,20 Patrick Oscar 11-11-77 AV '34 Dortmund 06-01-02
(40)
7,20 Martin de Groot 13-11-79 KAV Holland Gent 13-01-02
7,20 Niels de Ruyter JA 08-09-84 AV '23 Zuidbroek 19-01-02
7,20 Mark van Kints 28-10-80 R'dam Atletiek Zaragoza 26-01-02
7,21 Floris Raat JA 19-05-84 Nea-Volharding Zuidbroek 19-01-02
7,22 Pablo Conradus 19-07-82 AC TION Gent 29-12-01
7,22 Joost Moreels 03-03-82 Hellas Gent 29-12-01
7,22 Kirill Polsatchev 24-06-79 Phanos Zuidbroek 19-01-02
7,22 Mark van der  Krogt M40 17-11-60 llion Gent 16-02-02
betere handtijden:
6,7 Itienne Belioso 10-05-81 Climax Dortmund 06-01-02
6,8 Quinten Stern 22-01-77 SISU Dortmund 06-01-02
200 meter mannen
21,43 Patrick van Balkom 14-09-74 Hellas Gent 16-02-02
21,75 Pally de Leuw 22-09-76  Attila Gent 13-01-02
21,94 Daniél Ward JA 04-01-84 RKHAV Gent 16-02-02
21,98 Guus Hoogmoed 27-09-81  Phanos Gent 16-02-02
22,13 Jeroen van Eijk 09-06-77 PSV Gent 16-02-02
22,22 Rowdy Middelkoop 04-03-78 Hellas Gent 02-02-02
22,27 René Mabelis 27-07-74 AV '34 Gent 23-02-02
22,29 Freek de Wachter 26-03-80 Hellas Dortmund 20-01-02
22,34 Niels Kruller 17-05-75 AAC Gent 02-02-02
22,36 Bob Keus 22-08-75 Olympus '70 Gent 23-03-02
(10)
22,47 Eric Roeske M40 26-09-60 Hellas Gent 16-02-02
22,47 Michiel Willaert 31-10-78 RKHAV Gent 16-02-02
22,48 Martin de Groot 13-11-79 KAV Holland Dortmund 20-01-02
22,50 Bas van Wilgen 12-10-78 Sparta Gent 16-02-02
22,60 Joost Moreels 03-03-82 Hellas Gent 29-12-01
22,65 Henk Jager JA 28-01-83  Argo '77 Zuidbroek 20-01-02
22,66 Christoph Kempen 02-01-78 KAV Holland Gent 16-02-02
22,66 Floris Raat JA 19-05-84 Nea Volharding Gent 16-02-02
22,75 Maarten ter Horst 15-02-81 AV '34 Dortmund 20-01-02
22,77 Fabian Kool 14-11-82  Atverni Gent 23-02-02
(20)
22,80 Tim Verlaan 17-06-79 AAC Dortmund 20-01-02
22,83 Jelle van Kesteren JB 21-11-85  Sprint Zuidbroek 19-01-02
22,83 Leon Sars 25-11-82 DEM Gent 16-02-02
22,84 Sear Kolleh Lamin (SLE) 27-07-81  Sprint Gent 12-01-02
22,85 Kay Schaafsma M40 30-10-60 Sprint Gent 12-01-02
22,86 Khalid Saddaty 31-12-76 PSV Dortmund 06-01-02
22,86 Frank Visser 21-05-77 KAV Holland Gent 16-02-02
22,87 Arnold Wasschebalie 23-12-74 Start'78 Gent 16-02-02
22,90 Vincent Kerssies 11-07-80 SISU Dortmund 16-12-01
22,91 Marc Lommert JA 30-08-84 Atverni Gent 29-12-01
(30)
22,92 Niels van Dijk JA 04-05-83 Ciko '66 Dortmund 06-01-02
22,96 Bas de Vos 16-09-75 Phanos Gent 16-02-02
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22,97 Jonathan Pengel JB 22-09-85 AAV '36 Gent 23-02-02
22,98 Joost Moreels 03-03-82 AC TION Gent 16-02-02
22,98 Chris Misker JA 08-06-83 De Sperwers Gent 16-02-02
22,99 Lars Janssen 15-05-73  Phoenix Dortmund 06-01-02
22,99 Christopher Charlemagne 26-12-82 AV Haarlemmermeer Dortmund 20-01-02
23,00 Jordi Hindriks 30-06-81 AV Zaanland Dortmund 16-12-01
23,00 Michael Mathew JB 04-03-85 R'dam Atletiek Gent 02-03-02
23,06 Brian Oldenstam 30-03-80 R'dam Atletiek Gent 16-02-02
(40)
23,07 Buford Thorne 03-09-80 AV Haarlemmermeer Dortmund 16-12-01
23,09 Niels de Ruyter JA 08-09-84 AV '23 Gent 23-02-02
23,10 Jerry Joseph 28-06-82 AAC Gent 22-12-01
23,10 Arnoud Liefers 15-07-81 AV '34 Gent 13-01-02
23,11 Patrick Teeuwen 22-08-70 Hellas Dortmund 20-01-02
23,12 Taco de Vries 29-09-80 PAC Dortmund 20-01-02
overmaatse baan
21,53 Jairo Duzant 01-08-79 Haag Atletiek Amnes 08-02-02
400 meter mannen
47,88 Julien Hagen 04-05-75 PAC Munster 27-01-02
48,50 René Mabelis 27-07-74 AV '34 Dortmund 20-01-02
48,94 Quinten Stern 22-01-77 SISU Zuidbroek 19-01-02
49,03 Rikkert van Rhee 15-10-77 R'dam Atletiek Gent 16-02-02
49,09 Tim Verlaan 17-06-79 AAC Gent 16-02-02
49,12 Bob Keus 22-08-75 Olympus '70 Gent 23-03-02
49,64 Peter Wolters 07-04-81 AV Castricum Gent 16-02-02
49,65 Chris Misker JA 08-06-83 De Sperwers Zuidbroek 19-01-02
49,69 Niels van Dijk JA 04-05-83 Ciko '66 Munster 27-01-02
49,75 Arnoud Liefers 15-07-81 AV '34 Gent 13-01-02
(10)
49,86 Vincent Kerssies 11-07-80 SISU Munster 27-01-02
49,88 Eric Roeske M40 26-09-60 Hellas Gent 22-12-01
49,90 Maarten ter Horst 15-02-81 AV '34 Gent 16-02-02
50,04 Richard Janssens 12-09-68 DEM Dortmund 20-01-02
50,14 Persijn Berende 12-06-82 AV Zaanland Zuidbroek 19-01-02
50,15 Wouter Jan Spreij 10-07-80 Leiden Atletiek Gent 16-02-02
50,21 Yousef El Rhaifioui JA 06-09-83 AAC Gent 22-12-01
50,21 Bas Wehrung 03-07-76 AAC Gent 13-01-02
50,74 Ron Kuper JA 05-01-83 De Sperwers Zuidbroek 19-01-02
50,94 Ger Wessel 06-03-70 Leiden Atletiek Gent 16-02-02
(20)
51,08 David Bronsveld 13-08-80 Suomi Gent 16-02-02
51,09 Jelle van Etten 07-12-78 DEM Gent 13-01-02
51,13 Joeri Neger 06-06-80  Sprint Gent 12-01-02
betere handtijden:
49,5 Persijn Berende 12-06-82 Nea-Volharding Dortmund 16-12-01
49,6 Mark Celie 18-09-75 Athlos Dortmund 16-12-01
50,1 Ralph Sweet 19-10-79  Unitas Dortmund 16-12-01
50,8 Jordi Hindriks 30-06-81 AV Zaanland Dortmund 16-12-01
50,8 Sander van Gelderen 14-01-76 AV Wijchen Dortmund 06-01-02
50,9 Job van Asperen 25-02-80 t Haasje Dortmund 06-01-02
50,9 Lars Janssen 15-05-73  Phoenix Dortmund 06-01-02
800 meter mannen
1.47,48 Arnoud Okken 20-04-82 Atletico '73 Gent 16-02-02
1.47,55 Bram Som 20-02-80 Atletico '73 Gent 10-02-02
13 September 2011 -40 -



Statistisch jaarboek indooratletiek 2001 / 2002

1.49,54  Michiel Léschner 09-11-76 Hellas Gent 02-02-02
1.50,7 Ronald van den Blink 04-03-79 AV Nijmegen Dortmund 06-01-02
1.51,00 Marko Koers 03-11-72 AV Nijmegen Gent 02-02-02
1.51,54  Yassin Mahamoud (Som)  01-07-73 AV Nijmegen Dortmund 20-01-02
1.52,59 Maarten van de Heuvel 15-04-81 Hanzesport Lincoln 01-02-02
1.52,73  Arnoud Liefers 15-07-81 AV '34 Gent 16-02-02
1.53,32 Roel de Haan 20-02-74 Attila Gent 02-02-02
1.53,9 Stefan Beumer 28-04-81 AV Nijmegen Dortmund 06-01-02
(10)
1.53,95 Persijn Berende 12-06-82 Nea-Volharding Dortmund 16-12-01
1.54,33 Rein-Jan Kroes 31-01-80 llion Gent 16-02-02
1.54,50 Persijn Berende 12-06-82 AV Zaanland Gent 16-02-02
1.55,02 Tom Doesburg Smits JA 02-05-83 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
1.55,4 Guus Janssen 22-08-81 AV Nijmegen Dortmund 06-01-02
1.55,53  Guido van Weeren 10-03-80 Argo '77 Zuidbroek 20-01-02
1.55,57  Wouter Verdurmen JA 08-03-83 RKHAV Zuidbroek 20-01-02
1.55,7 Ron Kuper JA 05-01-83 De Sperwers Dortmund 16-12-01
1.55,99 Gerard Cornelissen 20-06-71  Phoenix Gent 16-02-02
1.56,06 Remco Ammerlaan JA 30-12-83 Olympus '70 Gent 13-01-02
(20)
1.566,22 Stefan Ymker 16-06-80 Argo '77 Zuidbroek 20-01-02
1.56,22 Bouke Onstenk 28-01-81 Hollandia Gent 16-02-02
1.56,27 Geert-dJan Wassink 31-08-82 R'dam Atletiek Gent 16-02-02
1.56,56 Michelvande Wall 20-10-79  Unitas Gent 16-02-02
1.56,61 Erik Ruys 10-02-76 Hera Dortmund 16-12-01
1.56,81 Maartenvan  Baardwijk JB 13-02-85 AAC '61 Gent 02-03-02
1000 meter mannen
2.20,31  Arnoud Okken 20-04-82 Atletico '73 Erfurt 01-02-02
2.20,49 Bram Som 20-02-80  Atletico '73 Erfurt 01-02-02
1500 meter mannen
3.48,87 Stefan Beumer 28-04-81 AV Nijmegen Dortmund 20-01-02
3.49,16 Marko Koers 03-11-72 AV Nijmegen Gent 10-02-02
3.49,75 Ronald van den Blink 04-03-79 AV Nijmegen Dortmund 20-01-02
3.51,62 Rob Detert 11-12-78 AV '34 Dortmund 20-01-02
3.55,9 Dirk de Heer 08-04-81 AAC '61 Dortmund 06-01-02
3.57,87 Guus Janssen 22-08-81 AV Nijmegen Dortmund 20-01-02
3.58,83 Johan de Koning 07-06-74  Sprint Gent 16-02-02
3.59,5 Sebastiaan Breedijk 06-09-82 AV Zaanland Dortmund 16-12-01
4.00,3 Jeroen van den Biggelaar 07-12-76 HAC Dortmund 16-12-01
4.01,22 Stephan Kreykamp 14-04-76 De Keien Gent 16-02-02
(10)
4.01,8 Patrick Franken 16-01-74  Unitas Dortmund 16-12-01
4.02,4 Arjen van Polen 10-03-75 PEC 1910 Dortmund 06-01-02
4.04,1 Michel v.d. Wall 20-10-79  Unitas Dortmund 16-12-01
1 engelse mijl mannen
412,18 Dirk de Heer 08-04-81 AAC '61 Lubbock 26-01-02
overmaatse baan
4.10,13 Dirk de Heer 08-04-81 AAC '61 Amnes 08-02-02
3000 meter mannen
8.09,03 Ronald van den Blink 04-03-79 AV Nijmegen Erfurt 01-02-02
8.15,53 Sander Schutgens 31-12-75 Pegasus Dortmund 27-01-02
8.17,14  Simon Vroemen 11-05-69  Sprint Gent 16-02-02
8.19,00 Rob Detert 11-12-78 AV '34 Gent 16-02-02
8.19,73 Stefan Beumer 28-04-81 AV Nijmegen Gent 10-02-02
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8.20,11 Eelco de Voogt 04-11-69 llion Gent 16-02-02
8.22,02 Joep Tigchelaar 09-02-81  Seven Hills RT Lincoln 01-02-02
8.27,28 David Hemstede 17-04-79  Atletico '73 Gent 16-02-02
8.27,72 Royvan Son 13-10-75 Pegasus Gent 16-02-02
8.28,82  Ate van der Burgt 17-03-78 Tartlétos Gent 16-02-02
(10)
8.35,05 Hakim Najib 10-08-77 Haag Atletiek Gent 16-02-02
8.39,10 Ate van der Burgt 17-03-78 Tartletos Gent 26-12-01
8.42,73 Bernardte Boekhorst 18-02-72  Phoenix Gent 16-02-02
8.43,00 Patrick Stitzinger 25-08-81 Pegasus Gent 16-02-02
8.48,48 Sacha Muhlebach 10-08-77 AV Monnickendam Gent 16-02-02
8.51,38 Twan Lensen 25-02-76  Venray Regio Gent 16-02-02
8.53,37  Patrick Franken 16-01-74  Unitas Gent 16-02-02
8.53,74  Mauricio Gonzales M40 16-10-60 Dynamica Gent 16-02-02
8.59,55 Hercovan Beek JB 16-07-85 Athlos Gent 02-03-02
3000m snelwandelen mannen
14.23,26 Pedro Huntjens 10-09-67  Unitas Disseldorf 02-02-02
15.06,4 Hansvander Knaap M40 09-12-59 RWV Zaandam 24-02-02
15.17,6  Theo Koenis M45 12-10-51  De LAT Zaandam 24-02-02
15.28,8 Marcel Bunschoten 08-12-78 De LAT Zaandam 01-12-01
15.35,0 Vincent Onos JB 08-04-86 SAV Zaandam 24-02-02
15.56,53 Ronald Maas JC 29-03-87 RWV Disseldorf 02-02-02
16.06,96 Fred Roéhner M50 11-09-50 Unitas Disseldorf 09-02-02
16.18,42 Hansvan Wakeren M50 02-03-49  Unitas Disseldorf 09-02-02
16.24,4 Jacquesvan Bremen JA 22-08-84 RWV Zaandam 24-02-02
16.35,4 Robert van Bremen 11-12-82 RWV Zaandam 24-02-02
(10)
16.46,1 Ron Timmermans 03-02-82 RWV Zaandam 24-02-02
17.03,8 Jan Cortenbach M40 11-02-59 Olat Zaandam 24-02-02
17.04,3 Jaapvan Broekhoven JB 22-08-85 RWV Zaandam 24-02-02
17.24,1 Hansvanden Dobbelsteen M40 04-09-60 Parthenon Zaandam 24-02-02
17.29,33 Rieks Haan 01-03-65 RWV Disseldorf 02-02-02
5000m snelwandelen mannen
22.35,17 Harold van Beek 14-04-62 RWV Gent 16-02-02
24.48,59 Floor van Lamoen 15-07-66 AV '56 Gent 16-02-02
25.24,4 Pedro Huntjens 10-09-67 Unitas Zaandam 01-12-01
26.05,3 Theo Koenis M45 12-10-51 De LAT Zaandam 01-12-01
26.15,19 Hansvander Knaap M40 09-12-59 RWV Gent 16-02-02
26.31,41 Marcel Bunschoten 08-12-78 De LAT Gent 16-02-02
27.45,49 Fred Roéhner M50 11-09-50 Unitas Gent 16-02-02
28.25,47 Hansvan Wakeren M50 02-03-49  Unitas Gent 16-02-02
28.32,46 Robert van Bremen 11-12-82 RWV Gent 16-02-02
28.34,23 Jacquesvan  Bremen JA 22-08-84 RWV Gent 16-02-02
(10)
50 meter horden 106,7 cm mannen
6,75 Marcel van der Westen 01-08-76 AAC Leuven 04-12-01
7,36 Lars Janssen 15-05-73  Phoenix Dordrecht 26-01-02
7,48 Jurren Valkenburg 16-04-77 AV '34 Dordrecht 26-01-02
7,54 Michiel Heerema 27-02-70 AV '23 Dordrecht 26-01-02
7,62 Wanny dos Santos 21-04-80 R'dam Atletiek Dordrecht 26-01-02
7,78 Alex Oldenmenger 09-03-77  Spirit-OB Dordrecht 26-01-02
7,83 Martijn Visscher 17-02-75 AV '40 Dordrecht 26-01-02
7,84 Raymond Kroon 18-05-82 AV '34 Dordrecht 26-01-02
60 meter horden 106,7 cm mannen
7,68 Marcel van der Westen 01-08-76 AAC Gent 16-02-02
13 September 2011 -42 -



Statistisch jaarboek indooratletiek 2001 / 2002

7,76 Gregory Sedoc 16-10-81 AAC Gent 16-02-02
7,76 Virgil Spier 08-01-81 Sparta Gent 16-02-02
7,80 Robin Korving 29-07-74 AAC Dortmund 27-01-02
7,84 Sven Ootjers 24-06-73 Trias Gent 16-02-02
8,04 Ludrick Berrenstein 11-05-82 AAC Gent 16-02-02
8,09 Robin van den Berg 01-07-72  Phanos Gent 16-02-02
8,13 Thomas Kortbeek 02-04-81  Prins Hendrik Gent 16-02-02
8,23 Tom Metselaar 11-08-80 Suomi Gent 16-02-02
8,31 Bram Kempkens 19-09-78 De Sperwers Zuidbroek 20-01-02
(10)
8,39 Mark van Kints 28-10-80 R'dam Atletiek Gent 22-12-01
8,42 Rick Wassenaar 17-01-76  De Spartaan Tallinn 03-02-02
8,43 David Martha JA 13-02-84 AV '34 Dortmund 16-12-01
8,46 Remco van Veldhuizen 11-10-73 llion Gent 03-02-02
8,49 Ludo van der Plaat JA 03-07-83 llion Gent 03-02-02
8,57 Martijn Rijk 29-07-78 R'dam Atletiek Dortmund 16-12-01
8,57 Jack Lubberman 28-11-79  De Sperwers Zuidbroek 20-01-02
8,61 Lars Janssen 15-05-73  Phoenix Dordrecht 26-01-02
8,63 Michel Brooijmans 21-03-75 AV Nijmegen Gent 16-02-02
8,65 Eelco Veldhuyzen JA 19-07-84 Clytoneus Gent 22-12-01
(20)
8,69 Erik Spaan 26-05-74 AV Wijchen Dortmund 06-01-02
8,70 Eugene Martineau 14-05-80 Achilles-Top Zaragoza 27-01-02
8,70 Lennert Elands 07-06-78 Achilles-Top Disseldorf 02-02-02
8,71 Bas Klinkhamer 26-01-80 AV Wijchen Gent 03-02-02
8,74 Joost van Bennekom 18-01-81 AC TION Gent 03-02-02
8,76 Ben Tijhuis JA 19-04-84 Caesar Gent 03-02-02
8,78 Thijs Ros 24-12-79  R'dam Atletiek Dortmund 20-01-02
8,78 Ruud de Vries 22-04-82 SAV Gent 03-02-02
8,79 Vincent Kerssies 11-07-80 SISU Dortmund 16-12-01
8,79 Quinten Stern 22-01-77 SISU Dortmund 06-01-02
(30)
8,80 Jorg Ootjers 10-01-75 Nova Gent 03-02-02
8,86 Tim Verlaan 17-06-79 AAC Dortmund 20-01-02
8,88 Wanny dos Santos 21-04-80 R'dam Atletiek Gent 22-12-01
8,89 Jurren Valkenburg 16-04-77 AV '34 Dordrecht 26-01-02
8,91 Michiel Heerema 27-02-70 AV '23 Dordrecht 26-01-02
8,92 Adriaan Saman JA 12-10-83 AV '34 Gent 03-02-02
8,98 Dick Zweers 16-01-71  Atletics Zuidbroek 20-01-02
8,99 Robert Zwerver 12-07-81 Start'78 Zuidbroek 20-01-02
9,00 Maarten Heisen JA 11-02-84 Clytoneus Gent 22-12-01
9,05 Mike Beumer 13-04-80 AV '34 Zuidbroek 20-01-02
(40)
9,06 Martin Goedhart 15-12-76  Kronos Zuidbroek 20-01-02
9,06 Miguel van Bedem JA 16-10-84 AAC Gent 03-02-02
9,07 Siert Jan Vos JA 02-09-83 Attila Gent 26-12-01
9,08 Leo Ensing JA 14-02-83 PEC 1910 Gent 03-02-02
9,10 Arnout Smit 20-05-79 De Delvers Zuidbroek 20-01-02
9,10 Bas Markies JA 24-07-84 AV '34 Gent 03-02-02
9,12 Ronald Meijer 20-10-82 Altis Zuidbroek 20-01-02
hoogspringen mannen
2,31 Wilbert Pennings 12-02-75 Attila Siegen 09-02-02
2,12 Jan-Peter Larsen 18-03-79 llion Gent 16-02-02
2,06 Paul Jongmans 26-08-80 THOR Gent 16-02-02
2,03 Erik de Groot 02-02-77 llion Ottenhausen 02-02-02
1,99 Joost van Bennekom 18-01-81 AC TION Gent 02-02-02
1,96 Ivo Peeters 29-04-75 Hera Den Helder  23-12-01
1,96 Kevin Woldberg 13-02-80 PEC 1910 Den Helder  23-12-01
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1,95 Bart Jongmans 10-03-75 tHaasje Dortmund 06-01-02
1,95 Geertvan 't Hullenaar JA 22-03-83  Atledo Dongen 13-01-02
1,95 Ruud de Vries 22-04-82 SAV Zuidbroek 20-01-02
(10)
1,95 Johanvan de Berg 27-01-82  llion Dordrecht 26-01-02
1,95 Ralf Dingeman 04-04-80 llion Dordrecht 26-01-02
1,95 Boudewijn van Limpt 01-03-82 Hollandia Gent 16-02-02
1,94 Theo Danes JA 19-05-83 AV 23 Zuidbroek 19-01-02
1,94 Martijn Nuyens JA 18-11-83  Noordkop Zuidbroek 19-01-02
1,93 Ludo van der Plaat JA 03-07-83 llion Gent 02-02-02
1,93 Adriaan Saman JA 12-10-83 AV '34 Gent 02-02-02
1,92 Eugene Martineau 14-05-80 Achilles-Top Zaragoza 26-01-02
1,92 Rick Wassenaar 17-01-76  De Spartaan Tallinn 02-02-02
1,91 Rudy van Belkom JA 29-07-84 AV Oirschot Zuidbroek 19-01-02
(20)
1,91 Stephan Boers JA 24-09-84 Start'78 Zuidbroek 19-01-02
1,90 Bart van de Zanden 06-05-81 HAC Dortmund 16-12-01
1,90 Jan Haye Klijnstra 16-01-80 AV '55 Dortmund 06-01-02
1,90 Arnaut van Koeveringe 21-03-81 Delta Sport Zuidbroek 20-01-02
1,89 Niek Pluijmert JA 19-01-84 Clytoneus Dortmund 06-01-02
1,88 Robbert Bal JB 15-11-85 Haag Atletiek Gent 03-02-02
1,87 Derk Jan van den Boogert JB 21-07-86  Energie Zuidbroek 20-01-02
1,87 Jelle Westerhoff JB 06-06-85 llion Zuidbroek 20-01-02
1,87 Bas Klinkhamer 26-01-80 AV Wijchen Gent 02-02-02
1,86 Ruud Hijnen JB 05-03-86 PSV Dortmund 06-01-02
(30)
1,86 Mark v.d. Berk JA 06-05-83 GAC-Gemert Hoboken 02-02-02
polsstokhoogspringen mannen
5,60 Christian Tamminga 30-04-74 Haag Atletiek Zweibriicken  01-02-02
5,60 Laurens Looije 12-01-73  llion Bad Segeberg 08-02-02
5,00 Vincent Bergman 01-04-82 llion Zoetermeer  26-01-02
4,90 Ludo van der Plaat JA 03-07-83 llion Gent 03-02-02
4,85 Rick Wassenaar 17-01-76  De Spartaan Gent 16-02-02
4,70 Alex van Zutphen 09-04-78 AV Gouda Gent 03-02-02
4,60 Eugene Martineau 14-05-80 Achilles-Top Zaragoza 27-01-02
4,55 Antal Hellings 13-11-80 PSV Gent 16-02-02
4,55 Hans Pompen 01-08-68 AAC Gent 16-02-02
4,40 Dolf Zwaanswijk 16-08-80 Haag Atletiek Dordrecht 26-01-02
(10)
4,40 Jorik van Cruchten 17-07-79  Unitas Disseldorf 02-02-02
4,35 Johan Nieuwhof 08-03-64 Startbaan Gent 16-02-02
4,30 Mark van Kints 28-10-80 R'dam Atletiek Gent 13-01-02
4,20 Wanny dos Santos 21-04-80 R'dam Atletiek Gent 22-12-01
4,20 Remco van Veldhuizen 11-10-73 llion Zoetermeer  26-01-02
4,20 Ruud de Vries 22-04-82 SAV Gent 03-02-02
4,15 Sander de Rijke JB 16-03-85 Ciko '66 Zuidbroek 19-01-02
4,00 Sander Mechielsen 15-06-80 Haag Atletiek Zoetermeer  22-12-01
4,00 Robin van Stralen 11-01-82  Spark Zoetermeer  26-01-02
4,00 Joost van Bennekom 18-01-81 AC TION Gent 03-02-02
(20)
4,00 Miguel van Bedem JA 16-10-84 AAC Gent 03-02-02
3,90 Martin Nieuwstraten JA 09-06-83 Spark Zoetermeer  26-01-02
3,85 Pelle Rietveld JB 04-02-85 llion Zuidbroek 19-01-02
3,80 Martijn Rijk 29-07-78 R'dam Atletiek Gent 13-01-02
3,80 Bob Altena JB 11-02-86 AV Weert Gent 02-02-02
3,80 Bas Markies JA 24-07-84 AV '34 Gent 03-02-02
3,75 Leo Ensing JA 14-02-83 PEC 1910 Zuidbroek 20-01-02
3,70 Willem Vries JB 07-03-85 De Keien Zoetermeer  22-12-01
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3,70 Ben Tijhuis JA 19-04-84 Caesar Gent 03-02-02
3,65 Siebe van Genesen M40 09-04-59 AV Nijmegen Gent 16-02-02
(30)
3,62 Bram Kreykamp 15-12-67  Fit Gent 23-02-02
verspringen mannen
7,26 Marc de Vries 01-11-78  Phanos Gent 16-02-02
7,19 Jurgen Cools 16-09-75 Attila Gent 16-02-02
7,16 Dennis van Noort 23-02-81  Parthenon Gent 23-02-02
6,94 Marc Lommert JA 30-08-84 Atverni Zuidbroek 20-01-02
6,94 Robin van den Berg 01-07-72  Phanos Gent 02-02-02
6,93 Rick Wassenaar 17-01-76  De Spartaan Zaragoza 26-01-02
6,93 Marc Janssen 21-04-77 Scopias Disseldorf 02-02-02
6,93 Thijs Ros 24-12-79  R'dam Atletiek Gent 16-02-02
6,92 Niels Kruller 17-05-75 AAC Gent 16-02-02
6,90 Vincent Kortbeek 19-11-82  Prins Hendrik Dortmund 06-01-02
(10)
6,90 Rudy van Belkom JA 29-07-84 AV Oirschot Gent 23-02-02
6,89 Mark van Kints 28-10-80 R'dam Atletiek Zaragoza 26-01-02
6,87 Aron Nijs 28-05-72  Kimbria Disseldorf 02-02-02
6,83 Jonathan Pengel JB 22-09-85 llion Zoetermeer  22-12-01
6,83 Eddie Holtman 08-10-79  Scopias Gent 23-02-02
6,75 Martin de Groot 13-11-79 KAV Holland Gent 13-01-02
6,74 Bob Altena JB 11-02-86 AV Weert Gent 02-02-02
6,74 Eldert Wijkstra JA 07-02-83 AV '55 Gent 16-02-02
6,72 Frank Koopmans 08-02-75 PEC 1910 Zuidbroek 20-01-02
6,71 Tim Brouwer 27-02-79 PSV Dortmund 16-12-01
(20)
6,70 Martijn Rijk 29-07-78 R'dam Atletiek Dortmund 16-12-01
6,66 Ludo van der Plaat JA 03-07-83 llion Gent 23-02-02
6,64 Eugene Martineau 14-05-80 Achilles-Top Zaragoza 26-01-02
6,63 Adriaan Saman JA 12-10-83 AV '34 Dortmund 16-12-01
6,61 Maarten Kokshoorn 08-10-79  Voorschoten '97 Zoetermeer  22-12-01
6,61 Ruud de Vries 22-04-82 SAV Gent 02-02-02
6,57 Rik Knipschild JB 31-01-85 Caesar Gent 02-03-02
6,56 Remco van Veldhuizen 11-10-73 llion Gent 02-02-02
6,54 Jelle van Kesteren JB 21-11-85  Sprint Zuidbroek 19-01-02
6,52 Ronald Huethorst 10-03-82 AV '34 Dortmund 06-01-02
(30)
6,52 Bart van de Zanden 06-05-81 HAC Dortmund 20-01-02
6,52 Alje Kuiper M40 30-09-60 llion Gent 16-02-02
6,48 Pelle Rietveld JB 04-02-85 llion Gent 02-02-02
6,47 Sander de Rijke JB 16-03-85 Ciko '66 Zuidbroek 19-01-02
6,47 Jack Lubberman 28-11-79  De Sperwers Zuidbroek 20-01-02
6,46 Christiaan Huisman 12-02-73 PAC Dortmund 20-01-02
hink-stap-sprong mannen
15,10 Martijn Delissen 15-04-76 llion Gent 16-02-02
14,84 Jermaine Sedoc 30-03-77 AAC Gent 16-02-02
14,06 Martijn de Groot 13-11-79 KAV Holland Gent 16-02-02
13,90 Maarten Bouwman JA 01-05-84 Phanos Zuidbroek 19-01-02
13,90 Bas van Dalen 11-11-78 Sparta Gent 16-02-02
13,83 Leomar Albertoe JB 29-03-85 Sparta Gent 02-03-02
13,80 Darcy de Windt 14-02-78 AV Haarlem Gent 16-02-02
13,77 Mark Kerkhof 15-09-76 AV Nijmegen Dortmund 20-01-02
13,54 Martin de Groot 13-11-79 KAV Holland Dortmund 20-01-02
13,52 Sander Hage JB 25-08-85 Sprint Gent 02-03-02
(10)
13,40 Rudy van Belkom JA 29-07-84 AV Oirschot Zuidbroek 19-01-02
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12,89 Paul Bolks JB 17-03-85 Climax

12,86 Rutger Verbeij JA 30-04-83 AV '47

12,82 Chiel Kollenburg JA 26-03-84 Prins Hendrik

12,79 Frank Koopmans 08-02-75 PEC 1910

12,71 Alwin Roobeek JA 12-06-84 AV '34

12,64 Steven Poolman 22-09-81 Climax

12,52 Jan Paul Giskes JA 18-07-83 Lycurgus

12,51 Stephan Campos JA 29-01-84  Sprint

12,48 Mark Kroon JB 26-06-85 Lycurgus
(20)

12,45 Duco Chapelle JA 30-07-84 GAC-Hilversum

12,37 Matthijs Ruoff JB 04-01-85 Lycurgus

12,22 Alwin Papegaaij JA 16-03-84 Isala' 96

12,17 Tim van Ommen JB 03-01-86 Hellas

12,17 Mike Driessen 02-06-80  Unitas

kogelstoten 7,25 kg mannen

19,60 Rutger Smith 09-07-81  Argo '77

18,85 Jason Tunks (Can) 07-05-75 AAC

17,38 Erik van Vreumingen 15-06-78 Haag Atletiek

15,40 Ruben van Balen 27-01-71  AAC

15,05 Rick Wassenaar 17-01-76  De Spartaan

14,61 Jos Bentum 11-08-80 Argo '77

14,22 Theo Blok 14-07-77 ACW '66

14,18 Remco van Veldhuizen 11-10-73 llion

14,00 Wycher Jan de Wit 26-06-75 Impala

13,74 Eric Gommans 17-08-79 AC TION
(10)

13,58 Eugene Martineau 14-05-80 Achilles-Top

13,46 Erik Spaan 26-05-74 AV Wijchen

13,41 Richard Veldhuis 05-06-77 AV '40

13,31 Wouter van Hof 28-01-81 AC TION

13,21 Christiaan Nusselder 17-02-77  Atletico '73

13,10 Mark van Kints 28-10-80 R'dam Atletiek

12,76 Sebastiaan Huys 25-10-78 Hera

12,69 Joost van Bennekom 18-01-81 AC TION

12,68 Bas Klinkhamer 26-01-80 AV Wijchen

12,67 Joopvande Laar M45 29-02-56  Noordkop
(20)

12,60 Geert de Lange 14-12-80 De Sperwers

12,43 Jorg Ootjers 10-01-75 Nova

12,38 Arjen van Gink 13-08-73 Hercules

12,35 Martijn Rijk 29-07-78 R'dam Atletiek

12,27 Earling Martina 29-03-63 R'dam Atletiek

12,23 Herman Boer 10-01-78 AAC '61

in onderlinge wedstrijd:

12,85 Dennis van Noort 23-02-81  Parthenon

7-kamp mannen

5514

5330

5045

5042

*

60m * ver
Rick

7,29 * 6,89 *
Eugéne

7,24 * 6,64 *
Remco van
7,32 * 6,56 *
Robin van den
717 * 6,94 *

kogel * hoog *60mH * pols * 1000m
Wassenaar 17-01-76 De Spartaan
14,63 * 1,92 * 8,42 * 4,45 * 2.4474
Martineau 14-05-80 Achilles-Top
13,58 * 1,92 * 8,70 * 4,60 * 2.50,10
Veldhuizen 11-10-73 llion

14,18 * 1,81 * 8,46 * 4,00 * 2.56,26

Berg 01-07-72  Phanos
11,94 * 1,84 * 8,24 * 3,50 * 2.51,26

Zuidbroek
Dordrecht
Dortmund
Dortmund
Zuidbroek
Dortmund
Zuidbroek
Dordrecht
Zuidbroek

Zuidbroek
Zuidbroek
Zuidbroek
Zuidbroek
Disseldorf

Wenen
Gent
Cardiff
Tuk

Gent
Franeker
Gent
Gent
Zuidbroek
Enschede

Zaragoza
Dortmund
Gent
Enschede
Dortmund
Zaragoza
Zuidbroek
Enschede
Gent

Den Helder

Zuidbroek
Gent

Dordrecht
Dortmund

Zuidbroek
Tuk

Dordrecht

Tallinn
Zaragoza
Gent

Gent

20-01-02
26-01-02
20-01-02
06-01-02
19-01-02
06-01-02
19-01-02
26-01-02
20-01-02

19-01-02
20-01-02
19-01-02
20-01-02
02-02-02

01-03-02
16-02-02
02-02-02
02-03-02
13-01-02
16-12-01
16-02-02
02-02-02
20-01-02
10-03-02

26-01-02
06-01-02
13-01-02
10-03-02
16-12-01
26-01-02
20-01-02
27-10-02
02-02-02
23-12-01
20-01-02
02-02-02
26-01-02
16-12-01
20-01-02
02-03-02

26-10-02

03-02-02

27-01-02

03-02-02

03-02-02
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4847 Joost van Bennekom 18-01-81 AC TION Gent 03-02-02
7,36 * 6,32 * 12,06 * 1,99 * 8,74 * 4,00 * 3.03,80

4719 Jorg Ootjers 10-01-75 Nova Gent 03-02-02
7,43 * 6,34 * 12,43 * 1,84 * 8,80 * 3,60 * 3.06,05

4626 Ruud de Vries 22-04-82 SAV Gent 03-02-02
7,71 * 6,61 * 09,38 * 1,90 * 8,78 * 4,20 * 2.53,62

4587 Bas Klinkhamer 26-01-80 AV Wijchen Gent 03-02-02
7,47 * 6,02 * 12,68 * 1,87 * 8,71 * 3,20 * 2.54,31

3834 Alex van Zutphen 09-04-78 AV Gouda Gent 03-02-02

DQ * 6,27 * 10,54 * 1,81 * 9,37 * 4,70 * 3.12,24

4 x 200 meter mannen
1.32,13 JB Nat. Ploeg Gent 02-03-02
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Jongens-A
50 meter jongens-A
6,25 Raphael Dollart 08-09-83 llion Dordrecht 26-01-02
6,42 Jelle van Kesteren JB 21-11-85  Sprint Dordrecht 26-01-02
6,46 Chris Misker 08-06-83 De Sperwers Zuidbroek 19-01-02
60 meter jongens-A
6,88 Daniél Ward 04-01-84 RKHAV Gent 23-03-02
7,06 Maarten Heisen 11-02-84 Clytoneus Zuidbroek 19-01-02
7,16 Jelle van Kesteren JB 21-11-85  Sprint Zuidbroek 20-01-02
7,20 Niels de Ruyter 08-09-84 AV '23 Zuidbroek 19-01-02
7,21 Floris Raat 19-05-84 Nea-Volharding Zuidbroek 19-01-02
7,24 Leomar Albertoe JB 29-03-85 Sparta Gent 29-12-01
7,24 Marc Lommert 30-08-84 Atverni Zuidbroek 19-01-02
7,26 Pepijn van Hove JB 09-01-85  Prins Hendrik Zuidbroek 20-01-02
7,27 Raphael Dollart 08-09-83 llion Dordrecht 26-01-02
7,28 Harm Bruins 22-03-84 Impala Zuidbroek 19-01-02
(10)
7,30 Daniel de Wild 21-09-84 R'dam Atletiek Gent 29-12-01
7,30 Miquel van Dillenburg JB 27-10-85 R' dam Atletiek Zuidbroek 20-01-02
7,31 Chris Misker 08-06-83 De Sperwers Dortmund 16-12-01
7,31 Pepijn van Hove JB 09-01-85 DAK Hoboken 22-12-01
7,31 Eric Schreurs 13-01-83 AV Nijmegen Dortmund 06-01-02
7,31 Michael Mathew JB 04-03-85 R'dam Atletiek Gent 13-01-02
7,33 Jonathan Pengel JB 22-09-85 llion Zuidbroek 20-01-02
7,33 Ludo van der Plaat 03-07-83 llion Gent 02-02-02
7,33 Jonathan Pengel JB 22-09-85 AAV'36 Gent 23-02-02
7,34 Pelle Rietveld JB 04-02-85 llion Gent 02-02-02
(20)
7,35 Tim Luijkx 11-04-83 Parcival Dortmund 16-12-01
7,35 Rik Knipschild JB 31-01-85 Caesar Gent 23-03-02
7,36 Ivo Bennema 25-11-84 AAC '61 Zuidbroek 19-01-02
7,36 Sander de Rijke JB 16-03-85 Ciko '66 Gent 02-02-02
7,39 Eelco Veldhuyzen 19-07-84 Clytoneus Gent 22-12-01
7,39 Michel Bernhard JB 24-01-86 Phanos Gent 29-12-01
7,39 Nico Stalman 13-04-84 R'dam Atletiek Gent 12-01-02
7,40 Ralph Drenth 25-09-84 AV '34 Zuidbroek 19-01-02
7,40 Vincent Schniedewind 14-05-83 De Spartaan Gent 02-02-02
7,42 Arjan Timmers JB 21-03-85 PSV Dortmund 03-02-02
(30)
7,43 Bas Verbeek 29-06-83  Suomi Zuidbroek 19-01-02
200 meter jongens-A
21,94 Daniél Ward 04-01-84 RKHAV Gent 16-02-02
22,65 Henk Jager 28-01-83 Argo '77 Zuidbroek 20-01-02
22,66 Floris Raat 19-05-84 Nea Volharding Gent 16-02-02
22,83 Jelle van Kesteren JB 21-11-85  Sprint Zuidbroek 19-01-02
22,90 Robert Lathouwers 08-07-83 PAC Gent 30-12-01
22,91 Marc Lommert 30-08-84 Atverni Gent 29-12-01
22,92 Niels van Dijk 04-05-83 Ciko '66 Dortmund 06-01-02
22,97 Jonathan Pengel JB 22-09-85 AAV'36 Gent 23-02-02
22,98 Chris Misker 08-06-83 De Sperwers Gent 16-02-02
23,00 Michael Mathew JB 04-03-85 R'dam Atletiek Gent 02-03-02
(10)
23,09 Niels de Ruyter 08-09-84 AV '23 Gent 23-02-02
23,16 Raphael Dollart 08-09-83 llion Gent 16-02-02
23,22 Ludo van der Plaat 03-07-83 llion Gent 23-02-02
23,23 Rik Knipschild JB 31-01-85 Caesar Gent 23-03-02
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23,38 Maarten Heisen 11-02-84 Clytoneus Gent 23-02-02
23,39 Daniel de wild 21-09-84 R'dam Atletiek Gent 29-12-01
23,42 Harm Bruins 22-03-84 Impala Gent 16-02-02
23,55 Frido Verschoor 14-08-84 Energie Gent 29-12-01
23,60 Pelle Rietveld JB 04-02-85 llion Gent 29-12-01
23,63 Steven de Jesus JB 03-02-85 R'dam Atletiek Gent 12-01-02
(20)
23,64 Max Westerveld JB 18-07-85 Energie Gent 23-02-02
23,66 Leomar Albertoe JB 29-03-85 Sparta Gent 29-12-01
23,66 Eddy van Oort 31-05-83 Fit Gent 23-02-02
23,74 Michel Bernhard JB 24-01-86 Phanos Zuidbroek 19-01-02
23,75 Remy Stieglis JB 29-06-85 Phanos Zuidbroek 19-01-02
23,77 Daniel Zoomer 19-06-84 Seven Hills RT Gent 13-01-02
23,87 Robbert Popken JB 11-02-86 AAC '61 Zuidbroek 19-01-02
23,93 Bram Westland 15-02-84 Hylas Dortmund 16-12-01
400 meter jongens-A
49,65 Chris Misker 08-06-83 De Sperwers Zuidbroek 19-01-02
49,69 Niels van Dijk 04-05-83 Ciko '66 Munster 27-01-02
50,21 Yousef El Rhaifioui 06-09-83 AAC Gent 22-12-01
50,74 Ron Kuper 05-01-83 De Sperwers Zuidbroek 19-01-02
51,30 Pelle Rietveld JB 04-02-85 llion Zuidbroek 20-01-02
51,77 Frido Verschoor 14-08-84 Energie Zuidbroek 19-01-02
51,81 Robert Lathouwers 08-07-83 PAC Zuidbroek 19-01-02
52,28 Henk Jager 28-01-83 Argo '77 Gent 13-01-02
52,55 Robbert Popken JB 11-02-86 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
52,72 Nico Stalman 13-04-84 R'dam Atletiek Gent 12-01-02
(10)
53,12 Rick van Kruchten JB 06-04-85 AV Castricum Zuidbroek 20-01-02
53,17 Niels Ros JB 10-07-86 R' dam Atletiek Zuidbroek 20-01-02
800 meter jongens-A
1.55,02 Tom Doesburg Smits 02-05-83 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
1.55,57  Wouter Verdurmen 08-03-83 RKHAV Zuidbroek 20-01-02
1.55,7 Ron Kuper 05-01-83 De Sperwers Dortmund 16-12-01
1.56,06 Remco Ammerlaan 30-12-83  Olympus '70 Gent 13-01-02
1.56,81 Maartenvan  Baardwijk JB 13-02-85 AAC '61 Gent 02-03-02
1.57,38  Sybren Mulder 17-02-83 Hollandia Dortmund 20-01-02
1.57,97 Rens Janssen 12-01-84 AV Nijmegen Gent 23-03-02
1.58,27  Wijnand Rijkenberg 30-10-84 Lycurgus Gent 13-01-02
1.58,89 Lucien van Zandvoort JB 22-05-85 AV Almere '81 Gent 13-01-02
1.58,92 Seppe Stax JB 09-02-86 AV Nijmegen Gent 23-03-02
(10)
1.58,95 Michiel van Kruchten 26-11-84 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
1.59,5 Vincent Hermes 13-04-83  Achilles-Top Dortmund 06-01-02
1.59,66  Sander Halin JB 26-01-85 PSV Dortmund 03-02-02
1.59,67 Mick van Amelsvoort JB 16-10-85 Atletics Zuidbroek 19-01-02
1.59,93 Niels Raaphorst 15-03-83 AV Nijmegen Zuidbroek 20-01-02
2.00,32 Luke Toonen 20-03-84 AV Nijmegen Zuidbroek 20-01-02
2.00,69 Danny Ringlever 28-06-84 Fortuna Gent 13-01-02
2.00,82 Frido Verschoor 14-08-84 Energie Zuidbroek 20-01-02
2.01,37 Roel van Opdorp JC 03-02-87 SC Reeuwijk Gent 23-03-02
2.01,47 Bram Duivenvoorde 25-04-84 Olympus '70 Gent 13-01-02
(20)
2.01,50 Erik Sanders 22-05-84 AV Nijmegen Gent 23-03-02
2.01,60 Paul Bolks JB 17-03-85 Climax Zuidbroek 19-01-02

1500 meter jongens-A
4.09,95 Mick van Amelsvoort JB 16-10-85 Atletics Gent 02-03-02
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4.14,0 Herco van Beek JB 16-07-85 Athlos Dortmund 06-01-02
4.15,39 Jeroenvan Haastrecht 02-06-84 Gen. Michaelis Gent 23-02-02
421,06 Wijnand Rijkenberg 30-10-84 Lycurgus Zuidbroek 19-01-02
4.22,39 Vincent Hermes 13-04-83  Achilles-Top Zuidbroek 19-01-02
4.23,06 Ronnie van Munster JB 21-02-86 Phanos Zuidbroek 20-01-02
42452 Bram Duivenvoorde 25-04-84 Olympus '70 Zuidbroek 19-01-02
4.24,73 Timo Beemster JB 06-10-85 SAV Zuidbroek 20-01-02
4.25,1 Luc Schout JC 05-05-87 Gen. Michaelis Dortmund 10-03-02
4.26,32 Marcel Wouters JB 14-07-86 AV Nijmegen Zuidbroek 20-01-02
(10)
4.26,70 Reinoud Kruithof JB 17-02-86 Hanzesport Zuidbroek 20-01-02
3000 meter jongens-A
8.59,55 Hercovan Beek JB 16-07-85 Athlos Gent 02-03-02
9.05,59  Youri Severin 20-09-83 AV Almere '81 Zuidbroek 20-01-02
9.28,97  Wouter Kegge 10-02-84 Clytoneus Zuidbroek 20-01-02
9.34,93 Olfert Molenhuis 29-09-83 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
3000m snelwandelen jongens-A
15.35,0 Vincent Onos JB 08-04-86 SAV Zaandam 24-02-02
15.56,53 Ronald Maas JC 29-03-87 RWV Disseldorf 02-02-02
16.24,4 Jacquesvan Bremen 22-08-84 RWV Zaandam 24-02-02
17.04,3 Jaapvan Broekhoven JB 22-08-85 RWV Zaandam 24-02-02
17.34,2  Elfried Onos 16-03-84 SAV Zaandam 24-02-02
17.42,8 Marius Onos JC 10-11-88 SAV Zaandam 24-02-02
5000m snelwandelen jongens-A
28.34,23 Jacquesvan Bremen 22-08-84 RWV Gent 16-02-02
29.20,5 Jaapvan Broekhoven JB 22-08-85 RWV Zaandam 01-12-01
50 meter horden 100 cm jongens-A
7,32 Ludo van der Plaat 03-07-83 llion Dordrecht 26-01-02
7,47 Jonathan Pengel JB 22-09-85 llion Dordrecht 26-01-02
7,79 Brendan Troost 13-10-84 AV Gouda Dordrecht 26-01-02
7,83 Frank van Gasteren 22-03-84 AV '34 Dordrecht 26-01-02
60 meter horden 100 cm jongens-A
8,39 Eelco Veldhuyzen 19-07-84 Clytoneus Zuidbroek 20-01-02
8,43 Ludo van der Plaat 03-07-83 llion Zuidbroek 20-01-02
8,47 Floris Raat 19-05-84 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
8,55 Jonathan Pengel JB 22-09-85 llion Dordrecht 26-01-02
8,62 Maarten Heisen 11-02-84 Clytoneus Zuidbroek 20-01-02
8,68 Siert Jan Vos 02-09-83 Attila Zuidbroek 20-01-02
8,70 Eric Schreurs 13-01-83 AV Nijmegen Zuidbroek 20-01-02
8,72 Ben Tijhuis 19-04-84 Caesar Zuidbroek 20-01-02
9,00 Frank van Gasteren 22-03-84 AV '34 Zuidbroek 20-01-02
9,06 Bas Markies 24-07-84 AV '34 Zuidbroek 20-01-02
(10)
9,07 Miquel van Bedem 16-10-84 AAC Dortmund 06-01-02
9,20 Leo Ensing 14-02-83 PEC 1910 Zuidbroek 20-01-02
9,21 Rory van Noort 01-12-84 De Spartaan Zuidbroek 20-01-02
9,23 Brendan Troost 13-10-84 AV Gouda Dordrecht 26-01-02
9,30 Vincent Schniedewind 14-05-83 De Spartaan Zuidbroek 20-01-02
9,30 Niels van Vliet 84 Athlos Zuidbroek 20-01-02
60 meter horden 106,7 cm
8,43 David Martha 13-02-84 AV '34 Dortmund 16-12-01
8,49 Ludo van der Plaat 03-07-83 llion Gent 03-02-02
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8,65 Eelco Veldhuyzen 19-07-84 Clytoneus Gent 22-12-01
8,76 Ben Tijhuis 19-04-84 Caesar Gent 03-02-02
8,92 Adriaan Saman 12-10-83 AV '34 Gent 03-02-02
9,00 Maarten Heisen 11-02-84 Clytoneus Gent 22-12-01
9,06 Miguel van Bedem 16-10-84 AAC Gent 03-02-02
9,07 Siert Jan Vos 02-09-83 Attila Gent 26-12-01
9,08 Leo Ensing 14-02-83 PEC 1910 Gent 03-02-02
9,10 Bas Markies 24-07-84 AV '34 Gent 03-02-02
(10)
9,15 Rory van Noort 01-12-84 De Spartaan Gent 03-02-02
9,52 Frank van Gasteren 22-03-84 AV '34 Dortmund 16-12-01
9,54 Vincent Schniedewind 14-05-83 De Spartaan Gent 03-02-02
9,96 Bram Westland 15-02-84 Hylas Gent 03-02-02
hoogspringen jongens-A
1,95 Geertvan 't Hullenaar 22-03-83 Atledo Dongen 13-01-02
1,94 Theo Danes 19-05-83 AV 23 Zuidbroek 19-01-02
1,94 Martijn Nuyens 18-11-83  Noordkop Zuidbroek 19-01-02
1,93 Ludo van der Plaat 03-07-83 llion Gent 02-02-02
1,93 Adriaan Saman 12-10-83 AV '34 Gent 02-02-02
1,91 Rudy van Belkom 29-07-84 AV Oirschot Zuidbroek 19-01-02
1,91 Stephan Boers 24-09-84 Start'78 Zuidbroek 19-01-02
1,89 Niek Pluijmert 19-01-84 Clytoneus Dortmund 06-01-02
1,88 Robbert Bal JB 15-11-85 Haag Atletiek Gent 03-02-02
1,87 Derk Jan van den Boogert JB 21-07-86 Energie Zuidbroek 20-01-02
(10)
1,87 Jelle Westerhoff JB 06-06-85 llion Zuidbroek 20-01-02
1,86 Ruud Hijnen JB 05-03-86 PSV Dortmund 06-01-02
1,86 Mark v.d. Berk 06-05-83 GAC-Gemert Hoboken 02-02-02
1,85 Wouter Saman JB 04-11-85 RKHAV Hoboken 24-11-01
1,85 Vincent Bos JB 14-07-86 Sparta Gent 13-01-02
1,85 Rick van Ruiten JB 24-01-85 De Spartaan Gent 13-01-02
1,85 Ronnie de Rooij 13-01-84 AVO '83 Zuidbroek 19-01-02
1,85 Ingmar Vos JB 28-05-86 PAC Gent 03-02-02
1,81 René Tijm JB 19-01-85 Nova Franeker 16-12-01
1,81 Miguel van Bedem 16-10-84 AAC Gent 02-02-02
(20)
1,81 Rory van Noort 01-12-84 De Spartaan Gent 02-02-02
in onderlinge wedstrijd:
1,86 Benny Bellaart JA 13-07-84 Hercules Dordrecht 26-10-02
polsstokhoogspringen jongens-A
4,90 Ludo van der Plaat 03-07-83 llion Gent 03-02-02
4,15 Sander de Rijke JB 16-03-85 Ciko '66 Zuidbroek 19-01-02
4,00 Miguel van Bedem 16-10-84 AAC Gent 03-02-02
3,90 Martin Nieuwstraten 09-06-83 Spark Zoetermeer  26-01-02
3,85 Pelle Rietveld JB 04-02-85 llion Zuidbroek 19-01-02
3,80 Bob Altena JB 11-02-86 AV Weert Gent 02-02-02
3,80 Bas Markies 24-07-84 AV '34 Gent 03-02-02
3,75 Leo Ensing 14-02-83 PEC 1910 Zuidbroek 20-01-02
3,70 Willem Vries JB 07-03-85 De Keien Zoetermeer  22-12-01
3,70 Ben Tijhuis 19-04-84 Caesar Gent 03-02-02
(10)
3,60 Jurjen Mechielsen JB 24-01-86 Haag Atletiek Zoetermeer  22-12-01
3,50 Stefan Fossen 24-06-84 THOR Gent 29-12-01
3,50 Lex Regtop JB 26-06-86 AV'34 Zoetermeer  26-01-02
3,50 Adriaan Saman 12-10-83 AV '34 Gent 03-02-02
3,50 Jorn Bakker JC 19-02-87 llion Zoetermeer  02-03-02
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3,45 Matthijs Ruoff JB 04-01-85 Lycurgus Zuidbroek 19-01-02
3,40 Wout van Wengerden JC 16-02-87 Nea-Volharding Zoetermeer  22-12-01
3,40 Ingmar Vos JB 28-05-86 PAC Gent 02-02-02
3,40 Rik Knipschild JB 31-01-85 Caesar Gent 23-03-02
verspringen jongens-A
6,94 Marc Lommert 30-08-84 Atverni Zuidbroek 20-01-02
6,90 Rudy van Belkom 29-07-84 AV Oirschot Gent 23-02-02
6,83 Jonathan Pengel JB 22-09-85 llion Zoetermeer  22-12-01
6,74 Bob Altena JB 11-02-86 AV Weert Gent 02-02-02
6,74 Eldert Wijkstra 07-02-83 AV '55 Gent 16-02-02
6,66 Ludo van der Plaat 03-07-83 llion Gent 23-02-02
6,63 Adriaan Saman 12-10-83 AV '34 Dortmund 16-12-01
6,57 Rik Knipschild JB 31-01-85 Caesar Gent 02-03-02
6,54 Jelle van Kesteren JB 21-11-85  Sprint Zuidbroek 19-01-02
6,48 Pelle Rietveld JB 04-02-85 llion Gent 02-02-02
(10)
6,47 Sander de Rijke JB 16-03-85 Ciko '66 Zuidbroek 19-01-02
6,43 Daan Meijer 17-02-83 De Sperwers Zuidbroek 20-01-02
6,36 Ben Tijhuis 19-04-84 Caesar Gent 02-02-02
6,35 Bram Westland 15-02-84 Hylas Gent 02-02-02
6,33 Vincent Schniedewind 14-05-83 De Spartaan Gent 02-02-02
6,31 Ivo Bennema 25-11-84 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
6,28 Niels van Vliet 84 Athlos Zuidbroek 20-01-02
6,26 Miguel van Bedem 16-10-84 AAC Gent 02-02-02
6,23 Jeroen Zalm JB 27-07-85 Isala'96 Zuidbroek 19-01-02
6,22 Sander Hage JB 25-08-85 Sprint Gent 22-12-01
(20)
6,22 Ruben van Smaalen 03-01-83 llion Zoetermeer  26-01-02
6,21 Robbert Popken JB 11-02-86 AAC '61 Zuidbroek 19-01-02
6,18 Kevin Gielen 29-07-83 HAC Dortmund 16-12-01
6,18 Martijn Wietzes 22-07-83 Argo '77 Zuidbroek 20-01-02
hink-stap-sprong jongens-A
13,90 Maarten Bouwman 01-05-84 Phanos Zuidbroek 19-01-02
13,83 Leomar Albertoe JB 29-03-85 Sparta Gent 02-03-02
13,52 Sander Hage JB 25-08-85 Sprint Gent 02-03-02
13,40 Rudy van Belkom 29-07-84 AV OQirschot Zuidbroek 19-01-02
12,89 Paul Bolks JB 17-03-85 Climax Zuidbroek 20-01-02
12,86 Rutger Verbeij 30-04-83 AV '47 Dordrecht 26-01-02
12,82 Chiel Kollenburg 26-03-84  Prins Hendrik Dortmund 20-01-02
12,71 Alwin Roobeek 12-06-84 AV '34 Zuidbroek 19-01-02
12,52 Jan Paul Giskes 18-07-83 Lycurgus Zuidbroek 19-01-02
12,51 Stephan Campos 29-01-84  Sprint Dordrecht 26-01-02
(10)
12,48 Mark Kroon JB 26-06-85 Lycurgus Zuidbroek 20-01-02
12,45 Duco Chapelle 30-07-84 GAC-Hilversum Zuidbroek 19-01-02
12,37 Matthijs Ruoff JB 04-01-85 Lycurgus Zuidbroek 20-01-02
12,22 Alwin Papegaaij 16-03-84 Isala' 96 Zuidbroek 19-01-02
12,17 Tim van Ommen JB 03-01-86 Hellas Zuidbroek 20-01-02
kogelstoten 6 kg jongens-A
16,65 Erik Cadee 15-02-84  Prins Hendrik Zuidbroek 19-01-02
14,35 Ludo van der Plaat 03-07-83 llion Zuidbroek 19-01-02
13,76 Jeroen Riteco 20-12-83  Noordkop Zuidbroek 19-01-02
13,14 Tijmen Hondelink 15-10-84 Cialfo Zuidbroek 19-01-02
13,03 Bram Westland 15-02-84 Hylas Zuidbroek 19-01-02
12,82 Ben Tijhuis 19-04-84 Caesar Zuidbroek 19-01-02
12,61 Leo Ensing 14-02-83 PEC 1910 Gent 02-02-02
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12,59 Rene El
12,52 Benny
12,40 Daan
(10)
12,33 Marinus
12,25 Theo
12,08 Martijn

7-kamp jongens-A

60m * ver *
5410 Ludo van der

7,33 * 6,57 *
4596 Ben

7,57 * 6,36 *
4581 Adriaan

7,70 * 6,55 *
4543 Miguel van

7,89 * 6,26 *
4478 Leo

7,87 * 6,10 *
4230 Bas

7,88 * 595 *
4188 Rory van

7,61 * 6,09 *
4151 Bram

7,57 * 6,35 *
4127 Vincent

7,40 * 6,33 *

4 x 200 meter jongens-A
1.32,13

Kati
Tapken
Meijer

Tiehatten
Danes
Baart

kogel * hoog *60mH * pols

Plaat

13,99 * 1,93 *
Tijhuis

12,49 * 1,65 *
Saman

11,78 * 1,93 *
Bedem

10,93 * 1,81 *
Ensing

12,61 * 1,75 *
Markies

09,38 * 1,75 *
Noort

11,25 * 1,81 *
Westland
12,29 * 1,75 *
Schniedewind
10,82 * 1,60 *

8,49
8,76
8,92
9,06
9,08
9,10
9,15
9,96

9,54

JB

Unitas
Jahn i
De Sperwers

07-09-84
12-01-83
17-02-83

26-05-85
19-05-83
04-04-83

AC TION
AV '23
AV Edam

* 1000m
03-07-83 llion

* 4,90 * 2.54,65
19-04-84 Caesar

* 3,70 * 2.50,06
12-10-83 AV '34

* 3,50 * 3.02,16
16-10-84 AAC

* 4,00 * 2.48,69
14-02-83 PEC 1910
* 3,70 * 2.48,56
24-07-84 AV '34

* 3,80 * 252,42
01-12-84 De Spartaan
* 2,60 * 2.53,41
15-02-84 Hylas

* 2,60 * 2.49,11
14-05-83 De Spartaan
* 2,80 * 2.48,26

Nat. Ploeg

Dusseldorf
Heerenveen
Tuk
Enschede

Gent
Zuidbroek

Gent
Gent
Gent
Gent
Gent
Gent
Gent
Gent

Gent

Gent

02-02-02
16-03-02
02-03-02
27-10-02
23-02-02
19-01-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

02-03-02
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Jongens-B

50 meter jongens-B

6,42 Jelle van Kesteren 21-11-85  Sprint Dordrecht 26-01-02
6,53 Martijn Hommes 17-03-86 Jahnll Tuk 02-03-02
60 meter jongens-B
7,16 Jelle van Kesteren 21-11-85 Sprint Zuidbroek 20-01-02
7,24 Leomar Albertoe 29-03-85 Sparta Gent 29-12-01
7,26 Pepijn van Hove 09-01-85  Prins Hendrik Zuidbroek 20-01-02
7,30 Miquel van Dillenburg 27-10-85 R'dam Atletiek Zuidbroek 20-01-02
7,31 Pepijn van Hove 09-01-85 DAK Hoboken 22-12-01
7,31 Michael Mathew 04-03-85 R'dam Atletiek Gent 13-01-02
7,33 Jonathan Pengel 22-09-85 llion Zuidbroek 20-01-02
7,34 Pelle Rietveld 04-02-85 llion Gent 02-02-02
7,35 Rik Knipschild 31-01-85 Caesar Gent 23-03-02
7,36 Sander de Rijke 16-03-85 Ciko '66 Gent 02-02-02
(10)
7,39 Michel Bernhard 24-01-86 Phanos Gent 29-12-01
7,42 Arjan Timmers 21-03-85 PSV Dortmund 03-02-02
7,44 Robbert Bal 15-11-85 Haag Atletiek Zuidbroek 20-01-02
7,50 Freek Snijders 18-04-85 SISU Zuidbroek 20-01-02
7,50 Bob Altena 11-02-86 AV Weert Gent 02-02-02
7,51 Jelle Streng 17-04-86 SC Reeuwijk Zuidbroek 20-01-02
betere handtijden:
7,2 Stephan Muldrow JC 17-03-87 AV Nijmegen Enschede 27-10-02
200 meter jongens-B
22,83 Jelle van Kesteren 21-11-85  Sprint Zuidbroek 19-01-02
22,97 Jonathan Pengel 22-09-85 AAV'36 Gent 23-02-02
23,00 Michael Mathew 04-03-85 R'dam Atletiek Gent 02-03-02
23,23 Rik Knipschild 31-01-85 Caesar Gent 23-03-02
23,60 Pelle Rietveld 04-02-85 llion Gent 29-12-01
23,63 Steven de Jesus 03-02-85 R'dam Atletiek Gent 12-01-02
23,64 Max Westerveld 18-07-85 Energie Gent 23-02-02
23,66 Leomar Albertoe 29-03-85 Sparta Gent 29-12-01
23,74 Michel Bernhard 24-01-86 Phanos Zuidbroek 19-01-02
23,75 Remy Stieglis 29-06-85 Phanos Zuidbroek 19-01-02
(10)
23,87 Robbert Popken 11-02-86 AAC '61 Zuidbroek 19-01-02
23,94 Elmar Mannot 05-07-85 ACO Touwen Zuidbroek 19-01-02
23,96 Jelle Streng 17-04-86 SC Reeuwijk Gent 23-03-02
24,09 René van der Donk 26-04-85 AV Marvel Zuidbroek 19-01-02
24,10 Tim van Ommen 03-01-86 Hellas Gent 13-01-02
24,23 Miquel van Dillenburg 27-10-85 R'dam Atletiek Gent 13-01-02
24,26 Freek Snijders 18-04-85 SISU Zuidbroek 19-01-02
24,34 Sander Halin 26-01-85 PSV Dortmund 03-02-02
24,45 Arjan Timmers 21-03-85 PSV Dortmund 03-02-02
24,47 Tomas Majchrzak 17-05-85 PAC Gent 26-12-01
(20)
24,50 Bob Altena 11-02-86 AV Weert Dortmund 22-12-01
24,57 Erik Veldhoen 08-07-86 Hylas Zuidbroek 19-01-02
24,60 Ingmar Vos 28-05-86 PAC Gent 26-12-01

400 meter jongens-B
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51,30 Pelle Rietveld 04-02-85 llion Zuidbroek 20-01-02
52,55 Robbert Popken 11-02-86 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
52,70 Elmar Mannot 05-07-85 ACO Touwen Zuidbroek 20-01-02
53,12 Rick van Kruchten 06-04-85 AV Castricum Zuidbroek 20-01-02
53,17 Niels Ros 10-07-86 R'dam Atletiek Zuidbroek 20-01-02
54,26 Anton Groefsema 12-02-86  Atletico '73 Zuidbroek 20-01-02
54,34 Freek Snijders 18-04-85 SISU Zuidbroek 20-01-02
54,82 Michael Mathew 04-03-85 R'dam Atletiek Zuidbroek 20-01-02
54,88 Benjamin Moerer 18-10-86 PAC Zuidbroek 20-01-02
800 meter jongens-B

1.56,81 Maartenvan  Baardwijk 13-02-85 AAC '61 Gent 02-03-02
1.58,89 Lucien van Zandvoort 22-05-85 AV Almere '81 Gent 13-01-02
1.58,92  Seppe Stax 09-02-86 AV Nijmegen Gent 23-03-02
1.59,66 Sander Halin 26-01-85 PSV Dortmund 03-02-02
1.59,67 Mick van Amelsvoort 16-10-85 Atletics Zuidbroek 19-01-02
2.01,37 Roelvan Opdorp JC 03-02-87 SC Reeuwijk Gent 23-03-02
2.01,60 Paul Bolks 17-03-85 Climax Zuidbroek 19-01-02
2.02,29 Ronnie van Munster 21-02-86  Phanos Zuidbroek 19-01-02
2.03,86 Jonathan Pengel 22-09-85 AAV'36 Gent 13-01-02
2.05,88 René Stokvis JC 25-01-87 AC TION Zuidbroek 20-01-02

(10)

1500 meter jongens-B

4.09,95 Mick van Amelsvoort 16-10-85 Atletics Gent 02-03-02
4.14,0 Herco van Beek 16-07-85  Athlos Dortmund 06-01-02
4.23,06 Ronnie van Munster 21-02-86 Phanos Zuidbroek 20-01-02
4.24,73 Timo Beemster 06-10-85 SAV Zuidbroek 20-01-02
4.25,1 Luc Schout JC 05-05-87 Gen. Michaelis Dortmund 10-03-02
4.26,32 Marcel Wouters 14-07-86 AV Nijmegen Zuidbroek 20-01-02
4.26,70 Reinoud Kruithof 17-02-86 Hanzesport Zuidbroek 20-01-02
4.28,75 Roelvan Opdorp JC 03-02-87 SC Reeuwijk Zuidbroek 20-01-02
4.30,39 Tijs Duivenvoorde 24-04-86 Olympus '70 Gent 23-03-02
3000 meter jongens-B

8.59,55 Herco van Beek 16-07-85 Athlos Gent 02-03-02
9.38,27 Cees Onderwater 03-03-86  Lycurgus Gent 02-03-02
9.50,10  Erik Dekker 19-06-86 VAV Zuidbroek 19-01-02
9.59,04 Jasper Plender 29-05-85 Isala' 96 Zuidbroek 19-01-02
3000m snelwandelen jongens-B

15.35,0 Vincent Onos 08-04-86 SAV Zaandam 24-02-02
15.56,53 Ronald Maas JC 29-03-87 RWV Dusseldorf 02-02-02
17.04,3 Jaap Broekhoven 22-08-85 RWV Zaandam 24-02-02
17.42,8 Marius Onos JC 10-11-88 SAV Zaandam 24-02-02
5000m snelwandelen jongens-B

29.20,5 Jaap Broekhoven 22-08-85 RWV Zaandam 01-12-01
50 meter horden 91,4 cm jongens-B

7,26 Pelle Rietveld 04-02-85 llion Dordrecht 26-01-02
7,47 Jonathan Pengel 22-09-85 llion Dordrecht 26-01-02
7,50 Vincent Bos 14-07-86 Sparta Dordrecht 26-01-02
7,54 Jonathan Huisman 17-09-85 AV Sliedrecht Dordrecht 26-01-02
60 meter horden 91,4 cm jongens-B

8,24 Bob Altena 11-02-86 AV Weert Zuidbroek 19-01-02
8,30 Jonathan Pengel 22-09-85 llion Zuidbroek 19-01-02
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8,32 Pelle Rietveld 04-02-85 llion Zuidbroek 19-01-02
8,41 Pepijn van Hove 09-01-85  Prins Hendrik Zuidbroek 19-01-02
8,47 Ernst Moreels 27-03-85 Atverni Zuidbroek 19-01-02
8,51 Pepijn van Hove 09-01-85 DAK Hoboken 22-12-01
8,78 Vincent Bos 14-07-86 Sparta Dordrecht 26-01-02
8,82 Jonathan Huisman 17-09-85 AV Sliedrecht Dortmund 20-01-02
8,83 Robbert Bal 15-11-85 Haag Atletiek Gent 03-02-02
8,85 Bart Vollaard 27-08-86  Spirit-OB Zuidbroek 19-01-02
(10)
8,90 Sander de Rijke 16-03-85 Ciko '66 Gent 03-02-02
8,95 Michel Bernhard 24-01-86 Phanos Hoboken 24-11-01
8,99 Robert Vaessen 03-02-86 Caesar Gent 03-02-02
9,00 Sander Hage 25-08-85 Sprint Zuidbroek 19-01-02
9,03 Niels Mokkink 25-05-86 De Komeet Dusseldorf 02-02-02
9,03 Ingmar Vos 28-05-86 PAC Gent 03-02-02
9,04 Wouter Eilers 29-09-85 Altis Zuidbroek 19-01-02
9,06 Purcy Marte 17-01-86  Nea-Volharding Zuidbroek 19-01-02
9,09 Peter Swinnen 12-09-86 Kimbria Disseldorf 02-02-02
9,28 Mike Olsthoorn 31-01-86 AV '40 Zuidbroek 19-01-02
(20)
9,31 Ronan Sinnige 20-02-85 AV '34 Zuidbroek 19-01-02
betere handtijden:
8,7 Martin Oude Alink 08-11-85 MPM Enschede 27-10-02
hoogspringen jongens-B
1,88 Robbert Bal 15-11-85 Haag Atletiek Gent 03-02-02
1,87 Derk Jan van den Boogert 21-07-86  Energie Zuidbroek 20-01-02
1,87 Jelle Westerhoff 06-06-85 llion Zuidbroek 20-01-02
1,86 Ruud Hijnen 05-03-86 PSV Dortmund 06-01-02
1,85 Wouter Saman 04-11-85 RKHAV Hoboken 24-11-01
1,85 Vincent Bos 14-07-86 Sparta Gent 13-01-02
1,85 Rick van Ruiten 24-01-85 De Spartaan Gent 13-01-02
1,85 Ingmar Vos 28-05-86 PAC Gent 03-02-02
1,81 René Tijm 19-01-85 Nova Franeker 16-12-01
1,80 Paul Bolks 17-03-85 Climax Dortmund 06-01-02
(10)
1,80 Thomas Lodewijk 02-05-85 Impala Dortmund 06-01-02
1,80 Pelle Rietveld 04-02-85 llion Dortmund 06-01-02
1,80 Jorn Bakker JC 19-02-87 llion Zuidbroek 20-01-02
1,80 Jonathan Pengel 22-09-85 llion Dordrecht 26-01-02
1,80 Gerben Klein JC 03-03-87 THOR Kaatsheuvel 17-03-02
1,78 Thijs Hesselink 21-09-85 ASV Eibergen Zuidbroek 20-01-02
polsstokhoogspringen jongens-B
4,15 Sander de Rijke 16-03-85 Ciko '66 Zuidbroek 19-01-02
3,85 Pelle Rietveld 04-02-85 llion Zuidbroek 19-01-02
3,80 Bob Altena 11-02-86 AV Weert Gent 02-02-02
3,70 Willem Vries 07-03-85 De Keien Zoetermeer  22-12-01
3,60 Jurjen Mechielsen 24-01-86 Haag Atletiek Zoetermeer  22-12-01
3,50 Lex Regtop 26-06-86 AV'34 Zoetermeer  26-01-02
3,50 Jorn Bakker JC 19-02-87 llion Zoetermeer  02-03-02
3,45 Matthijs Ruoff 04-01-85 Lycurgus Zuidbroek 19-01-02
3,40 Wout van Wengerden JC 16-02-87 Nea-Volharding Zoetermeer  22-12-01
3,40 Ingmar Vos 28-05-86 PAC Gent 02-02-02
(10)
3,40 Rik Knipschild 31-01-85 Caesar Gent 23-03-02
3,35 Martijn Bouwmeester 22-01-86 AV '34 Zuidbroek 19-01-02
3,30 Danny Bronkhorst 11-05-85 Nea-Volharding Zoetermeer  22-12-01
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3,30 Matthijs Fransen 08-06-86 llion Zoetermeer  22-12-01
3,20 Yuri Engels 11-02-86  Attila Zoetermeer  22-12-01
3,20 Michel Bernhard 24-01-86 Phanos Gent 29-12-01
3,20 Derk Jan van den Boogert 21-07-86  Energie Gent 02-02-02
3,00 Robbert Bal 15-11-85 Haag Atletiek Gent 02-02-02
3,00 Jonathan Pengel 22-09-85 llion Gent 02-02-02
verspringen jongens-B

6,83 Jonathan Pengel 22-09-85 llion Zoetermeer  22-12-01
6,74 Bob Altena 11-02-86 AV Weert Gent 02-02-02
6,57 Rik Knipschild 31-01-85 Caesar Gent 02-03-02
6,54 Jelle van Kesteren 21-11-85 Sprint Zuidbroek 19-01-02
6,48 Pelle Rietveld 04-02-85 llion Gent 02-02-02
6,47 Sander de Rijke 16-03-85 Ciko '66 Zuidbroek 19-01-02
6,23 Jeroen Zalm 27-07-85 Isala '96 Zuidbroek 19-01-02
6,22 Sander Hage 25-08-85 Sprint Gent 22-12-01
6,21 Robbert Popken 11-02-86 AAC '61 Zuidbroek 19-01-02
6,17 Paul Bolks 17-03-85 Climax Zuidbroek 19-01-02

(10)

6,10 Michel Bernhard 24-01-86 Phanos Gent 29-12-01
hink-stap-sprong jongens-B

13,83 Leomar Albertoe 29-03-85 Sparta Gent 02-03-02
13,52 Sander Hage 25-08-85 Sprint Gent 02-03-02
12,89 Paul Bolks 17-03-85 Climax Zuidbroek 20-01-02
12,48 Mark Kroon 26-06-85 Lycurgus Zuidbroek 20-01-02
12,37 Matthijs Ruoff 04-01-85 Lycurgus Zuidbroek 20-01-02
12,17 Tim van Ommen 03-01-86 Hellas Zuidbroek 20-01-02
11,84 Jelle Duinsbergen 19-03-85 GAC-Hilversum Zuidbroek 20-01-02
kogelstoten 5 kg jongens-B

15,32 Tom Corstjens 19-01-85  Achilles-Top Zuidbroek 19-01-02
15,11 Michel Bernhard 24-01-86 Phanos Enschede 27-10-02
14,84 Bob Altena 11-02-86 AV Weert Zuidbroek 19-01-02
14,22 René van der Donk 26-04-85 AV Marvel Gemert 30-12-01
14,17 Theo de Graaf 17-03-85 Suomi Zuidbroek 19-01-02
14,07 Jonathan Huisman 17-09-85 AV Sliedrecht Dordrecht 26-01-02
13,78 Ruben Stelma 16-05-85 AAC '61 Dortmund 06-01-02
13,75 Wim Hartogs 03-05-85 Parthenon Zuidbroek 19-01-02
13,23 Pelle Rietveld 04-02-85 llion Dordrecht 26-01-02
12,80 Robin Asseler 21-01-86 Hylas Den Helder  23-12-01
12,71 Sander de Rijke 16-03-85 Ciko '66 Gent 02-02-02
12,60 Rik Knipschild 31-01-85 Caesar Dusseldorf 02-02-02
12,58 Colin Schalken 20-05-85 AV Marvel Zuidbroek 19-01-02
12,42 Danny Bronkhorst 11-05-85 Nea-Volharding Zuidbroek 19-01-02
12,37 Niels Mokkink 25-05-86 De Komeet Disseldorf 02-02-02
12,24 Wouter Eilers 29-09-85 Altis Zuidbroek 19-01-02
12,06 Robert Klerks 29-08-86  Atverni Utrecht 10-11-01

7-kamp jongens-B
60m * ver * kogel * pols *60mH * hoog * 1000m

4918 Bob Altena 11-02-86 AV Weert Gent 03-02-02
7,50 * 6,74 * 14,31 * 3,80 * 8,40 * 1,70 * 2.54,89

4635 Sander de Rijke 16-03-85 Ciko '66 Gent 03-02-02
7,36 * 6,29 * 12,71 * 3,90 * 8,90 * 1,73 * 3.01,56

4602 Jonathan Pengel 22-09-85 llion Gent 03-02-02

7,38 * 6,50 * 11,91 * 3,00 * 8,36 * 1,70 * 2.50,68
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4404 Ingmar Vos 28-05-86 PAC Gent 03-02-02
7,65 * 6,00 * 11,60 * 3,40 * 9,03 * 1,85 * 2.56,01

4276 Robbert Bal 15-11-85 Haag Atletiek Gent 03-02-02
7,48 * 6,02 * 09,68 * 3,00 * 8,83 * 1,88 * 3.00,09

3917 Derk Jan van den Boogert 21-07-86  Energie Gent 03-02-02
7,72 * 5,78 * 10,86 * 3,20 * 9,74 * 1,85 * 3.14,36

3826 Robert Vaessen 03-02-86 Caesar Gent 03-02-02

7,79 * 592 * 11,18 * 2,60 * 8,99 * 1,60 * 3.06,45

4 x 200 meter jongens-B
1.32,13 Nat. Ploeg Gent 02-03-02
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Jongens-C

50 meter jongens-C

6,68 Stephan Muldrow 17-03-87 AV Nijmegen Tuk 02-03-02
6,75 Jouke Garretsen 2-8-1987 Typhoon Dordrecht 12-01-02
6,78 Franklin de Jong 12-05-87 AAC '61 Tuk 02-03-02
betere handtijden:

6,5 Jorn Bakker 19-02-87 llion Amsterdam  03-11-01
6,5 Jens van Schijndel 21-04-87 ACW '66 Kaatsheuvel 17-03-02
60 meter jongens-C

7,62 Dennis Bonam 01-04-87 AV Haarlemmermeer Dortmund 20-01-02
7,62 Stephan Muldrow 17-03-87 AV Nijmegen Zuidbroek 20-01-02
7,64 Simeon Blom 04-08-88 Continental Sport ~ Dortmund 10-03-02
7,76 Nils Pennekamp 29-05-87 AV Haarlemmermeer Dortmund 20-01-02
7,79 Bjorn Speerstra 09-07-87  Achilles-Top Disseldorf 02-02-02
7,83 Franklin de Jong 12-05-87 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
7,86 Ruud van Ham 10-01-87 GVAC Dortmund 03-02-02
7,92 Ivo Janssen 11-07-87  Prins Hendrik Zuidbroek 20-01-02
7,92 Marius Kranendonk 08-01-88 Typhoon Gent 23-03-02
betere handtijden:

7,2 Stephan Muldrow 17-03-87 AV Nijmegen Enschede 27-10-02
7,6 Michael-Pat Anpong 26-03-88 PSV Dortmund 16-03-02
800 meter jongens-C

2.01,37 Roelvan Opdorp 03-02-87  SC Reeuwijk Gent 23-03-02
2.05,88 René Stokvis 25-01-87 AC TION Zuidbroek 20-01-02
2.06,00 Nils Pennekamp 29-05-87 AV Haarlemmermeer Dortmund 20-01-02
2.06,03 Franklin de Jong 12-05-87 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
2.08,48 Michel Kerkdijk 18-02-87  Atletics Zuidbroek 20-01-02
2.10,37 Marius Kranendonk 08-01-88 Typhoon Gent 23-03-02
2.10,43 Corné Boutkam 04-05-87 Typhoon Gent 23-03-02
2.10,45 Stefanvan Lieshout 28-04-88 LG Deurne Dortmund 17-03-02
2.10,79 Timvande Berg 26-10-87  Prins Hendrik Dortmund 17-03-02
2.13,10 Ron Szigetti 08-05-87 Attila Gent 23-03-02
(10)

2.14,03 Igor Brink 13-04-87  Atletics Zuidbroek 20-01-02
2.14,33  Freekvan Velzen 14-07-87  Zuidwal Zuidbroek 20-01-02
2.14,62 Martijn Bartelson 03-02-87 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
1000 meter jongens-C

2.4598 René Stokvis 25-01-87 AC TION Dortmund 09-12-01
2.56,02 Timvande Berg 26-10-87  Prins Hendrik Dortmund 03-02-02
1500 meter jongens-C

4.251 Luc Schout 05-05-87 Gen. Michaelis Dortmund 10-03-02
4.28,75 Roel van Opdorp 03-02-87 SC Reeuwijk Zuidbroek 20-01-02
4.37,86 Eelco Sintnicolaas 07-04-87 AV '34 Zuidbroek 20-01-02
4.40,41  Jorit van Malsen 02-10-88  Atverni Zuidbroek 20-01-02
4.45,76  Ronald Droppert 13-02-88 AV '40 Zuidbroek 20-01-02
4.46,93 Svenv.d. Vliet 25-09-88 AV Almere '81 Zuidbroek 20-01-02
451,90 Milco Driessen 26-07-88 AV Almere '81 Zuidbroek 20-01-02
4.56,61  Justin Mannot 27-02-87 ACO Touwen Zuidbroek 20-01-02
459,37 Mike Teekens 16-12-88 AV '40 Zuidbroek 20-01-02
5.00,06 Maarten Tunk 08-06-88 AV Edam Zuidbroek 20-01-02
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3000m snelwandelen jongens-C

15.56,53 Ronald Maas 29-03-87 RWV Dusseldorf 02-02-02
17.42,8 Marius Onos 10-11-88 SAV Zaandam 24-02-02
19.08,37 Wilfried van Bremen 11-02-87 RWV Dusseldorf 09-12-01
19.30,7 Julien Eken 17-02-88 AV Zaanland Zaandam 24-02-02
19.57,0 Alex Bouwmeester 23-10-88 AV Zaanland Zaandam 01-12-01
60 meter horden 84 cm jongens-C
8,81 Daniel Franken 11-01-87 AV '34 Zuidbroek 20-01-02
8,93 Mike van Kruchten 07-04-87 Phanos Zuidbroek 20-01-02
9,04 Jorn Bakker 19-02-87 llion Zuidbroek 20-01-02
9,07 Wout van Wengerden 16-02-87 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
9,14 René Stokvis 25-01-87 AC TION Zuidbroek 20-01-02
9,20 Maarten Beerepoot 08-12-87  Climax Zuidbroek 20-01-02
9,25 Frans Boumans 08-01-87  Achilles-Top Zuidbroek 20-01-02
9,34 David Blank 19-11-87 GVAC Dortmund 03-02-02
9,38 Eelco Sintnicolaas 07-04-87 AV '34 Zuidbroek 20-01-02
9,54 Johan Luten 14-10-87 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
(10)
9,58 Wesley van de Wiel 01-02-87  Sprint Dordrecht 12-01-02
9,73 Marius Kranendonk 08-01-88 Typhoon Zuidbroek 20-01-02
9,74 Gerben Klein 03-03-87 THOR Arnhem 16-12-01
9,76 Jasper v.d. Wittenboer 04-09-87 De Keien Zuidbroek 20-01-02
betere handtijden:
8,8 Bartvander  Gragt 20-03-87 Hylas Enschede 27-10-02
hoogspringen jongens-C
1,80 Jorn Bakker 19-02-87 llion Zuidbroek 20-01-02
1,80 Gerben Klein 03-03-87 THOR Kaatsheuvel 17-03-02
1,70 Martien de Jong 21-04-87 Noordkop Zuidbroek 20-01-02
1,70 Johan Luten 14-10-87 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
1,70 Frans Bouwman 08-01-87  Achilles-Top Disseldorf 02-02-02
1,70 Jannik Klumpenaar 12-05-87 VAV Utrecht 23-02-02
1,70 David Blank 19-11-87 GVAC Oosterhout  03-03-02
1,65 Simon Ferwerda 12-05-87 AV '55 Dortmund 09-12-01
1,65 Freek van Velzen 14-07-87  Zuidwal Utrecht 15-12-01
1,65 Johan Luten 14-10-87 HAC '63 Franeker 16-12-01
(10)
1,65 Timon Pieck 16-02-88  Sprint Arnhem 16-12-01
1,65 Niels van Loon 06-03-87  Sprint Dordrecht 12-01-02
1,65 Jimmy Verhoeven 20-05-87 AV '40 Zuidbroek 20-01-02
1,65 Tim Zwiep 04-09-87 Diomedon Oosterhout  03-03-02
1,65 Jasper Wittenboer 04-09-87 De Keien Oss 16-03-02
polsstokhoogspringen jongens-C
3,50 Jorn Bakker 19-02-87 llion Zoetermeer  02-03-02
3,40 Wout van Wengerden 16-02-87 Nea-Volharding Zoetermeer  22-12-01
2,90 Eelco Sintnicolaas 07-04-87 AV '34 Zoetermeer  26-01-02
2,90 Sander Bol 10-02-88 llion Zoetermeer  02-03-02
2,80 Tim Zwiep 04-09-87 Spado Gent 23-03-02
2,50 Arne Hup 05-07-88 Isala' 96 Zuidbroek 20-01-02
2,40 Daniel Franken 11-01-87 AV '34 Zuidbroek 20-01-02
verspringen jongens-C
5,67 Franklin de Jong 12-05-87 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
5,59 Frans Bouwman 08-01-87  Achilles-Top Disseldorf 02-02-02
5,45 Gerben Klein 03-03-87 THOR Arnhem 16-12-01
5,43 Thomas van de Berg 22-06-87 AV '40 Zuidbroek 20-01-02
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5,43 Jasper Bongaards 27-05-87  Spirit-OB Gent 23-03-02
5,40 Laurent Pirson 04-08-87 AV '34-M Disseldorf 02-02-02
5,38 Johan Luten 14-10-87 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
5,36 Ivo Janssen 11-07-87  Prins Hendrik Zuidbroek 20-01-02
5,36 Michael-Pat Anpong 26-03-88 PSV Dortmund 16-03-02
5,33 Tijmen Meijer 27-02-88 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
(10)
in onderlinge wedstrijd:
5,37 Yannick Slikboer JC 17-09-87 Parthenon Dordrecht 26-10-02
kogelstoten 4 kg jongens-C
16,00 Maarten Persoon 15-03-87 AAV '36 Zuidbroek 20-01-02
13,98 Tim Zwiep 04-09-87 Diomedon Enschede 27-10-02
13,41 Corné Boutkam 04-05-87 Typhoon Gent 23-03-02
13,09 Ralph Themme 04-02-87 De Sperwers Tuk 02-03-02
12,84 Jorik v.d. Laar 23-06-87 Noordkop Zuidbroek 20-01-02
12,74 David Blank 19-11-87 GVAC Volkel 15-12-01
12,72 Bartvander  Gragt 20-03-87 Hylas Enschede 27-10-02
12,68 Eric van Zummeren 09-12-87 Oss '78 Oss 16-03-02
12,53 Olaf Kamphuis 30-03-87 AV Nijmegen Zuidbroek 20-01-02
12,49 Jordy Nijland 05-04-87 De Gemzen Vaassen 24-03-02
(10)
12,48 Jasper Wittenboer 04-09-87 De Keien Oss 16-03-02
12,47 Franklin de Jong 12-05-87 AAC '61 Stadskanaal 17-11-01
12,31 Laurent Pirson 04-08-87 AV '34-M Hoboken 16-12-01
12,31 Bjorn Blommerde 06-07-87 Spado Hoboken 16-02-02
12,11 Jasper Bongaards 27-05-87  Spirit-OB Oosterhout  03-03-02
12,07 Johan Luten 14-10-87 HAC '63 Franeker 16-12-01
12,00 Jorn Bakker 19-02-87 llion Amsterdam  03-11-01
11,98 Stefan van Lieshout 28-04-88 LG Deurne Dortmund 17-03-02
11,82 Doeke Touw 12-02-87 GAC-Hilversum Utrecht 02-02-02
11,64 Sibe Meerdink 27-04-87 AV '34 Arnhem 16-12-01
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Jongens-D

50 meter jongens-D

7,18 Nico Rusticus 09-01-89 AV '55 Tuk 02-03-02
7,20 Remco Wennink 04-02-89 Isala' 96 Tuk 02-03-02
7,21 Peter Boone 02-03-89 Flevo Delta Tuk 02-03-02
7,34 Bart Venema 05-01-89 ACO Touwen Tuk 02-03-02
7,35 Koen Mous 21-04-89 Athleta Tuk 02-03-02
7,44 Revelino Eind 07-04-90 Jahnll Tuk 02-03-02
betere handtijden:
7,0 Frits Frederiks 07-10-89 AV Edam Amsterdam  03-11-01
71 Robin van Sunten 09-07-89 Atledo Utrecht 24-11-01
7,2 Robin Fasel 27-04-89 Voorschoten '97 Amsterdam  03-11-01
7,2 Oscar van Heeswijk 01-07-89  Scorpio Kaatsheuvel 17-03-02
60 meter jongens-D
8,02 Sander van Stee 16-01-89  Spirit-OB Zuidbroek 19-01-02
8,11 Darren Kolf 31-05-89 Nea-Volharding Zuidbroek 19-01-02
8,39 Bart Venema 05-01-89 ACO Touwen Zuidbroek 19-01-02
8,40 Frits Frederiks 07-10-89 AV Edam Zuidbroek 19-01-02
8,40 Tom Brouwer 29-04-90 PSV Dortmund 03-02-02
8,45 Nathan Marcelis 17-04-89 AV Sliedrecht Dordrecht 12-01-02
8,51 Joshua Geerlings 24-07-90 PAC Gent 23-02-02
8,52 Martijn Drager 02-01-90 Argo '77 Zuidbroek 19-01-02
8,52 Roeland Henrique 03-09-90 Continental Sport  Zuidbroek 19-01-02
8,52 Frank van Mastrigt 20-05-89 ATC'75 Zuidbroek 19-01-02
(10)
8,53 Peter Boone 02-03-89 Flevo Delta Zuidbroek 19-01-02
8,59 Frank van Berkum 09-10-89 Phanos Dordrecht 12-01-02
8,62 Raymond Lange 27-04-89 Kimbria Disseldorf 02-02-02
8,65 Pim Stevens 07-01-89  Venray Disseldorf 02-02-02
8,66 Dennis Hassan 25-05-90  Triathlon Zuidbroek 19-01-02
8,67 Martin Williams 08-08-90 Argo '77 Zuidbroek 19-01-02
8,68 Colin van Loon 09-05-89 llion Zuidbroek 19-01-02
8,68 Dave v.d. Ven 15-12-89 PSV Dortmund 03-02-02
8,70 Tom Bosma 22-08-89 AVO '83 Zuidbroek 19-01-02
8,75 Pascal van Balen 06-03-90 Hellas Zuidbroek 19-01-02
(20)
8,75 Tim ter Huurne 23-01-89  Venray Disseldorf 02-02-02
8,80 Jesse Caron 02-10-89 R'dam Atletiek Zuidbroek 19-01-02
8,81 Ben Leenders 20-02-89 AV Edam Zuidbroek 19-01-02
8,81 Evert Huijs 27-02-90  Scopias Disseldorf 02-02-02
8,82 Rob Coenen 27-02-89 AV Heythuysen Disseldorf 02-02-02
betere handtijden:
8,1 Bart Veneman 05-01-89 ACO Touwen Enschede 27-10-02
8,1 Remco Wennink 04-02-89 Isala' 96 Enschede 27-10-02
8,4 Ruben Zwiers 27-10-90 SISU Enschede 27-10-02
8,5 Jesse Caron 02-10-89 R'dam Atletiek Dortmund 03-03-02
in onderlinge wedstrijd:
8,23 Nathan Marcelis 17-04-89 AV Sliedrecht Dordrecht 26-10-02
1000 meter jongens-D
3.01,13  Jelmer Bosma 09-02-89 AV Almere '81 Zuidbroek 19-01-02
3.05,66 Luc Waulterkens 11-03-90  Unitas Disseldorf 02-02-02
3.07,26  Jordache Voicu 20-10-89 De Gemzen Dortmund 03-02-02
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3.08,07  Eric Fonseca 15-01-89 AVON Disseldorf 02-02-02
3.09,27 Jarno Boutkam 17-02-90 Triathlon Zuidbroek 19-01-02
3.09,45 Guus Thomassen 09-03-89 Caesar Disseldorf 02-02-02
3.11,70 Rob Hobo 03-05-90 AV Haarlemmermeer Zuidbroek 19-01-02
3.13,60 Jesse Caron 02-10-89 R'dam Atletiek Dortmund 09-12-01
3.14,21  Wesley Pauel 20-10-90 AV Almere '81 Zuidbroek 19-01-02
3.15,25 Barry Maguire 27-10-89 Astylos Gent 22-12-01
(10)
3.18,24  Adri Nugter 15-10-89 AV NOP Zuidbroek 19-01-02
3.18,51  Michel Slobben 01-06-90 De Sprinter Zuidbroek 19-01-02
3.19,5 Joeri Spoor 24-11-90 PSV Dortmund 16-03-02
1000 meter snelwandelen jongens-D
7.22,5  Kaspervan Bodegom 30-10-90 AV Zaanland Zaandam 01-12-01
60 meter horden 76,2 cm jongens-D
9,66 Robin van Sunten 09-07-89 Atledo Zuidbroek 19-01-02
9,88 Sander van Stee 16-01-89  Spirit-OB Zuidbroek 19-01-02
10,24 Mark van Rutten 16-05-89 llion Zuidbroek 19-01-02
10,30 Frits Frederiks 07-10-89 AV Edam Zuidbroek 19-01-02
10,46 Remco Wennink 04-02-89 Isala' 96 Zuidbroek 19-01-02
10,49 Sjoerd Ponstein 13-03-90 Phanos Zuidbroek 19-01-02
10,54 Jarno Boutkam 17-02-90 Typhoon Dordrecht 12-01-02
10,66 Kees Uytenhout 06-09-89 Haag Atletiek Zuidbroek 19-01-02
10,71 Jarno Boutkam 17-02-90  Triathlon Zuidbroek 19-01-02
10,76 Colin van Loon 09-05-89 llion Zuidbroek 19-01-02
(10)
10,88 Randy Maas 11-05-89 ASV Eibergen Zuidbroek 19-01-02
11,11 Bas van de Elst 21-10-89 Haag Atletiek Dordrecht 12-01-02
betere handtijden:
9,3 Remco Wennink 04-02-89 Isala' 96 Enschede 27-10-02
10,9 Paul van der  Gragt 18-02-89 Hylas Enschede 27-10-02
hoogspringen jongens-D
1,55 Robin Fasel 27-04-89  Voorschoten '97 Best 20-10-02
1,50 Jerke Oldenburg 06-03-89 Hera Zuidbroek 19-01-02
1,50 Pim Stevens 07-01-89  Venray Disseldorf 02-02-02
1,50 Robin van Sunten 09-07-89 Atledo Kaatsheuvel 17-03-02
1,47 Tristan Westra 24-05-90 Athleta Tuk 02-03-02
in onderlinge wedstrijd:
1,50 Nathan Marcelis 17-04-89 AV Sliedrecht Dordrecht 26-10-02
verspringen jongens-D
5,04 Sander van Stee 16-01-89  Spirit-OB Zuidbroek 19-01-02
4,86 Darren Kolf 31-05-89 Nea-Volharding Zuidbroek 19-01-02
4,76 Robin van Sunten 09-07-89 Atledo Utrecht 24-11-01
4,72 Raymond Lange 27-04-89  Kimbria Disseldorf 02-02-02
4,63 Robin Fasel 27-04-89  Voorschoten '97 Utrecht 15-12-01
4,61 Pascal van Balen 06-03-90 Hellas Zuidbroek 19-01-02
4,61 Bart Venema 05-01-89 ACO Touwen Zuidbroek 19-01-02
4,59 Davis van Winsum 04-01-89 AV '55 Tuk 02-03-02
in onderlinge wedstrijd:
4,84 Nathan Marcelis 17-04-89 AV Sliedrecht Dordrecht 26-10-02
kogelstoten 3 kg jongens-D
12,21 Bart Venema 05-01-89 ACO Touwen Zuidbroek 19-01-02
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12,10 Nathan Marcelis 17-04-89 AV Sliedrecht Dordrecht 12-01-02
11,78 Peter Tichelaar 20-06-89 Isala '96 Tuk 02-03-02
11,26 Peter Boone 02-03-89 Flevo Delta Tuk 02-03-02
10,85 Patrick Cronie 05-11-89  ARSV Papendrecht Zevenbergen 06-01-02
10,60 Robin Fasel 27-04-89 Voorschoten '97 Best 20-10-02
10,54 Ruben Zwiers 27-10-90 SISU Enschede 27-10-02
10,19 Martijn Langen 22-06-89 AAC '61 Zuidbroek 19-01-02
10,14 Gino Prinsen 16-05-89 AV Haaksbergen Enschede 27-10-02
10,04 Jelmer Bosma 09-02-89 AV Almere '81 Zuidbroek 19-01-02
(10)

in onderlinge wedstrijd:

13,19 Nathan Marcelis 17-04-89 AV Sliedrecht Dordrecht 26-10-02
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Vrouwen

50 meter vrouwen

6,70 Angelique Hoogeveen-Smit 19-12-67 AAC Zuidbroek 19-01-02
6,73 Anja Mulder 05-10-67 Atletics Zuidbroek 19-01-02
6,79 Petra Groenenboom 19-05-79 R'dam Atletiek Dordrecht 26-01-02
6,80 Merel Gosens 04-07-82 Hellas Zuidbroek 19-01-02
6,89 Joanvanden Akker MA 16-01-84 KAV Holland Dordrecht 26-01-02
6,91 Anne van Maarseveen 11-06-82 AC TION Zuidbroek 19-01-02
6,91 Myriam de Waal 08-11-78 R'dam Atletiek Zuidbroek 19-01-02
6,92 Jacqueline Pullens 26-08-76  GAC-Hilversum Dordrecht 26-01-02
60 meter vrouwen
7,43 Pascal van Assendelft 06-10-79 Haag Atletiek Gent 16-02-02
7,44 Jacqueline Poelman 05-10-73 Hellas Gent 16-02-02
7,56 Kristel Spierenburg 18-11-78 Haag Atletiek Gent 16-02-02
7,57 Mami Awuah Asante 09-10-75 Haag Atletiek Gent 16-02-02
7,64 Judith Vis 21-06-80 R'dam Atletiek Gent 12-01-02
7,65 Christel Bertens MA 29-05-83  Prins Hendrik Zuidbroek 20-01-02
7,68 Angelique Hoogeveen-Smit 19-12-67 AAC Gent 16-02-02
7,71 Joanvanden Akker MA 16-01-84 KAV Holland Gent 16-02-02
7,72 Judith Baarssen 29-10-78 SISU Munster 27-01-02
7,76 Anja van Mulder 05-10-67  Atletics Dortmund 06-01-02
(10)
7,76 Rosina Hodde MA 10-02-83  Unitas Disseldorf 02-02-02
7,77 Mirjam Boxhoorn 20-08-77 KAV Holland Gent 16-02-02
7,78 Petra Groenenboom 19-05-79 R'dam Atletiek Gent 23-02-02
7,79 lja Voltman 03-03-73  Atletico '73 Munster 27-01-02
7,82 Sandra Royackers 05-03-74 GAC-Gemert Dortmund 06-01-02
7,83 Eefje van Mourik 26-08-75 HAC Dortmund 06-01-02
7,84 Marina Schoenmakers MB 24-02-85 Leiden Atletiek Gent 16-02-02
7,87 Marjorie Groenfelt MC 04-10-87 Continental Sport ~ Zuidbroek 20-01-02
7,90 Merel Gosens 04-07-82 Hellas Gent 16-02-02
7,95 Myriam de Waal 08-11-78 R'dam Atletiek Gent 29-12-01
(20)
7,96 Jacqueline Pullens 26-08-76  GAC-Hilversum Gent 16-02-02
7,97 Deborah van den Berg-den Boer 18-04-75 Phanos Gent 13-01-02
7,97 Nathalie Deronchi MA 23-09-84 Suomi Zuidbroek 20-01-02
7,97 Anne van Maarseveen 11-06-82 AC TION Gent 16-02-02
7,98 Anita Vedder MA 20-08-84 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
8,00 Marijn Hoytink MC 14-05-87 Trias Zuidbroek 20-01-02
8,02 Lathoya Voorthuyzen MA 31-10-84 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
8,02 Loes Willemse 30-12-82  Swift Disseldorf 02-02-02
8,02 Pien Stams MC 14-01-87 Scheldesport Gent 23-03-02
8,03 Naomi Schellekens 07-12-79  Hellas Gent 16-02-02
(30)
betere handtijden:
7,5 Anja van Mulder 05-10-67  Atletics Dortmund 06-01-02
7,7 Ester Goossens 21-02-72 AV '34 Dortmund 06-01-02
7,7 Wendy Visser 19-08-81 AV '34 Dortmund 06-01-02
200 meter vrouwen
23,88 Jacqueline Poelman 05-10-73 Hellas Gent 16-02-02
24,34 Judith Vis 21-06-80 R'dam Atletiek Gent 12-01-02
24,44 Petra Groenenboom 19-05-79 R'dam Atletiek Gent 23-02-02
24,60 Pascal van Assendelft 06-10-79 Haag Atletiek Gent 12-01-02
24,61 Judith Baarssen 29-10-78 SISU Gent 02-02-02
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25,03 Kristel Spierenburg 18-11-78 Haag Atletiek Gent 12-01-02
25,15 Rosina Hodde MA 10-02-83  Unitas Gent 16-02-02
25,43 Eefje van Mourik 26-08-75 HAC Dortmund 20-01-02
25,67 Merel Gosens 04-07-82 Hellas Gent 16-02-02
25,80 Annemarie Schulte MB 13-02-85 De Sperwers Dortmund 16-12-01
(10)
25,82 Merel Ribbens 19-02-80 AAC Dortmund 20-01-02
25,91 Ester Goossens 21-02-72 AV '34 Dortmund 06-01-02
26,07 Najla Jaber MA 12-05-84 Seven Hills RT Dortmund 16-12-01
26,12 Eva Dollart MA 08-09-83 llion Gent 13-01-02
26,22 Jolien Admiraal MA 25-02-84  Atverni Zuidbroek 19-01-02
26,30 Marloes van Putten 08-11-82 llion Gent 16-02-02
26,39 Corinne Schut 18-11-72  Atletico '73 Dortmund 20-01-02
26,40 Jolanda Slof MA 23-10-84 AV Almere '81 Gent 23-03-02
26,43 Marina Schoenmakers MB 24-02-85 Leiden Atletiek Gent 02-03-02
26,44 Dorien Dek MA 14-12-84 AV '56 Gent 23-03-02
(20)
26,55 Tamara Ruben 11-06-82 VAV Dortmund 06-01-02
26,57 Joyce van der Putten 03-02-71  GVAC Gent 12-01-02
26,62 Anita Vedder MA 20-08-84 AAC '61 Gent 13-01-02
400 meter vrouwen
54,36 Marjoleinde  Jong 12-06-81 Phanos Gent 16-02-02
55,10 Ruky Abdulai (Gha) 08-08-82 Haag Atletiek Gent 16-02-02
55,17 Petra Groenenboom 19-05-79 R'dam Atletiek Gent 16-02-02
56,31 Judith Baarssen 29-10-78 SISU Munster 27-01-02
56,93 Najla Jaber MA 12-05-84 Seven Hills RT Gent 13-01-02
57,04 Annemarie Schulte MB 13-02-85 De Sperwers Gent 02-03-02
57,25 Josévander Veen 26-03-80 Impala Lubbock 26-01-02
57,84 Merel Ribbens 19-02-80 AAC Gent 13-01-02
58,09 Monique Burger 11-04-80 Olympus '70 Gent 16-02-02
58,53 Lorraine van ~ Summeren 08-07-74 t Haasje Gent 16-02-02
(10)
58,68 Henrieke Popken 31-12-80 AV '34 Gent 16-02-02
59,13 Dorien Dek MA 14-12-84 AV '56 Gent 23-03-02
59,15 Lisette Thomas 21-04-80 DEM Gent 16-02-02
59,29 Esmay Vos MB 17-12-86  Typhoon Zuidbroek 19-01-02
59,32 Dorien Dek MA 14-12-84 AV '56 Gent 16-02-02
59,47 Jolien Admiraal MA 25-02-84  Atverni Zuidbroek 20-01-02
59,76 Suzanne Thierry MB 17-10-86 DEM Zuidbroek 19-01-02
59,80 Kirsten Vendrig 22-11-77 AV Almere '81 Zuidbroek 19-01-02
59,84 Evelien Ruijters MB 10-08-85 Achilles-Top Zuidbroek 19-01-02
60,00 Marloes van  Kessel 21-06-82 Ciko '66 Munster 27-01-02
(20)
800 meter vrouwen
2.03,05 Sandra Stals (B) 05-06-75 Unitas Birmingham  17-02-02
2.04,77 Stella Jongmans 17-05-71 Haag Atletiek Chemnitz 22-01-02
2.06,73 Carinavan Dorp 11-09-71 Hellas Gent 16-02-02
2.07,55 Lotte Visschers 02-08-79  Unitas Gent 16-02-02
2.11,12 Najla Jaber MA 12-05-84 Seven Hills RT Gent 02-02-02
2.11,42 Marlies Overbeeke 25-06-80 PAC Gent 16-02-02
211,56 Brechje de Ruyck MA 20-11-84 RKHAV Gent 13-01-02
2.11,90 Annevanden Hurk 07-10-80  Prins Hendrik Dortmund 20-01-02
2.13,38 Natasja Brusik MA 10-02-83 AV Nijmegen Gent 02-02-02
2.13,45 Corine van Beek 21-02-82 Argo '77 Lubbock 26-01-02
(10)
2.14,15 Karin Gomarus 23-04-72 GVAV-Rap. Zuidbroek 20-01-02
2.14,80 Astrid Joziasse 19-01-79 AV '34 Gent 02-02-02
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2.15,09 Monique Burger 11-04-80 Olympus '70 Gent 23-03-02
2.15,21 Natasja Brusik MA 10-02-83 AV Nijmegen Gent 16-02-02
2.15,8 Lorraine van ~ Summeren 08-07-74 De Keien Gent 13-01-02
2.16,45 Maaike Hornstra V35 09-02-65 SV Friesland Zuidbroek 20-01-02
2.16,86  Simone Bouwman 17-01-72 GVAV-Rap. Zuidbroek 20-01-02
2.16,95 Esther Schrijvers MB 18-01-85 Seven Hills RT Gent 13-01-02
2.18,34  Yvonne Wisse 06-06-82 AAC Gent 03-02-02
(20)
2.18,85 Evelien Ruijters MB 10-08-85 Achilles-Top Gent 02-03-02
2.19,22 Rachel Boddy MC 29-07-88 Typhoon Gent 22-12-01
overmaatse baan
2.08,79 Josévander Veen 26-03-80 Impala Amnes 09-02-02
1500 meter vrouwen
4.26,78 Annet Bezemer 23-03-69 De Keien Gent 16-02-02
4.27,03 Anjolie Wisse 17-09-76 Haag Atletiek Gent 16-02-02
4.28,15 Carinavan Dorp 11-09-71 Hellas Gent 16-02-02
4.33,74 Daphne Panhuysen 30-07-77 Cifla Gent 16-02-02
4.35,4 Corine van Beek 21-02-82  Argo '77 Dortmund 06-01-02
4.36,53 Silvia Kruijer 06-09-74 Hellas Gent 16-02-02
4.37,43 Marlies Overbeeke 25-06-80 PAC Gent 16-02-02
4.41,51  Helen Hofstede 31-12-80 Hellas Gent 16-02-02
441,63 Wendy Detert Oude Weme 27-02-77 Ciko '66 Gent 16-02-02
4.45,87 Lesley van Miert MB 10-06-85 Sprint Gent 02-03-02
(10)
4.46,80 Esther Schrijvers MB 18-01-85 Seven Hills RT Zuidbroek 20-01-02
449,92 Jolanda Verstraeten MA 26-06-83 Scopias Zuidbroek 20-01-02
4.51,4 Karin Wezeman MA 07-03-83 Argo '77 Dortmund 06-01-02
452,06 Natasja Brusik MA 10-02-83 AV Nijmegen Zuidbroek 20-01-02
4.54,01 Marjolein Rutgers MB 13-07-85 Clytoneus Zuidbroek 19-01-02
454,94 Femke Sintnicolaas MB 18-03-85 AV '34 Zuidbroek 19-01-02
457,74 Karin Bastian 22-07-74 Dynamica Gent 16-02-02
1 mijl vrouwen
overmaatse baan
4.4590 Corine van Beek 21-02-82 Argo '77 Amnes 09-02-02
3000 meter vrouwen
9.53,53 Daphne Panhuysen 30-07-77  Kimbria Disseldorf 02-02-02
9.59,34 Susan Kuijken MB 08-07-86 Seven Hills RT Gent 02-03-02
10.04,62 Esther Schrijvers MB 18-01-85 Seven Hills RT Zuidbroek 19-01-02
10.13,81 Jolanda Verstraeten MA 26-06-83 Scopias Zuidbroek 19-01-02
11.01,30 Kim Fairley MB 24-06-85 AV Nijmegen Zuidbroek 19-01-02
3000m snelwandelen vrouwen
17.12,2  Marleen Radder V50 22-02-51 RWV Zaandam 01-12-01
19.00,4 Liesbethvan Leeuwen MC 10-07-88 AV NOP Zaandam 01-12-01
20.12,9 Isabel Eken MB 12-05-85 AV Zaanland Zaandam 24-02-02
20.18,0 Marije van Broekhoven MA 23-08-83 RWV Zaandam 24-02-02
20.52,8 Rieke van Run MB 08-12-85 AV Zaanland Zaandam 24-02-02
5000m snelwandelen vrouwen
34.42,2 Marije van Broekhoven MA 23-08-83 RWV Zaandam 01-12-01
50 meter horden 84 cm vrouwen
7,29 Judith Vis 21-06-80 R'dam Atletiek Dordrecht 26-01-02
7,85 Naomi Schellekens 07-12-79  Hellas Dordrecht 26-01-02
8,09 Risette Hoekwater 23-06-82 AV '34 Dordrecht 26-01-02
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8,31 Henrieke Popken 31-12-80 AV '34 Dordrecht 26-01-02
60 meter horden 84 cm vrouwen
8,28 Judith Vis 21-06-80 R'dam Atletiek Gent 16-02-02
8,32 Myriam Tschomba (BEL) 14-01-77 R'dam Atletiek Gent 02-02-02
8,42 Ylja Voltman 03-03-73  Atletico '73 Gent 16-02-02
8,56 Frenke Bolt 08-06-80 Argo '77 Gent 03-02-02
8,57 lja Voltman 03-03-73  Atletico '73 Dortmund 16-12-01
8,59 Karin Ruckstuhl 02-11-80 Hellas Gent 03-02-02
8,81 Yvonne Wisse 06-06-82 AAC Gent 16-02-02
8,88 Deborah van den Berg-den Boer 18-04-75 Phanos Gent 03-02-02
8,91 Laurien Hoos MA 18-08-83 Hera Zuidbroek 19-01-02
8,95 Naomi Schellekens 07-12-79  Hellas Gent 16-02-02
(10)
9,00 Ottelien Olsthoorn 20-06-78 DEM Gent 16-02-02
9,04 Tine Veenstra MA 20-03-83 SAV Zuidbroek 19-01-02
9,06 Wendy Visser 19-08-81 AV '34 Gent 03-02-02
9,08 Ester Goossens 21-02-72 AV '34 Dortmund 20-01-02
9,19 Nicky van den Clundert 26-12-82 Gen. Michaelis Gent 16-02-02
9,22 Risette Hoekwater 23-06-82 AV '34 Gent 16-02-02
9,24 Sanne Brakenhoff 15-03-73  Trias Gent 16-02-02
9,25 Merel Ribbens 19-02-80 AAC Dortmund 06-01-02
9,28 Debby Jutte 19-01-80 Phanos Gent 03-02-02
9,34 Tamara Ruben 11-06-82 VAV Dortmund 06-01-02
(20)
9,39 Judith Lemmens 26-01-75 tHaasje Dortmund 06-01-02
9,39 Manon van der Heiden MB 04-09-85 GAC-Hilversum Dortmund 06-01-02
9,50 Kristel Bottinga MA 10-05-84 AV '55 Gent 16-02-02
9,51 Marleen Rennings 13-06-80 t Haasje Zuidbroek 20-01-02
9,56 Esmé Kamphuis MA 23-05-83 AAC Zuidbroek 19-01-02
9,56 Anita Vedder MA 20-08-84 AAC '61 Gent 03-02-02
9,60 Fleur Ondersteijn MA 06-02-84 Prins Hendrik Hoboken 22-12-01
9,73 Marije Langen MB 29-12-86 AAC '61 Gent 03-02-02
9,75 Elise Bruurs MA 19-06-84 PSV Zuidbroek 19-01-02
9,76 Trudy Horden 02-03-80 GAC-Hilversum Zuidbroek 20-01-02
(30)
hoogspringen vrouwen
1,81 Karin Ruckstuhl 02-11-80 Hellas Zaragoza 27-01-02
1,81 Yvonne Wisse 06-06-82 AAC Gent 03-02-02
1,77 Marloes Lammerts 04-11-77  Attila Gent 16-02-02
1,75 Marije Langen MB 29-12-86 AAC '61 Gent 02-03-02
1,72 Inge Crijns MA 23-09-83  Unitas Zuidbroek 20-01-02
1,72 Frenke Bolt 08-06-80 Argo '77 Zaragoza 27-01-02
1,69 Marloes Strooper-Lammerts 04-11-77  Attila Dortmund 06-01-02
1,69 Jacqueline Raaman MA 13-09-83 Sparta Dortmund 06-01-02
1,69 Laurien Hoos MA 18-08-83 Hera Gent 03-02-02
1,68 Marlies Larsen 14-09-75 llion Gent 16-02-02
(10)
1,68 Titia van Osch 12-05-76 AAC Gent 16-02-02
1,66 Patsy Kolhorn-Ceulemans V35 18-01-63  Achilles-EL Gent 16-02-02
1,65 Remona Fransen MB 25-11-85 De Spartaan Gent 13-01-02
1,65 Inge Crijns 23-09-83 Unitas Disseldorf 02-02-02
1,63 Deborah van den Berg-den Boer 18-04-75 Phanos Gent 03-02-02
1,61 Jessica Keizer MB 22-06-85 De Sperwers Dortmund 16-12-01
1,61 Ayla Snoeys MB 29-04-85 THOR Gent 03-02-02
1,61 Mibette Mondt MB 25-06-85 Olympus '70 Gent 23-03-02
1,60 Fanny Boudewijns MB 30-06-85 Atledo Dongen 13-01-02
1,60 Jolande Keizer MB 01-04-85 AAC Zuidbroek 19-01-02
13 September 2011 -68 -



Statistisch jaarboek indooratletiek 2001 / 2002

(20)
1,60 AnneMartine  Speelman MB 07-05-86 de Liemers Zuidbroek 19-01-02
1,60 Marion Kanbier 11-05-80 Argo '77 Zuidbroek 20-01-02
1,60 Marianne v.d. Berg MA 10-08-84 SAV Zuidbroek 20-01-02
1,60 Angelique de  Zwart MA 15-11-84 llion Zuidbroek 20-01-02
1,60 Jolien de Haan MC 29-11-87 ACW '66 Zuidbroek 20-01-02
1,60 Fraukje Brinksma 21-01-81 Leiden Atletiek Dordrecht 26-01-02
1,60 Anouk Franken MB 14-04-86 PAC Dordrecht 26-01-02
1,60 Wendy Visser 19-08-81 AV '34 Gent 03-02-02
1,60 Esmé Kamphuis MA 23-05-83 AAC Gent 03-02-02
1,60 Bianca Mwangi MC 01-01-87 De Komeet Oss 16-03-02
(30)
1,60 Sanne Raats MD 24-02-89 Diomedon Enschede 27-10-02
polsstokhoogspringen vrouwen
4,44 Monique de Wilt 21-03-76  Prins Hendrik Birmingham  17-02-02
4,03 Sandra van der Geer 25-05-72  llion Gent 10-02-02
4,00 Sabine Verbeek 25-03-80 Sparta Dordrecht 26-01-02
3,82 Margriet Vedder 16-03-80 Argo '77 Gent 16-02-02
3,71 Yvette Caldenhove 30-01-82 Spado Gent 29-12-01
3,50 Larissa Lowe-Endema V35 19-08-63 AAC Birmingham  13-01-02
3,22 Christa v.d. Toorn 17-03-76  Fit Gent 23-02-02
3,10 Irene Timmers 23-07-78 Leiden Atletiek Zoetermeer  26-01-02
3,00 Saidjah Rozenblad 18-02-72 llion Zoetermeer  22-12-01
3,00 Yvon Hendrix 14-02-81  Unitas Disseldorf 02-02-02
(10)
3,00 Yvonne Jeurissen 22-01-81  Unitas Disseldorf 02-02-02
2,82 Barbaravan  Bergen 09-06-78 R'dam Atletiek Gent 16-02-02
2,80 Martine van Rossum 09-09-70 Phanos Zoetermeer  22-12-01
2,80 Femke Valkenburg MC 01-06-87 Spado Gent 23-03-02
2,75 Lieke Ondersteijn MA 06-02-84 Prins Hendrik Zuidbroek 19-01-02
2,75 Rianne Galiart MB 22-11-85 Lycurgus Zuidbroek 20-01-02
2,70 Karin Dries 06-08-74  Fit Gent 13-01-02
2,65 Tina Visser MA 31-12-84 SAV Zuidbroek 19-01-02
2,65 Willeke te Winkel MA 02-03-84 ASV Eibergen Zuidbroek 19-01-02
2,60 Maaike Gademan 06-03-79  Fit Zoetermeer  22-12-01
(20)
2,60 Joska le Conte MC 29-09-87 Fit Zoetermeer  22-12-01
2,60 Esther van de Pol 01-08-82  Phoenix Dordrecht 26-01-02
2,60 Elise Jabroer MB 29-08-85 llion Zoetermeer  02-03-02
2,55 Frouke Bergwerf MA 13-09-83 Parthenon Zuidbroek 19-01-02
2,55 Kirsten de Vries MA 03-12-83 SAV Zuidbroek 19-01-02
2,45 Marion Dekker MA 28-10-83 SAV Zuidbroek 19-01-02
2,40 Christine King 15-02-81 Phoenix Dordrecht 26-01-02
2,40 Lily Kessel MB 02-09-86 Climax Gent 02-03-02
2,40 Kim van Loon MB 23-01-85 AV Gouda Zoetermeer  02-03-02
2,25 Dorieke van Balen MB 12-09-85 SAV Zuidbroek 20-01-02
(30)
verspringen vrouwen
6,26 Judith Vis 21-06-80 R'dam Atletiek Gent 16-02-02
6,10 Anja Mulder 05-10-67 Atletics Gent 16-02-02
6,07 Karin Ruckstuhl 02-11-80 Hellas Zaragoza 27-01-02
5,95 Yvonne Wisse 06-06-82 AAC Gent 03-02-02
5,87 Frenke Bolt 08-06-80 Argo '77 Zaragoza 27-01-02
5,76 Ottelien Olsthoorn 20-06-78 DEM Gent 16-02-02
5,70 Mirjam Boxhoorn 20-08-77 KAV Holland Dortmund 20-01-02
5,68 Lathoya Voorthuyzen MA 31-10-84 Nea Volharding Gent 16-02-02
5,66 Selma Veerman 06-07-82 KAV Holland Dortmund 20-01-02
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5,63 Deborah van den Berg-den Boer 18-04-75 Phanos Gent 16-02-02
(10)
5,61 Esmé Kamphuis MA 23-05-83 AAC Gent 03-02-02
5,58 Wendy Visser 19-08-81 AV '34 Gent 03-02-02
5,51 Laurien Hoos MA 18-08-83 Hera Gent 03-02-02
5,51 Myriam de Waal 08-11-78 R'dam Atletiek Gent 16-02-02
5,49 Merel Gosens 04-07-82 Hellas Hoboken 02-02-02
5,40 Ellen Naastepad MA 12-02-83 Olympus '70 Gent 16-02-02
5,39 Diana van Rooijen 13-03-82 AV Edam Zuidbroek 20-01-02
5,36 Marije Langen MB 29-12-86 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
5,35 Fiere Janssen MB 28-10-86 Caesar Gent 02-03-02
5,34 Daphne Stol MB 29-09-85 Haag Atletiek Zuidbroek 20-01-02
(20)
5,31 Brechje Kaastra 22-02-82 AV '55 Dortmund 16-12-01
5,28 Dianthe Huis MC 25-01-87 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
5,27 Eva van Schie 05-07-76 AKU Gent 16-02-02
hink-stap-sprong vrouwen
11,94 Iris Waanders 27-06-76  Prins Hendrik Dortmund 20-01-02
11,84 Gabrielle Ebskamp 31-12-81  Sparta Gent 16-02-02
11,74 Chawa Ringenoldus 01-02-73 AAC Dordrecht 26-01-02
11,57 Juliane Klemp 10-07-75 t Haasje Dortmund 06-01-02
11,32 Babette Fievez 28-05-72  Kimbria Dusseldorf 02-02-02
11,28 Carmen Kroon 25-04-82  Lycurgus Gent 16-02-02
11,19 Selma Veerman 06-07-82 KAV Holland Dortmund 20-01-02
11,17 Myriam de Waal 08-11-78 R'dam Atletiek Gent 16-02-02
11,12 Marjolein Jongmans 13-12-77 tHaasje Dortmund 06-01-02
11,09 Anne van Ommeren MB 13-03-85 Typhoon Gent 02-03-02
(10)
10,78 Esther van de Pol 01-08-82  Phoenix Dordrecht 26-01-02
10,78 Delia Appelman MB 26-10-85 DEM Zuidbroek 19-01-02
10,68 Jolien Lammers MB 24-09-85 Atletics Dortmund 16-12-01
10,67 Florien Troost MB 01-02-86 R'dam Atletiek Zuidbroek 19-01-02
10,63 Lise Olsthoorn 15-04-82 llion Dordrecht 26-01-02
10,57 Evie Roelands V40 12-07-58 DJA Gent 16-02-02
10,37 Michelle Blommestijn V35 26-03-66 R'dam Atletiek Gent 16-02-02
10,33 José Becker MA 25-06-83 De Sperwers Dortmund 16-12-01
10,33 Inge Barends 08-01-74  Hercules Dordrecht 26-01-02
10,30 Janine Kortbeek-v.d. Mortel V45 03-05-53  Prins Hendrik Gent 16-02-02
(20)
10,21 Debbie de Noorlander 09-08-82  Prins Hendrik Dortmund 20-01-02
10,19 Janneke Berkhof MB 21-08-86 R' dam Atletiek Zuidbroek 19-01-02
10,18 Dieuweke Heinsbroek MB 11-01-86 Fortuna Zuidbroek 19-01-02
10,16 Jisca Docters MB 17-04-85 Scheldesport Zuidbroek 19-01-02
10,00 Jasmijn Kester 01-01-80 R'dam Atletiek Dordrecht 26-01-02
kogelstoten 4 kg vrouwen
18,53 Lieja Koeman 10-03-76  AAC Wenen 02-03-02
16,95 Corrie de Bruin 26-10-76 Ciko '66 Gent 16-02-02
14,73 Inge Barends 08-01-74 Hercules Hoboken 24-11-01
14,03 Laurien Hoos MA 18-08-83 Hera Gent 03-02-02
13,69 Monique Jansen 03-10-78 Hellas Gent 13-01-02
13,58 Denise Kemkers MB 11-04-85 Hera Gent 02-03-02
13,44 Elise Knetemann 23-07-80 Lycurgus Zuidbroek 20-01-02
13,04 Tamara van der Bjj MA 14-01-84 AAC Gent 16-02-02
12,87 Tine Veenstra MA 20-03-83 SAV Zuidbroek 19-01-02
12,64 Loes Verlaak 27-11-82 AV Weert Dusseldorf 02-02-02
(10)
12,63 Monique Kwakman MA 06-02-84 AC TION Gent 16-02-02
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12,38 Leonie Willekes MB 13-08-86

12,32 Karin Ruckstuhl 02-11-80

12,29 Trudy Horden 02-03-80

12,13 Tine Schenkels V45 26-11-55

12,12 Deborah van den Berg-den Boer 18-04-75

11,70 Chantal van Ham MA 25-03-84

11,45 Ankie Timmers MB 14-10-86

11,44 Yvonne Jeurissen 22-01-81

11,40 Maud Ebbekink MA 26-01-84
(20)

11,27 Dana Gunther MA 03-10-84

11,27 Frenke Bolt 08-06-80

11,12 Yvonne Wisse 06-06-82

11,08 Evelien Joosten-van Zwanenburg 08-05-70

11,06 Esmé Kamphuis MA 23-05-83

11,03 Jolanda Dictus 23-06-69

5-kamp vrouwen
60m H *hoog * kogel * ver * 800m

4298 Karin Ruckstuhl 02-11-80
8,64 * 1,81 * 12,32 * 6,07 * 2.24,26

4207 Yvonne Wisse 06-06-82
8,89 * 1,81 * 11,12 * 5,95 * 2.18,34

4046 Frenke Bolt 08-06-80
8,56 * 1,72 * 10,86 * 5,84 * 2.23,58

3855 Laurien Hoos MA 18-08-83
8,97 * 1,69 * 14,03 * 5,51 * 2.37,80

3644 Esmé Kamphuis MA 23-05-83
9,57 * 1,60 * 11,06 * 5,61 * 2.23,03

3595 Wendy Visser 19-08-81
9,06 * 1,60 * 10,49 * 5,58 * 2.31,30

3344 Marije Langen MB 29-12-86
9,73 * 1,69 * 08,93 * 5,29 * 2.34,42

3211 Debby Jutte 19-01-80
9,28 * 1,50 * 09,97 * 4,96 * 2.32,41

3007 Monique Kwakman MA 06-02-84
10,06 * 1,55 * 11,85 * 4,74 * 2.47,73

3004 Karin Guyt 17-07-74

9,81 * 1,50 * 10,38 * 4,86 * 2.41,24

4 x 200 meter vrouwen
1.46,56

MB

ASV Eibergen
Hellas
GAC-Hilversum
SC Reeuwijk
Phanos

Atledo

PSV

Unitas

AC TION

Phanos
Argo '77
AAC
Parthenon

AAC
DJA

Hellas
AAC
Argo '77
Hera
AAC

AV '34
AAC '61
Phanos
AC TION

Atletics

Nat. Ploeg

Gent
Zaragoza
Zuidbroek
Gent

Gent
Viijmen
Dortmund
Disseldorf
Enschede

Zuidbroek
Zuidbroek
Gent

Dordrecht

Gent
Gent

Zaragoza
Gent
Gent
Gent
Gent
Gent
Gent
Gent
Gent

Gent

Gent

02-03-02
27-01-02
20-01-02
16-02-02
13-01-02
09-12-01
03-02-02
02-02-02
27-10-02
19-01-02
20-01-02
03-02-02
26-01-02
03-02-02
23-02-02

27-01-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

02-03-02
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Meisjes-A
50 meter meisjes-A
6,89 Joanvanden Akker 16-01-84 KAV Holland Dordrecht 26-01-02
7,07 Eva Dollart 08-09-83 llion Dordrecht 26-01-02
60 meter meisjes-A
7,65 Christel Bertens 29-05-83  Prins Hendrik Zuidbroek 20-01-02
7,71 Joanvanden Akker 16-01-84 KAV Holland Gent 16-02-02
7,76 Rosina Hodde 10-02-83  Unitas Dusseldorf 02-02-02
7,84 Marina Schoenmakers MB 24-02-85 Leiden Atletiek Gent 16-02-02
7,87 Marjorie Groenfelt MC 04-10-87 Continental Sport  Zuidbroek 20-01-02
7,97 Nathalie Deronchi 23-09-84  Suomi Zuidbroek 20-01-02
7,98 Anita Vedder 20-08-84 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
8,00 Marijn Hoytink MC 14-05-87 Trias Zuidbroek 20-01-02
8,02 Lathoya Voorthuyzen 31-10-84 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
8,02 Pien Stams MC 14-01-87  Scheldesport Gent 23-03-02
(10)
8,07 Jolanda Slof 23-10-84 AV Almere '81 Gent 23-03-02
8,08 Delia Appelman MB 26-10-85 DEM Zuidbroek 19-01-02
8,08 Esther Akihary MC 14-04-87 VAV Zuidbroek 20-01-02
8,09 Eugenie Kool 18-05-84  Atverni Dortmund 06-01-02
8,10 Laurinda Haak MB 27-03-86 PAC Zuidbroek 19-01-02
8,12 Raissa Dors MC 28-12-88 PSV Dortmund 06-01-02
200 meter meisjes-A
25,15 Rosina Hodde 10-02-83  Unitas Gent 16-02-02
25,80 Annemarie Schulte MB 13-02-85 De Sperwers Dortmund 16-12-01
26,07 Najla Jaber 12-05-84 Seven Hills RT Dortmund 16-12-01
26,12 Eva Dollart 08-09-83 llion Gent 13-01-02
26,22 Jolien Admiraal 25-02-84  Atverni Zuidbroek 19-01-02
26,40 Jolanda Slof 23-10-84 AV Almere '81 Gent 23-03-02
26,43 Marina Schoenmakers MB 24-02-85 Leiden Atletiek Gent 02-03-02
26,44 Dorien Dek 14-12-84 AV '56 Gent 23-03-02
26,62 Anita Vedder 20-08-84 AAC '61 Gent 13-01-02
27,00 Loes van Aken 04-04-84  Atletico '73 Zuidbroek 19-01-02
(10)
400 meter meisjes-A
56,93 Najla Jaber 12-05-84 Seven Hills RT Gent 13-01-02
57,04 Annemarie Schulte MB 13-02-85 De Sperwers Gent 02-03-02
59,13 Dorien Dek 14-12-84 AV '56 Gent 23-03-02
59,29 Esmay Vos MB 17-12-86  Typhoon Zuidbroek 19-01-02
59,47 Jolien Admiraal 25-02-84  Atverni Zuidbroek 20-01-02
59,76 Suzanne Thierry MB 17-10-86 DEM Zuidbroek 19-01-02
59,84 Evelien Ruijters MB 10-08-85 Achilles-Top Zuidbroek 19-01-02
60,32 José Becker 25-06-83 De Sperwers Zuidbroek 20-01-02
60,92 Loes van Aken 04-04-84  Atletico '73 Munster 27-01-02
61,41 Simone Roerig MB 22-04-85 AV '34 Zuidbroek 19-01-02
(10)
800 meter meisjes-A
2.11,12 Najla Jaber 12-05-84 Seven Hills RT Gent 02-02-02
2.11,5 Brechje de Ruyck 20-11-84 RKHAV Gent 13-01-02
2.13,38 Natasja Brusik 10-02-83 AV Nijmegen Gent 02-02-02
2.16,95 Esther Schrijvers MB 18-01-85 Seven Hills RT Gent 13-01-02
2.18,85 Evelien Ruijters MB 10-08-85 Achilles-Top Gent 02-03-02
2.19,22 Rachel Boddy MC 29-07-88 Typhoon Gent 22-12-01
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2.20,66 Marigje Jansen MC 26-06-87 ACW '66 Gent 22-12-01
2.21,3 Elsbeth Ciesluk MB 28-06-86 Atletico '73 Dortmund 16-12-01
2.21,33 Lorraine Ravenstein MB 11-11-86  Olympus' 70 Gent 13-01-02
2.21,50 Esmay Vos MB 17-12-86  Typhoon Gent 03-02-02
(10)
2.22,85 Charissa Czech MB 21-04-86 Noordkop Gent 02-03-02
2.23,0 Eveline Ruyters MB 10-08-85 Achilles-Top Dortmund 06-01-02
2.23,03 Esmé Kamphuis 23-05-83 AAC Gent 03-02-02
2.23,1 Janneke Honings 13-02-84 PEC 1910 Dortmund 06-01-02
2.23,43 Raika Lenaarts MC 02-03-88 Hylas Dortmund 03-02-02
2.23,53 Bregje Crolla MB 31-01-86  Unitas Gent 03-02-02
2.23,58 Suzan Ruyters MB 26-06-86 Unitas Disseldorf 02-02-02
2.23,98 Lauravanden Hout MC 01-11-88  Attila Gent 23-03-02
2.24,50 Joyce Vrijenhoek MB 01-09-86 SC Reeuwijk Gent 23-03-02
2.26,43 Jolienin't Veld MB 23-06-85 llion Zuidbroek 20-01-02
(20)
2.26,66 Ramona Thoen MB 25-10-85 Olympus '70 Gent 03-02-02
1500 meter meisjes-A
4.4587 Lesley van Miert MB 10-06-85 Sprint Gent 02-03-02
4.46,80 Esther Schrijvers MB 18-01-85 Seven Hills RT Zuidbroek 20-01-02
4.49,92 Jolanda Verstraeten 26-06-83 Scopias Zuidbroek 20-01-02
4.51,4 Karin Wezeman 07-03-83  Argo '77 Dortmund 06-01-02
452,06 Natasja Brusik 10-02-83 AV Nijmegen Zuidbroek 20-01-02
4.54,01 Marjolein Rutgers MB 13-07-85 Clytoneus Zuidbroek 19-01-02
45494 Femke Sintnicolaas MB 18-03-85 AV '34 Zuidbroek 19-01-02
5.01,79 Karin Kuijpers MB 17-08-86 Seven Hills RT Zuidbroek 19-01-02
5.05,57 Joyce Vrijenhoek MB 01-09-86 SC Reeuwijk Zuidbroek 19-01-02
5.06,10 Tina Visser 31-12-84 SAV Zuidbroek 20-01-02
(10)
5.07,25 Kirsten de Vries 03-12-83 SAV Zuidbroek 20-01-02
3000 meter meisjes-A
9.59,34 Susan Kuijken MB 08-07-86 Seven Hills RT Gent 02-03-02
10.04,62 Esther Schrijvers MB 18-01-85 Seven Hills RT Zuidbroek 19-01-02
10.13,81 Jolanda Verstraeten 26-06-83 Scopias Zuidbroek 19-01-02
11.01,30 Kim Fairley MB 24-06-85 AV Nijmegen Zuidbroek 19-01-02
11.36,36 Leanne Kruiskamp 27-07-84 SISU Zuidbroek 19-01-02
3000m snelwandelen
19.00,4 Liesbethvan Leeuwen MC 10-07-88 AV NOP Zaandam 01-12-01
20.12,9 Isabel Eken MB 12-05-85 AV Zaanland Zaandam 24-02-02
20.18,0 Marije van Broekhoven 23-08-83 RWV Zaandam 24-02-02
20.52,8 Rieke van Run MB 08-12-85 AV Zaanland Zaandam 24-02-02
5000m snelwandelen
34.42,2 Marije van Broekhoven 23-08-83 RWV Zaandam 01-12-01
60 meter horden 84 cm
8,91 Laurien Hoos 18-08-83 Hera Zuidbroek 19-01-02
9,04 Tine Veenstra 20-03-83 SAV Zuidbroek 19-01-02
9,39 Manon van der Heiden MB 04-09-85 GAC-Hilversum Dortmund 06-01-02
9,50 Kristel Bottinga 10-05-84 AV '55 Gent 16-02-02
9,56 Esmé Kamphuis 23-05-83 AAC Zuidbroek 19-01-02
9,56 Anita Vedder 20-08-84 AAC '61 Gent 03-02-02
9,60 Fleur Ondersteijn 06-02-84  Prins Hendrik Hoboken 22-12-01
9,73 Marije Langen MB 29-12-86 AAC '61 Gent 03-02-02
9,75 Elise Bruurs 19-06-84 PSV Zuidbroek 19-01-02
9,96 Eugenie Kool 18-05-84  Atverni Dortmund 06-01-02
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(10)

10,05 Monique Kwakman 06-02-84 AC TION Zuidbroek 19-01-02
10,07 Mieke Luten 25-01-84 AAC '61 Zuidbroek 19-01-02
10,29 Miron Ruitenburg 20-11-84 SAV Zuidbroek 19-01-02
10,72 Wendy Docters 24-01-84  Scheldesport Zuidbroek 19-01-02
hoogspringen meisjes-A
1,75 Marije Langen MB 29-12-86 AAC '61 Gent 02-03-02
1,72 Inge Crijns 23-09-83 Unitas Zuidbroek 20-01-02
1,69 Jacqueline Raaman 13-09-83 Sparta Dortmund 06-01-02
1,69 Laurien Hoos 18-08-83 Hera Gent 03-02-02
1,65 Remona Fransen MB 25-11-85 De Spartaan Gent 13-01-02
1,61 Jessica Keizer MB 22-06-85 De Sperwers Dortmund 16-12-01
1,61 Ayla Snoeys MB 29-04-85 THOR Gent 03-02-02
1,61 Mibette Mondt MB 25-06-85 Olympus '70 Gent 23-03-02
1,60 Fanny Boudewijns MB 30-06-85 Atledo Dongen 13-01-02
1,60 Jolande Keizer MB 01-04-85 AAC Zuidbroek 19-01-02
(10)
1,60 AnneMartine  Speelman MB 07-05-86 de Liemers Zuidbroek 19-01-02
1,60 Marianne v.d. Berg 10-08-84 SAV Zuidbroek 20-01-02
1,60 Angelique de  Zwart 15-11-84 llion Zuidbroek 20-01-02
1,60 Jolien de Haan MC 29-11-87 ACW '66 Zuidbroek 20-01-02
1,60 Anouk Franken MB 14-04-86 PAC Dordrecht 26-01-02
1,60 Esmé Kamphuis 23-05-83 AAC Gent 03-02-02
1,60 Bianca Mwangi MC 01-01-87 De Komeet Oss 16-03-02
1,60 Sanne Raats MD 24-02-89 Diomedon Enschede 27-10-02
polsstokhoogspringen meisjes-A
2,80 Femke Valkenburg MC 01-06-87 Spado Gent 23-03-02
2,75 Lieke Ondersteijn 06-02-84  Prins Hendrik Zuidbroek 19-01-02
2,75 Rianne Galiart MB 22-11-85 Lycurgus Zuidbroek 20-01-02
2,65 Tina Visser 31-12-84 SAV Zuidbroek 19-01-02
2,65 Willeke te Winkel 02-03-84 ASV Eibergen Zuidbroek 19-01-02
2,60 Joska le Conte MC 29-09-87  Fit Zoetermeer  22-12-01
2,60 Elise Jabroer MB 29-08-85 llion Zoetermeer  02-03-02
2,55 Frouke Bergwerf 13-09-83 Parthenon Zuidbroek 19-01-02
2,55 Kirsten de Vries 03-12-83 SAV Zuidbroek 19-01-02
2,45 Marion Dekker 28-10-83 SAV Zuidbroek 19-01-02
(10)
2,40 Lily Kessel MB 02-09-86 Climax Gent 02-03-02
2,40 Kim van Loon MB 23-01-85 AV Gouda Zoetermeer  02-03-02
2,25 Dorieke van Balen MB 12-09-85 SAV Zuidbroek 20-01-02
2,20 Sharon Schouten MB 22-03-86 AV '40 Zoetermeer  22-12-01
2,15 Sophie Beerepoot MB 04-08-86 Climax Zuidbroek 20-01-02
verspringen meisjes-A
5,68 Lathoya Voorthuyzen 31-10-84 Nea Volharding Gent 16-02-02
5,61 Esmé Kamphuis 23-05-83 AAC Gent 03-02-02
5,51 Laurien Hoos 18-08-83 Hera Gent 03-02-02
5,40 Ellen Naastepad 12-02-83 Olympus '70 Gent 16-02-02
5,36 Marije Langen MB 29-12-86 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
5,35 Fiere Janssen MB 28-10-86 Caesar Gent 02-03-02
5,34 Daphne Stol MB 29-09-85 Haag Atletiek Zuidbroek 20-01-02
5,28 Dianthe Huis MC 25-01-87 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
5,23 Marijn Hoytink MC 14-05-87 Trias Zuidbroek 20-01-02
5,21 Rianne Galiart MB 22-11-85 Lycurgus Dortmund 16-12-01
(10)
5,21 Manon van der Heiden MB 04-09-85 GAC-Hilversum Dortmund 06-01-02
5,21 Linda Boerma MC 22-10-87 De Sperwers Dortmund 10-03-02
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5,20 Fleur Ondersteijn 06-02-84
5,19 Eva van der Poel MB 18-11-85
5,16 Florien Troost MB 01-02-86
5,15 Rianne Weltak MB 03-09-86
5,15 Jisca Docters MB 17-04-85
5,14 Tamara Aipassa 01-03-83
hink-stap-sprong meisjes-A
11,09 Anne van Ommeren MB 13-03-85
10,78 Delia Appelman MB 26-10-85
10,68 Jolien Lammers MB 24-09-85
10,67 Florien Troost MB 01-02-86
10,33 José Becker 25-06-83
10,19 Janneke Berkhof MB 21-08-86
10,18 Dieuweke Heinsbroek MB 11-01-86
10,16 Jisca Docters MB 17-04-85
9,78 Afke Bouten MB 14-03-85
kogelstoten 4 kg meisjes-A
14,03 Laurien Hoos 18-08-83
13,58 Denise Kemkers MB 11-04-85
13,04 Tamara van der Bjj 14-01-84
12,87 Tine Veenstra 20-03-83
12,63 Monique Kwakman 06-02-84
12,38 Leonie Willekes MB 13-08-86
11,70 Chantal van Ham 25-03-84
11,45 Ankie Timmers MB 14-10-86
11,40 Maud Ebbekink 26-01-84
11,27 Dana Gunther 03-10-84
(10)
11,06 Esmé Kamphuis 23-05-83
10,79 Jolien Kaan 19-08-83
10,37 Anita Vedder 20-08-84
10,24 Mieke Luten 25-01-84
10,22 Tosca Hellebrekers 24-06-84
10,21 Roxanne van  Noort 23-03-83
10,06 Mariska Hudalis 02-04-84
5-kamp meisjes-A
60m H *hoog * kogel * ver * 800m
3855 Laurien Hoos 18-08-83
8,97 * 1,69 * 14,03 * 5,51 * 2.37,80
3644 Esmé Kamphuis 23-05-83
9,57 * 1,60 * 11,06 * 5,61 * 2.23,03
3344 Marije Langen MB 29-12-86
9,73 * 1,69 * 08,93 * 5,29 * 2.34,42
3007 Monique Kwakman 06-02-84
10,06 * 1,55 * 11,85 * 4,74 * 2.47,73
2922 Anita Vedder 20-08-84

9,56 * 1,55 * 10,37 * 4,85 * 2.58,95

4 x 200 meter meisjes-A

1.46,56

MB

Prins Hendrik
De Spartaan
R' dam Atletiek
PAC
Scheldesport
Kimbria

Typhoon

DEM

Atletics

R' dam Atletiek
De Sperwers
R' dam Atletiek
Fortuna
Scheldesport
GAC-Hilversum

Hera

Hera

AAC

SAV

AC TION
ASV Eibergen
Atledo

PSV

AC TION
Phanos

AAC
Noordkop
AAC '61
AAC '61
AV Weert

De Spartaan
Venray Regio

Hera
AAC
AAC '61
AC TION

AAC '61

Nat. Ploeg

Hoboken
Gent

Gent
Zuidbroek
Gent
Dusseldorf

Gent

Zuidbroek
Dortmund
Zuidbroek
Dortmund
Zuidbroek
Zuidbroek
Zuidbroek
Dortmund

Gent
Gent
Gent
Zuidbroek
Gent
Gent
Vlijmen
Dortmund
Enschede
Zuidbroek

Gent

Den Helder
Gent
Zuidbroek
Dusseldorf

Gent
Dortmund

Gent
Gent
Gent
Gent

Gent

Gent

22-12-01
13-01-02
02-03-02
20-01-02
23-03-02
02-02-02

02-03-02
19-01-02
16-12-01
19-01-02
16-12-01
19-01-02
19-01-02
19-01-02
16-12-01

03-02-02
02-03-02
16-02-02
19-01-02
16-02-02
02-03-02
09-12-01
03-02-02
27-10-02
19-01-02
03-02-02
23-12-01
03-02-02
19-01-02
02-02-02
13-01-02
20-01-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

02-03-02
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Meisjes-B
60 meter meisjes-B
7,84 Marina Schoenmakers 24-02-85 Leiden Atletiek Gent 16-02-02
7,87 Marjorie Groenfelt MC 04-10-87 Continental Sport  Zuidbroek 20-01-02
8,00 Marijn Hoytink MC 14-05-87 Trias Zuidbroek 20-01-02
8,02 Pien Stams MC 14-01-87 Scheldesport Gent 23-03-02
8,08 Delia Appelman 26-10-85 DEM Zuidbroek 19-01-02
8,08 Esther Akihary MC 14-04-87 VAV Zuidbroek 20-01-02
8,10 Laurinda Haak 27-03-86 PAC Zuidbroek 19-01-02
8,12 Raissa Dors MC 28-12-88 PSV Dortmund 06-01-02
8,14 Romaravan  Noort 11-09-86 De Spartaan Gent 13-01-02
8,16 Lola Akomeah 25-04-86 Phanos Zuidbroek 19-01-02
(10)
8,16 Mariska Slootweg 24-06-86 Triathlon Zuidbroek 19-01-02
8,18 Annemarie Schulte 13-02-85 De Sperwers Dortmund 16-12-01
8,18 Dianthe Huis MC 25-01-87 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
8,19 Astrid Verhage MC 21-01-88 Hera Zuidbroek 20-01-02
8,22 Suzan van Dijck MC 04-06-87 Venray Regio Disseldorf 02-02-02
8,23 Esmeralda Adriaans 15-08-85 R'dam Atletiek Zuidbroek 19-01-02
8,23 Moniek Riemersma MC 12-01-87 De Keien Zuidbroek 20-01-02
8,24 Paula Schouten 01-02-86 AV NOP Zuidbroek 19-01-02
8,26 Amy Burger 20-03-85 Hylas Zuidbroek 19-01-02
8,27 Jill Prins MD 12-11-89  Energie Dour (B) 02-02-02
(20)
8,29 Manon van der Heiden 04-09-85 GAC-Hilversum Dortmund 16-12-01
8,29 Marieke v.d.  Laar 20-11-85 GAC-Gemert Zuidbroek 19-01-02
8,29 lise Haak MC 11-07-87 BAV Zuidbroek 20-01-02
8,29 Rachel Scholten MC 04-01-88 AV Almere '81 Zuidbroek 20-01-02
8,30 Linda Boerma MC 22-10-87 De Sperwers Dortmund 16-12-01
8,30 Jisca Docters 17-04-85 Scheldesport Gent 23-03-02
betere handtijden:
8,0 Manon van der Heiden 04-09-85 GAC-Hilversum Dortmund 16-12-01
8,0 Linda Boerma MC 22-10-87 De Sperwers Dortmund 16-12-01
8,0 Judy Tuinstra 04-04-86 AV '55 Dortmund 06-01-02
8,0 Jill Prins MD 12-11-89  Energie Dortmund 17-02-02
200 meter meisjes-B
25,80 Annemarie Schulte 13-02-85 De Sperwers Dortmund 16-12-01
26,43 Marina Schoenmakers 24-02-85 Leiden Atletiek Gent 02-03-02
27,20 Marieke v.d.  Laar 20-11-85 GAC-Gemert Zuidbroek 20-01-02
27,28 Esmay Vos 17-12-86  Typhoon Gent 22-12-01
27,30 Eva van der Poel 18-11-85 De Spartaan Gent 13-01-02
27,36 Mariska Slootweg 24-06-86 Triathlon Zuidbroek 20-01-02
27,44 Esmeralda Adriaans 15-08-85 R'dam Atletiek Zuidbroek 20-01-02
27,46 Lola Akomeah 25-04-86 AAC Dortmund 16-12-01
27,51 Marigje Jansen MC 26-06-87 ACW '66 Gent 22-12-01
27,58 Eefke Daniels MC 10-03-87 HAC Dortmund 16-12-01
(10)
400 meter meisjes-B
57,04 Annemarie Schulte 13-02-85 De Sperwers Gent 02-03-02
59,76 Suzanne Thierry 17-10-86 DEM Zuidbroek 19-01-02
59,29 Esmay Vos 17-12-86  Typhoon Zuidbroek 19-01-02
59,84 Evelien Ruijters MB 10-08-85 Achilles-Top Zuidbroek 19-01-02
61,41 Simone Roerig 22-04-85 AV '34 Zuidbroek 19-01-02
62,10 Elsbeth Ciesluk 28-06-86 Atletico '73 Zuidbroek 19-01-02
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800 meter meisjes-B

2.16,95 Esther Schrijvers 18-01-85 Seven Hills RT Gent 13-01-02
2.18,85 Evelien Ruijters 10-08-85 Achilles-Top Gent 02-03-02
2.19,22 Rachel Boddy MC 29-07-88 Typhoon Gent 22-12-01
2.20,66 Marigje Jansen MC 26-06-87 ACW '66 Gent 22-12-01
2.21,3 Elsbeth Ciesluk 28-06-86 Atletico '73 Dortmund 16-12-01
2.21,33 Lorraine Ravenstein 11-11-86  Olympus' 70 Gent 13-01-02
2.21,50 Esmay Vos 17-12-86  Typhoon Gent 03-02-02
2.22,85 Charissa Czech 21-04-86  Noordkop Gent 02-03-02
2.23,0 Eveline Ruyters 10-08-85 Achilles-Top Dortmund 06-01-02
2.23,43 Raika Lenaarts MC 02-03-88 Hylas Dortmund 03-02-02
(10)
2.23,53 Bregje Crolla 31-01-86  Unitas Gent 03-02-02
2.23,58 Suzan Ruyters 26-06-86 Unitas Dusseldorf 02-02-02
2.23,98 Lauravanden Hout MC 01-11-88  Attila Gent 23-03-02
2.24,50 Joyce Vrijenhoek 01-09-86 SC Reeuwijk Gent 23-03-02
2.26,43 Jolienin't Veld 23-06-85 llion Zuidbroek 20-01-02
2.26,66 Ramona Thoen 25-10-85 Olympus '70 Gent 03-02-02
2.27,25 Evavander Poel 18-11-85 De Spartaan Gent 03-02-02
2.27,31 Kaira Boddy MC 29-07-88 Typhoon Gent 22-12-01
1500 meter meisjes-B
4.4587 Lesley van Miert 10-06-85 Sprint Gent 02-03-02
4.46,80 Esther Schrijvers 18-01-85 Seven Hills RT Zuidbroek 20-01-02
454,01 Marjolein Rutgers 13-07-85 Clytoneus Zuidbroek 19-01-02
454,94 Femke Sintnicolaas 18-03-85 AV '34 Zuidbroek 19-01-02
5.01,79 Karin Kuijpers 17-08-86 Seven Hills RT Zuidbroek 19-01-02
5.05,57 Joyce Vrijenhoek 01-09-86 SC Reeuwijk Zuidbroek 19-01-02
5.19,82 Inge Meijer 05-01-86  Suomi Zuidbroek 19-01-02
5.25,94  Annette Bakker 24-05-85 Suomi Zuidbroek 19-01-02
3000 meter meisjes-B
9.59,34 Susan Kuijken 08-07-86 Seven Hills RT Gent 02-03-02
10.04,62 Esther Schrijvers 18-01-85 Seven Hills RT Zuidbroek 19-01-02
11.01,30 Kim Fairley 24-06-85 AV Nijmegen Zuidbroek 19-01-02
3000m snelwandelen meisjes-B
19.00,4 Liesbethvan Leeuwen MC 10-07-88 AV NOP Zaandam 01-12-01
20.12,9 Isabel Eken 12-05-85 AV Zaanland Zaandam 24-02-02
20.52,8 Rieke van Run 08-12-85 AV Zaanland Zaandam 24-02-02
21.41,7 Willemijnvan Run MC 28-01-88 AV Zaanland Zaandam 24-02-02
21.43,3 Sandra Maas 09-03-85 RWV Zaandam 24-02-02
50 meter horden 76,2 cm meisjes-B
7,91 Rianne Weltak 03-09-86 PAC Dordrecht 26-01-02
8,03 Anne van Ommeren 13-03-85 Typhoon Dordrecht 26-01-02
8,07 Chantal den  Bakker MC 03-10-87 Hercules Dordrecht 26-01-02
8,21 Esmay Vos 17-12-86  Typhoon Dordrecht 26-01-02
60 meter horden 76,2 cm meisjes-B
8,96 Delia Appelman 26-10-85 DEM Zuidbroek 20-01-02
9,00 Femke van der Meij 20-05-85 Suomi Zuidbroek 20-01-02
9,02 Manon van der Heiden 04-09-85 GAC-Hilversum Zuidbroek 20-01-02
9,32 Rianne Weltak 03-09-86 PAC Dordrecht 26-01-02
9,41 Mariska Slootweg 24-06-86 Triathlon Zuidbroek 20-01-02
9,44 Ayla Snoeys 29-04-85 THOR Gent 03-02-02
9,46 Eva van der Poel 18-11-85 De Spartaan Gent 03-02-02
9,48 Anne van Ommeren 13-03-85 Typhoon Zuidbroek 20-01-02
9,48 Chantal den  Bakker MC 03-10-87 Hercules Dordrecht 26-01-02
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9,49 Fiere Janssen 28-10-86 Caesar Zuidbroek 20-01-02
(10)
9,50 Esmay Vos 17-12-86  Typhoon Gent 03-02-02
9,51 Jisca Docters 17-04-85 Scheldesport Gent 26-12-01
9,56 Bregje Crolla 31-01-86  Unitas Gent 03-02-02
9,64 Kristy Mann 26-08-86 Hylas Zuidbroek 20-01-02
9,65 Ramona Thoen 25-10-85 Olympus '70 Gent 03-02-02
9,66 Janneke Berkhof 21-08-86 R'dam Atletiek Zuidbroek 20-01-02
9,68 Nancy Karels 08-01-86 Trias Zuidbroek 20-01-02
9,72 Jolande Keizer 01-04-85 AAC Zuidbroek 20-01-02
9,72 Daphne Stol 29-09-85 Haag Atletiek Zuidbroek 20-01-02
9,73 Birgit ter Horst 07-08-86 Climax Zuidbroek 20-01-02
(20)
9,73 Marije Langen 84 cm 29-12-86 AAC '61 Gent 03-02-02
9,93 Linda van der Sanden 12-09-85 Achilles-EL Hoboken 24-11-01
9,99 Evelien Runge 17-06-85 De Sperwers Dortmund 16-12-01
hoogspringen meisjes-B
1,75 Marije Langen 29-12-86 AAC '61 Gent 02-03-02
1,65 Remona Fransen 25-11-85 De Spartaan Gent 13-01-02
1,61 Jessica Keizer 22-06-85 De Sperwers Dortmund 16-12-01
1,61 Ayla Snoeys 29-04-85 THOR Gent 03-02-02
1,61 Mibette Mondt 25-06-85 Olympus '70 Gent 23-03-02
1,60 Fanny Boudewijns 30-06-85 Atledo Dongen 13-01-02
1,60 Jolande Keizer 01-04-85 AAC Zuidbroek 19-01-02
1,60 AnneMartine  Speelman 07-05-86 de Liemers Zuidbroek 19-01-02
1,60 Jolien de Haan MC 29-11-87 ACW '66 Zuidbroek 20-01-02
1,60 Anouk Franken 14-04-86 PAC Dordrecht 26-01-02
(10)
1,60 Bianca Mwangi MC 01-01-87 De Komeet Oss 16-03-02
1,60 Sanne Raats MD 24-02-89 Diomedon Enschede 27-10-02
1,58 Mieke Struik 11-11-86 PSV Dortmund 16-12-01
1,58 Nenna de Boer 24-04-85 AV '55 Dortmund 06-01-02
1,58 Nancy Karels 08-01-86 Trias Dortmund 06-01-02
1,58 Bregje Crolla 31-01-86  Unitas Gent 03-02-02
1,58 Eva van der Poel 18-11-85 De Spartaan Gent 03-02-02
1,58 Esmay Vos 17-12-86  Typhoon Gent 03-02-02
polsstokhoogspringen meisjes-B
2,80 Femke Valkenburg MC 01-06-87 Spado Gent 23-03-02
2,75 Rianne Galiart 22-11-85 Lycurgus Zuidbroek 20-01-02
2,60 Joska le Conte MC 29-09-87 Fit Zoetermeer  22-12-01
2,60 Elise Jabroer 29-08-85 llion Zoetermeer  02-03-02
2,40 Lily Kessel 02-09-86 Climax Gent 02-03-02
2,40 Kim van Loon 23-01-85 AV Gouda Zoetermeer  02-03-02
2,25 Dorieke van Balen 12-09-85 SAV Zuidbroek 20-01-02
2,20 Sharon Schouten 22-03-86 AV '40 Zoetermeer  22-12-01
2,15 Sophie Beerepoot 04-08-86 Climax Zuidbroek 20-01-02
verspringen meisjes-B
5,36 Marije Langen 29-12-86 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
5,35 Fiere Janssen 28-10-86 Caesar Gent 02-03-02
5,34 Daphne Stol 29-09-85 Haag Atletiek Zuidbroek 20-01-02
5,28 Dianthe Huis MC 25-01-87 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
5,23 Marijn Hoytink MC 14-05-87 Trias Zuidbroek 20-01-02
5,21 Rianne Galiart 22-11-85 Lycurgus Dortmund 16-12-01
5,21 Manon van der Heiden 04-09-85 GAC-Hilversum Dortmund 06-01-02
5,21 Linda Boerma MC 22-10-87 De Sperwers Dortmund 10-03-02
5,19 Eva van der Poel 18-11-85 De Spartaan Gent 13-01-02
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5,16 Florien Troost 01-02-86
(10)
5,15 Rianne Weltak 03-09-86
5,15 Jisca Docters 17-04-85
5,12 Linda Callemeijn MC 29-04-87
5,11 Suzan van Dijck MC 04-06-87
5,05 Joska le Conte MC 29-09-87
5,04 Anne van Ommeren 13-03-85
5,03 Lindy Opmeer MC 06-04-87
5,03 Inge Bus 06-07-86
hink-stap-sprong meisjes-B
11,09 Anne van Ommeren 13-03-85
10,78 Delia Appelman 26-10-85
10,68 Jolien Lammers 24-09-85
10,67 Florien Troost 01-02-86
10,19 Janneke Berkhof 21-08-86
10,18 Dieuweke Heinsbroek 11-01-86
10,16 Jisca Docters 17-04-85
9,78 Afke Bouten 14-03-85
kogelstoten 3 kg meisjes-B
16,66 Denise Kemkers 11-04-85
13,92 Leonie Willekes 13-08-86
13,65 Fleur Beijnes 16-02-86
13,57 Fiere Janssen 28-10-86
13,08 Ankie Timmers 14-10-86
13,05 Linda Callemeijn MC 29-04-87
12,78 Anouk Monnink 14-05-86
12,46 Rian Oppers 19-04-85
12,31 Elsemieke Fritzsche 05-05-85
12,18 Marlot de Jong MC 23-11-88
(10)
12,09 Shannon Visser JB 86
12,09 Charlotte Klijnstra 12-01-85
12,06 Remona Fransen 25-11-85
12,04 Eva van der Poel 18-11-85
11,93 Evelien Dekkers MC 28-04-88
11,74 Bibianne van  Lanschot 11-05-86
11,71 Jessica Kok MC 08-05-88
11,45 Lianne Bruins 01-05-85
11,38 Linda Pekel MC 27-07-87
11,37 Charissa Czech 21-04-86
(20)
11,28 Suzanne Thierry 17-10-86
11,15 Bregje Crolla 31-01-86
11,14 Mibette Mondt 25-06-85
11,13 Natasja Kemkers MC 19-08-87
5-kamp meisjes-B
60m H *hoog * kogel * ver * 800m
3493 Eva van der Poel 18-11-85
9,46 * 1,58 * 12,04 * 5,05 * 2.27,25
3446 Bregje Crolla 31-01-86
9,56 * 1,58 * 11,15 * 4,99 * 2.23,53
3371 Esmay Vos 17-12-86
9,50 * 1,58 * 09,91 * 4,87 * 2.21,50
3344 Marije Langen (sen.mat) 29-12-86

9,73 * 1,69 * 08,93 * 529 * 2.34,42

R' dam Atletiek

PAC
Scheldesport
Kimbria
Venray Regio
Fit

Typhoon
Phanos
Caesar

Typhoon

DEM

Atletics

R' dam Atletiek
R' dam Atletiek
Fortuna
Scheldesport
GAC-Hilversum

Hera

ASV Eibergen
Hylas

Caesar

PSV

Kimbria

AC TION

AV Oirschot
Noordkop
Phanos

Spirit-L

AV '55

De Spartaan
De Spartaan
Achilles-EL
Caesar

AAC '61
AAC '61
DEM
Noordkop

DEM
Unitas

Olympus '70
Hera

De Spartaan
Unitas
Typhoon
AAC '61

Gent

Zuidbroek
Gent
Dusseldorf
Duisseldorf
Zuidbroek
Gent
Zuidbroek
Disseldorf

Gent

Zuidbroek
Dortmund
Zuidbroek
Zuidbroek
Zuidbroek
Zuidbroek
Dortmund

Enschede
Zuidbroek
Zuidbroek
Gent
Zuidbroek
Gent
Zuidbroek
Vlijmen
Den Helder
Gent

Alkmaar
Tuk
Zuidbroek
Gent
Zuidbroek
Dusseldorf
Tuk

Tuk
Zuidbroek
Franeker

Hoogkarspel
Gent

Enschede
Enschede

Gent
Gent
Gent

Gent

02-03-02

20-01-02
23-03-02
02-02-02
02-02-02
20-01-02
03-02-02
20-01-02
02-02-02

02-03-02
19-01-02
16-12-01
19-01-02
19-01-02
19-01-02
19-01-02
16-12-01

27-10-02
19-01-02
19-01-02
03-02-02
19-01-02
20-01-02
19-01-02
09-12-01
23-12-01
23-03-02

08-12-01
02-03-02
19-01-02
03-02-02
20-01-02
02-02-02
02-03-02
02-03-02
20-01-02
16-12-01
24-11-01
03-02-02
10-03-02
27-10-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02

03-02-02
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3284 Fiere Janssen 28-10-86 Caesar Gent 03-02-02
9,66 * 1,50 * 13,57 * 4,98 * 2.40,50

3217 Ramona Thoen 25-10-85 Olympus '70 Gent 03-02-02
9,65 * 1,45 * 10,93 * 4,95 * 2.26,66

3033 Anne van Ommeren 13-03-85 Typhoon Gent 03-02-02
9,94 * 1,50 * 09,83 * 5,04 * 2.37,57

2987 Ayla Snoeys 29-04-85 THOR Gent 03-02-02
9,44 * 1,61 * 10,23 * 4,64 * 2.55,17

2880 Simone Roerig 22-04-85 AV '34 Gent 03-02-02

10,05 * 1,45 * 10,1 * 4,72 * 2.38,49

4 x 200 meter meisjes-B
1.46,56 Nat. Ploeg Gent 02-03-02
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Meisjes-C
50 meter meisjes-C
7,27 Rachel Scholten 04-01-88 AV Almere '81 Dordrecht 12-01-02
7,27 Cora de Ruiter MD 12-06-90 ARSV Papendrecht Dordrecht 12-01-02
7,31 Maaike Bisschop 29-06-88  Sprint Dordrecht 12-01-02
7,32 Linda Boerma 22-10-87 De Sperwers Tuk 02-03-02
7,34 Marigje Jansen 26-06-87 ACW '66 Gent 29-12-01
7,34 Annika Tolsma 30-04-88 AV '55 Tuk 02-03-02
7,37 Leonie Nijstad 18-12-87 AAC '61 Tuk 02-03-02
7,37 Latoyah Telehala 29-05-87 Isala '96 Tuk 02-03-02
7,39 Annemiek Strijker MD 08-02-89 AAC '61 Tuk 02-03-02
7,40 Maaike Tesselaar 25-02-88 Nova Tuk 02-03-02
(10)
betere handtijden:
6,9 Cora de Ruiter MD 12-06-90 ARSV Papendrecht Kaatsheuvel 17-03-02
7,0 Marie-Jose Mastenbroek 25-05-88 llion Amsterdam  03-11-01
7,0 Kim Rijkers 16-06-88 Leiden Atletiek Amsterdam  03-11-01
7,0 Mila Acton 15-11-87  Hellas Utrecht 24-11-01
7,0 Eline van Beek 14-03-87  Atverni Utrecht 23-02-02
7,0 Moniek Riemersma 12-01-87  De Keien Utrecht 23-02-02
7,0 Marigje Jansen 26-06-87 ACW '66 Kaatsheuvel 17-03-02
71 Melissa Boekelman MD 11-05-89  Sprint Amsterdam  03-11-01
60 meter meisjes-C
7,87 Marjorie Groenfelt 04-10-87 Continental Sport  Zuidbroek 20-01-02
8,00 Marijn Hoytink 14-05-87 Trias Zuidbroek 20-01-02
8,02 Pien Stams 14-01-87  Scheldesport Gent 23-03-02
8,08 Esther Akihary 14-04-87 VAV Zuidbroek 20-01-02
8,12 Raissa Dors 28-12-88 PSV Dortmund 06-01-02
8,18 Dianthe Huis 25-01-87 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
8,19 Astrid Verhage 21-01-88 Hera Zuidbroek 20-01-02
8,22 Suzan van Dijck 04-06-87 Venray Regio Disseldorf 02-02-02
8,23 Moniek Riemersma 12-01-87 De Keien Zuidbroek 20-01-02
8,27 Jill Prins MD 12-11-89  Energie Dour (B) 02-02-02
(10)
8,29 lise Haak 11-07-87 BAV Zuidbroek 20-01-02
8,29 Rachel Scholten 04-01-88 AV Almere '81 Zuidbroek 20-01-02
8,30 Linda Boerma 22-10-87 De Sperwers Dortmund 16-12-01
8,31 Eefke Daniels 10-03-87 HAC Dortmund 06-01-02
8,31 Jasmijn Wierema 20-05-87 AV '40 Zuidbroek 20-01-02
8,32 Lindy Opmeer 06-04-87 Phanos Zuidbroek 20-01-02
8,32 Xaundrie Tjon-Affo 25-04-87 Phanos Zuidbroek 20-01-02
8,34 Susanne Dekkers 16-06-88 SISU Arnhem 16-12-01
8,35 Patty Gerritzen 13-06-87 AV '34 Arnhem 16-12-01
8,36 Kirste Homan 23-02-88 Argo '77 Zuidbroek 20-01-02
(20)
8,37 Nikki Timmers 24-05-88 PSV Dortmund 03-02-02
8,38 Esther Fonville MD 01-10-89 AV Bijimer Zuidbroek 19-01-02
8,38 Linda Callemeijn 29-04-87 Kimbria Disseldorf 02-02-02
8,39 Jalessa Pocorni MD 04-09-89 Continental Sport  Zuidbroek 19-01-02
8,39 Eline van Beek 14-03-87  Atverni Zuidbroek 20-01-02
betere handtijden:
8,0 Linda Boerma 22-10-87 De Sperwers Dortmund 16-12-01
8,0 Jill Prins MD 12-11-89  Energie Dortmund 17-02-02

600 meter meisjes-C
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1.37,82  Marigje Jansen 26-06-87 ACW '66 Zuidbroek 20-01-02
1.38,83 Rachel Boddy 29-07-88 Typhoon Zuidbroek 20-01-02
1.41,80 Kaira Boddy 29-07-88 Typhoon Zuidbroek 20-01-02
1.43,85 Tessa Lange 09-01-87  Kimbria Disseldorf 02-02-02
1.45,07 Raika Lenaarts 02-03-88 Hylas Den Helder  23-12-01
1.45,35 Valerie Janssen 17-06-88 AVON Disseldorf 02-02-02
1.45,43  Esther Ruyters 25-01-88 Achilles-Top Dusseldorf 02-02-02
1.45,45 Roxanne Martin 28-01-87 Seven Hills RT Zuidbroek 20-01-02
1.45,88 Jane Boddy 29-07-88 Typhoon Zuidbroek 20-01-02
1.45,99 Sjorske Wijnker 23-05-88 Hera Zuidbroek 20-01-02
(10)
1.46,59 Romy Kraaijenveld 03-08-88 AV Almere '81 Zuidbroek 20-01-02
1.46,96 Yvetvander Sterren 15-08-87 DAK Zuidbroek 20-01-02
1.47,57 Mandy van Es 05-02-87 Dokev Zuidbroek 20-01-02
1.47,75 Rosali Krijgsman 20-08-88  Athlos Zuidbroek 20-01-02
1.47,82 llona Schra 06-03-87 De Sprinter Zuidbroek 20-01-02
1000 meter meisjes-C
3.06,22 Raika Lenaarts 02-03-88 Hylas Zuidbroek 20-01-02
3.07,55 Nikki Fairley 11-02-87 AV Nijmegen Zuidbroek 20-01-02
3.10,21  Corelien Kloek 24-03-87 AV NOP Zuidbroek 20-01-02
3.12,10 Rachel Boddy 29-07-88 Typhoon Zuidbroek 20-01-02
3.12,66 Ashley vande Leemkolk 27-06-87 AV '34 Zuidbroek 20-01-02
3.12,86  Marieke van derWal 24-12-88 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
3.13,30 Marieke Falkman 07-01-87 De Sperwers Zuidbroek 20-01-02
3.14,54 Paulettein't  Veld 10-01-87 llion Zuidbroek 20-01-02
3.15,66 Romy Kraaijenveld 03-08-88 AV Almere '81 Zuidbroek 20-01-02
3.16,68 Leonie Schilder MD 15-09-90 AV Edam Zuidbroek 19-01-02
(10)
3.17,15  Esther Ruyters 25-01-88 Achilles-Top Zuidbroek 20-01-02
3000m snelwandelen meisjes-C
19.00,4 Liesbethvan Leeuwen 10-07-88 AV NOP Zaandam 01-12-01
21.41,7 Willemijnvan Run 28-01-88 AV Zaanland Zaandam 24-02-02
50 meter horden 76,2 cm meisjes-C
8,07 Chantal den  Bakker 03-10-87 Hercules Dordrecht 26-01-02
60 meter horden 76,2 cm meisjes-C
9,18 Boudine Bouma 29-11-87 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
9,28 Danielle Luppers 31-08-88 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
9,53 Lindy Opmeer 06-04-87 Phanos Zuidbroek 20-01-02
9,60 Moniek Riemersma 12-01-87  De Keien Zuidbroek 20-01-02
9,68 Suzan van Dijck 04-06-87 Venray Regio Disseldorf 02-02-02
9,69 Babs Egbers 07-06-88 Climax Zuidbroek 20-01-02
9,76 Jasmijn Wierema 20-05-87 AV '40 Zuidbroek 20-01-02
9,85 Chantal den  Bakker 03-10-87 Hercules Dordrecht 12-01-02
9,86 Berdine van Dal 02-08-87 DAK Zuidbroek 20-01-02
9,90 Rianne Horst 02-05-87  Atverni Zuidbroek 20-01-02
(10)
9,93 Lisanne Hoos 02-07-87 Hera Zuidbroek 20-01-02
9,93 Geeke Blenk 08-06-88 Venray Regio Dusseldorf 02-02-02
9,94 Yvonne Blok 24-08-87 Leiden Atletiek Zuidbroek 20-01-02
9,96 Saskia Schotel 05-02-88 Olympus '70 Zuidbroek 20-01-02
9,97 Michelle Kuiper 08-04-87 ACW '66 Zuidbroek 20-01-02
10,05 Eline Glas 08-08-87 De Sperwers Zuidbroek 20-01-02
10,08 Debby Bernhard 29-04-88 Phanos Zuidbroek 20-01-02
10,08 Lyan Blikman 31-01-87  Atletics Zuidbroek 20-01-02
10,10 Leonie Nijstad 18-12-87 AAC '61 Zuidbroek 20-01-02
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10,12 Moniek Riemersma 12-01-87 De Keien Dortmund 16-12-01
(20)
10,12 Helen de Loor MD 16-02-89 Nea-Volharding Zuidbroek 19-01-02
10,12 Marieke Kok 07-02-87 SAV Zuidbroek 20-01-02
10,12 Carucha Verheijen 11-02-88 De Gemzen Zuidbroek 20-01-02
10,14 Annelies Buys 29-05-87 HAC '63 Zuidbroek 20-01-02
10,15 Melissa Boekelman MD 11-05-89  Sprint Dordrecht 12-01-02
10,15 Graciella Woutersen 24-03-88 AV Almere '81 Zuidbroek 20-01-02
10,15 Marlot de Jong 23-11-88  Phanos Hoboken 10-02-02
betere handtijden:
9,3 Suzan van Dijck 04-06-87 Venray Regio Disseldorf 02-02-02
9,5 Melissa Boekelman MD 11-05-89  Achilles-EL Enschede 27-10-02
9,9 Susanne Dekkers 16-06-88 SISU Enschede 27-10-02
hoogspringen meisjes-C
1,60 Jolien de Haan 29-11-87 ACW '66 Zuidbroek 20-01-02
1,60 Bianca Mwangi 01-01-87 De Komeet Oss 16-03-02
1,60 Sanne Raats MD 24-02-89 Diomedon Enschede 27-10-02
1,55 Leonie Nuijens 17-07-87  Noordkop Hoogkarspel 24-11-01
1,54 Nikki Woudstra 06-05-88 Start '78 Tuk 02-03-02
1,51 Michelle Kuiper 08-04-87 ACW '66 Zevenbergen 06-01-02
1,50 Lieke van Heel 16-01-87 GVAC Eersel 10-11-01
1,50 Marina Speelman 05-04-88 AAC '61 Stadskanaal 17-11-01
1,50 Melissa Boekelman MD 11-05-89  Sprint Hoboken 18-11-01
1,50 Mandy van Es 05-02-87 Dokev Alkmaar 08-12-01
(10)
1,50 Lisanne Hoos 02-07-87 Hera Alkmaar 08-12-01
1,50 Raika Lenaarts 02-03-88 Hylas Alkmaar 08-12-01
1,50 Astrid Verhage 21-01-88 Hera Alkmaar 08-12-01
1,50 Nikki Timmers 24-05-88 PSV Viijmen 09-12-01
1,50 Imre van Paridon 26-03-88  Dokev Den Helder  23-12-01
1,50 Natascha Guiny MD 27-07-89  Noordkop Den Helder  23-12-01
1,50 Moniek Riemersma 12-01-87  De Keien Gemert 30-12-01
1,50 Sarahvande Linden 04-10-87 PAC Dordrecht 12-01-02
1,50 Joni Stolk 18-12-87  Olympus '70 Dordrecht 12-01-02
1,50 Boudine Bouma 29-11-87 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
(20)
1,50 Kyoma Wang 07-06-87 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
1,50 Iris Lange MD 27-04-89 Kimbria Disseldorf 02-02-02
1,50 Anika Tolsma 30-04-88 Horror Heerenveen 16-03-02
polsstokhoogspringen meisjes-C
2,80 Femke Valkenburg 01-06-87 Spado Gent 23-03-02
2,60 Joska le Conte 29-09-87 Fit Zoetermeer  22-12-01
2,10 Brenda Baar 19-07-87 GAC-Hilversum Zuidbroek 20-01-02
2,10 Yvonne Blok 24-08-87 Leiden Atletiek Zuidbroek 20-01-02
2,00 Lindy Opmeer 06-04-87 Phanos Zoetermeer  02-03-02
1,90 Rianne Horst 02-05-87  Atverni Zuidbroek 20-01-02
1,90 Britt Vergouwe 07-12-88 Leiden Atletiek Zuidbroek 20-01-02
verspringen meisjes-C
5,28 Dianthe Huis 25-01-87 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
5,23 Marijn Hoytink 14-05-87 Trias Zuidbroek 20-01-02
5,21 Linda Boerma 22-10-87 De Sperwers Dortmund 10-03-02
5,12 Linda Callemeijn 29-04-87 Kimbria Disseldorf 02-02-02
5,11 Suzan van Dijck 04-06-87 Venray Regio Dusseldorf 02-02-02
5,00 Raissa Dors 28-12-88 PSV Dortmund 16-03-02
5,05 Joska le Conte 29-09-87 Fit Zuidbroek 20-01-02
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5,03 Lindy Opmeer 06-04-87 Phanos Zuidbroek 20-01-02
4,98 Michelle Kuiper 08-04-87 ACW '66 Zuidbroek 20-01-02
4,96 Martine van Beek 13-02-87 Hellas Zoetermeer  22-12-01
(10)
4,93 Danielle Luppers 31-08-88 Nea-Volharding Zuidbroek 20-01-02
4,90 Astrid Verhage 21-01-88 Hera Zuidbroek 20-01-02
4,85 Melissa Boekelman MD 11-05-89  Sprint Zuidbroek 19-01-02
4,85 Tessa de Niet MD 10-04-89 Olympus '70 Zuidbroek 19-01-02
4,83 Kelly Ringlever 11-02-87 R' dam Atletiek Gent 26-12-01
4,83 Pien Stams 14-01-87  Scheldesport Gent 23-03-02
4,79 Paulettein't  Veld 10-01-87 llion Zuidbroek 20-01-02
4,73 Nikki Rodenburg MD 22-04-89 DEM Hoogkarspel 23-02-02
kogelstoten 3 kg meisjes-C
13,05 Linda Callemeijn 29-04-87 Kimbria Gent 20-01-02
12,18 Marlot de Jong 23-11-88 Phanos Gent 23-03-02
11,93 Evelien Dekkers 28-04-88 Achilles-EL Zuidbroek 20-01-02
11,71 Jessica Kok 08-05-88 AAC '61 Tuk 02-03-02
11,38 Linda Pekel 27-07-87 DEM Zuidbroek 20-01-02
11,13 Natasja Kemkers 19-08-87 Hera Enschede 27-10-02
11,11 Lisanne Hoos 02-07-87 Hera Alkmaar 08-12-01
11,05 Natascha van der Linden 10-06-87 HAC Volkel 09-02-02
10,94 Marlon Dek 08-02-87 AV '56 Gent 26-12-01
10,94 Raika Lenaarts 02-03-88 Hylas Dortmund 03-02-02
(10)
10,84 Moniek Riemersma 12-01-87 De Keien Den Bosch 27-01-02
10,79 Maaike Tesselaar 25-02-88 Nova Tuk 02-03-02
10,77 Astrid Verhage 21-01-88 Hera Alkmaar 08-12-01
10,71 Karlijn Oude Egberink 06-01-87 AC TION Enschede 27-10-02
10,66 Marit van Ginkel 23-02-87 AV Nijkerk Utrecht 24-11-01
4 x 200 meter meisjes-C
1.55,80 Eindhoven PSV Dortmund 03-02-02
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Meisjes-D
50 meter meisjes-D
7,27 Cora de Ruiter 12-06-90 ARSV Papendrecht Dordrecht 12-01-02
7,39 Annemiek Strijker 08-02-89 AAC '61 Tuk 02-03-02
betere handtijden:
6,7 Rochelle van  Gulik MPB 04-08-93 Hercules Best 20-10-02
6,9 Cora de Ruiter 12-06-90 ARSV Papendrecht Kaatsheuvel 17-03-02
7,1 Melissa Boekelman 11-05-89  Sprint Amsterdam  03-11-01
7,2 lise van Beek 21-08-89 Atverni Utrecht 24-11-01
7,2 Monique Bouter 15-02-89 ACW '66 Kaatsheuvel 17-03-02
60 meter meisjes-D
8,27 Jill Prins 12-11-89  Energie Dour (B) 02-02-02
8,38 Esther Fonville 01-10-89 AV Bijlmer Zuidbroek 19-01-02
8,39 Jalessa Pocorni 04-09-89 Continental Sport  Zuidbroek 19-01-02
8,42 Tessa de Niet 10-04-89 Olympus '70 Gent 23-02-02
8,45 Sanne Raats 24-02-89 Diomedon Gent 29-12-01
8,46 Jaki-Marise Kartopawiro 06-09-90  Sprint Dordrecht 12-01-02
8,46 Cora de Ruiter 12-06-90 ARSV Papendrecht Dordrecht 12-01-02
8,53 Iris Lange 27-04-89 Kimbria Disseldorf 02-02-02
8,54 Elize Kerseboom 06-04-89 AV '34 Arnhem 16-12-01
8,54 Jennifer Menke 22-06-89 Argo '77 Zuidbroek 19-01-02
(10)
8,57 Nikki van Leeuwen 04-08-89 PAC Gent 23-03-02
8,61 Lieke Dekker 02-10-89 Delta Sport Gent 23-03-02
8,62 Sifra Griesenbrock 05-12-89  Achilles-Top Disseldorf 02-02-02
8,66 Tamara Klomp 01-11-89  Energie Zuidbroek 19-01-02
8,67 Abigail Foe-Aman 24-03-90 AV Almere '81 Zuidbroek 19-01-02
8,69 Laura van Leijenhorst 23-09-89 Triathlon Gent 23-03-02
8,70 Angela van Veen 21-06-89 Climax Dortmund 22-12-01
8,70 lise van Beek 21-08-89  Atverni Zuidbroek 19-01-02
8,71 Melissa Boekelman 11-05-89  Sprint Hoboken 18-11-01
8,71 Anika Olsthoorn 26-03-89 Olympus '70 Zuidbroek 19-01-02
(20)
8,74 Eva Hansens 02-04-90 PAC Dordrecht 12-01-02
8,74 Marit van 't Hullenaar 18-09-90 Atledo Zuidbroek 19-01-02
8,75 Peggy van Ingen 10-05-89 Hellas Zuidbroek 19-01-02
8,76 Hannahvan  Buggenum 10-05-89 AVON Disseldorf 02-02-02
8,80 Annemiek Strijker 08-02-89 AAC '61 Zuidbroek 19-01-02
8,82 Monique Bouter 15-02-89 ACW '66 Zuidbroek 19-01-02
8,82 Kelly Schotel 02-10-89  Olympus '70 Zuidbroek 19-01-02
betere handtijden:
8,4 Melissa Boekelman 11-05-89  Achilles-EL Enschede 27-10-02
8,0 Jill Prins 12-11-89  Energie Dortmund 17-02-02
600 meter meisjes-D
1.48,32 Vera Pluijmen 01-06-89 Caesar Disseldorf 02-02-02
1000 meter meisjes-D
3.16,68 Leonie Schilder 15-09-90 AV Edam Zuidbroek 19-01-02
3.18,07  Nicky van Leuveren 20-05-90 AAC Zuidbroek 19-01-02
3.19,69 Gaitrie Lalta 28-09-89 PAC Gent 23-03-02
3.21,01  Nicolle de Veer 26-05-90 Atledo Gent 23-03-02
3.22,04 Franne-Jelske Annema 03-02-89  Athlon Zuidbroek 19-01-02
3.22,33  Nicky Lam 15-04-90 AV Haarlemmermeer Zuidbroek 19-01-02
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3.22,45 Lotte Spraakman 24-11-89  De Sprinter Zuidbroek 19-01-02
3.22,93 Renée Geijs 04-04-90  Spirit-OB Zuidbroek 19-01-02
3.22,94 Evelienvan Hoeve 01-07-90  Scheldesport Gent 23-03-02
3.23,47 Monique den  Ouden 02-04-89 Typhoon Gent 23-03-02
(10)
3.23,55 Kautar el Abbadi 16-10-89 AAC Zuidbroek 19-01-02
3.26,46 Marjolein d'Hondt 06-05-90 RKHAV Gent 22-12-01
3.29,92 Judy Middelburg 26-02-89  Olympus '70 Zuidbroek 19-01-02
1000m snelwandelen meisjes-D
6.41,5 Alicia Eken 16-02-90 AV Zaanland Zaandam 01-12-01
60 meter horden 76,2 cm meisjes-D
10,12 Helen de Loor 16-02-89 Nea-Volharding Zuidbroek 19-01-02
10,15 Melissa Boekelman 11-05-89  Sprint Dordrecht 12-01-02
10,16 Bianca Reuver 30-05-89 Nea-Volharding Zuidbroek 19-01-02
10,20 Elize Kerseboom 06-04-89 AV '34 Arnhem 16-12-01
10,27 Monique den  Ouden 02-04-89 Typhoon Dordrecht 12-01-02
10,28 Carla de Koning 11-01-89  Nea-Volharding Zuidbroek 19-01-02
10,33 Annemiek Strijker 08-02-89 AAC '61 Zuidbroek 19-01-02
10,46 Tessa de Niet 10-04-89 Olympus '70 Zuidbroek 19-01-02
10,55 Stephanie Haazer 02-03-89 PAC Zuidbroek 19-01-02
10,56 Thaisa Huis 27-12-90  Nea-Volharding Zuidbroek 19-01-02
(10)
10,58 Nadine Broersen 29-04-90 Atledo Zuidbroek 19-01-02
10,78 Iris Lange 27-04-89  Kimbria Disseldorf 02-02-02
10,90 Felicia van Andel 22-05-89 Typhoon Gent 22-12-01
11,04 Myrthe Goor 03-04-89 AAC '61 Zuidbroek 19-01-02
11,07 Amanda Spiljard 18-09-89 ACW '66 Hoboken 10-02-02
11,17 Sharelee Lansdorf 04-06-89 Phanos Zuidbroek 19-01-02
11,24 Angie Roberts 24-01-89  Unitas Disseldorf 02-02-02
11,26 Arlette Horst 06-10-89  Zuidwal Gent 23-02-02
betere handtijden:
9,5 Melissa Boekelman 11-05-89  Achilles-EL Enschede 27-10-02
10,5 Helga van Koppenhagen 01-01-89  Spirit-L Enschede 27-10-02
10,5 Esther Wittebroek 08-01-89 AC TION Enschede 27-10-02
10,9 Angie Roberts 24-01-89  Unitas Disseldorf 02-02-02
11,0 Marije Dangremond 24-08-90 SV Holten Enschede 27-10-02
hoogspringen meisjes-D
1,60 Sanne Raats 24-02-89 Diomedon Enschede 27-10-02
1,50 Melissa Boekelman 11-05-89  Sprint Hoboken 18-11-01
1,50 Natascha Guiny 27-07-89  Noordkop Den Helder  23-12-01
1,50 Iris Lange 27-04-89 Kimbria Disseldorf 02-02-02
1,45 Hanneke Gudden 29-05-89 PSV Volkel 15-12-01
1,45 Tessa de Niet 10-04-89 Olympus '70 Zuidbroek 19-01-02
1,45 Sherie Lee Leinse 26-07-90 Spado Oosterhout  03-03-02
1,45 Anita Helfrich 20-03-89 Lionitas Heerenveen 16-03-02
1,45 Julia Heusdens 23-02-89 PAC Gent 23-03-02
1,45 Jeske van Ham 26-04-89 GVAC Best 20-10-02
(10)
1,40 Myrthe Goor 03-04-89 AAC '61 Stadskanaal 17-11-01
1,40 Helga van Koppenhagen 01-01-89  Spirit-L Heerde 17-11-01
1,40 Jaimy van Broekhoven 18-08-89  Prins Hendrik Vlijmen 09-12-01
1,40 Brenda van Geel 06-06-90  Prins Hendrik Vlijmen 09-12-01
1,40 Bianca Schutjes 30-03-90 AVV Vlijmen 09-12-01
1,40 Lotte vande  Wijgert 28-07-90 AV Oss '78 Volkel 15-12-01
1,40 Jill Emmerzaal 22-11-90 AV Nijmegen Arnhem 16-12-01
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1,40 Martine Kempers 19-05-89 AV '34 Arnhem 16-12-01
1,40 Marije Vugteveen 07-09-89  Spurt '88 Franeker 16-12-01
1,40 Jaki-Marise Kartopawiro 06-09-90  Sprint Dordrecht 12-01-02
(20)
1,40 Felicia van Andel 22-05-89 Typhoon Zuidbroek 19-01-02
1,40 Rosemarie Beukhof 04-11-90 VAV Wageningen 19-01-02
1,40 Sharelee Lansdorf 04-06-89 Phanos Zuidbroek 19-01-02
1,40 Susanne Serren Jacquet 14-06-89 Isala' 96 Zuidbroek 19-01-02
1,40 Lara Visser 26-04-89 AV Bijlmer Zuidbroek 19-01-02
1,40 Kylie Bryant 01-02-89 AVON Disseldorf 02-02-02
1,40 Hannahvan  Buggenum 10-05-89 AVON Disseldorf 02-02-02
1,40 Natasha Immeker 19-03-90 STB Dusseldorf 02-02-02
1,40 Peggy van Ingen 10-05-89 Hellas Utrecht 02-02-02
1,40 Anneloes de  Jong 27-08-90 AAV '36 Utrecht 02-02-02
1,40 Nicolle ten Den 28-08-89 AV Oss '78 Volkel 09-02-02
1,40 Stephanie Haazer 02-03-89 PAC Gent 23-02-02
(30)
1,40 Marianne Eerenstein 06-07-90 De Sperwers Tuk 02-03-02
1,40 Nicole ten Den 28-08-89 AV Oss'78 Oss 16-03-02
1,40 Manon Vermeulen 13-05-90 AV '55 Heerenveen 16-03-02
1,40 Evianne van de Zande 11-07-90 Delta Sport Gent 23-02-02
1,40 Nelleke Bosch 21-06-89 Spurt '88 Enschede 27-10-02
in onderlinge wedstrijd:
1,50 Nikki van Herp 30-03-89 Hercules Dordrecht 26-10-02
1,45 Peggy van Ingen 10-05-89 Hellas Utrecht 16-03-02
1,40 Ellenvander Veer 16-08-90 Hellas Utrecht 16-03-02
verspringen meisjes-D
4,86 Rosemarie Beukhof 04-11-90 VAV Dortmund 17-03-02
4,85 Melissa Boekelman 11-05-89  Sprint Zuidbroek 19-01-02
4,85 Tessa de Niet 10-04-89 Olympus '70 Zuidbroek 19-01-02
4,73 Nikki Rodenburg 22-04-89 DEM Hoogkarspel 23-02-02
4,59 Abigail Foe-Aman 24-03-90 AV Almere '81 Zuidbroek 19-01-02
4,52 Angela van Veen 21-06-89 Climax Dortmund 09-12-01
4,46 Peggy van Ingen 10-05-89 Hellas Utrecht 15-12-01
4,45 Hanneke Gudden 29-05-89 PSV Dortmund 16-03-02
4,42 Esther Fonville 01-10-89 AV Bijlmer Zuidbroek 19-01-02
4,40 Tjitske Rijntjes 29-06-89 Ciko '66 Dortmund 03-02-02
(10)
4,37 Nicky Lam 15-04-90 AV Haarlemmermeer Zuidbroek 19-01-02
4,34 Helga van Koppenhagen 01-01-89  Spirit-L Tuk 02-03-02
4,32 Marieke Wisse 01-02-89  Noordkop Hoogkarspel 23-02-02
4,31 Helen de Loor 16-02-89 Nea-Volharding Zuidbroek 19-01-02
4,30 Susanne Serren Jacquet 14-06-89 Isala' 96 Zuidbroek 19-01-02
in onderlinge wedstrijd:
4,50 Peggy van Ingen 10-05-89 Hellas Utrecht 16-03-02
4,41 Ellenvander Veer 16-08-90 Hellas Utrecht 16-03-02
kogelstoten 2 kg meisjes-D
19,02 Melissa Boekelman 11-05-89 Achilles-EL Enschede 27-10-02
12,89 Helga van Koppenhagen 01-01-89  Spirit-L Enschede 27-10-02
12,02 Carla de Koning 11-01-89  Nea-Volharding Zuidbroek 19-01-02
11,91 Nicole Berghouwer 01-03-89 SAV Enschede 27-10-02
11,63 Bianca Reuver 30-05-89 Nea-Volharding Zuidbroek 19-01-02
11,45 Jo-Ann MacDonald 20-08-89 AV Bijlmer Zuidbroek 19-01-02
11,20 Adrianne Zwiep MPA 14-06-91 Diomedon Enschede 27-10-02
11,04 Pamela Kiel MPA 09-04-91  Hercules Best 20-10-02
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11,04 Ester Claassen 07-03-89 Attila Reusel 26-10-02
10,50 Stephanie Haazer 02-03-89 PAC Gent 23-03-02
(10)

10,49 Kim van Mil 23-04-89 Achilles-Top Dusseldorf 02-02-02
10,45 Elize Kerseboom 06-04-89 AV '34 Apeldoorn 10-02-02
10,41 Moniek Schrijver 89 Nova Tuk 02-03-02
10,30 Willeke Matthijs 07-06-90 Spado Zevenbergen 06-01-02
10,30 Susan van den Hout 05-03-89 AV Reusel '69 Reusel 26-10-02
10,16 Julia Heusdens 23-02-89 PAC Gent 23-03-02
10,13 Peggy van Ingen 10-05-89 Hellas Utrecht 23-02-02
10,09 Erasmina Danso 16-09-89 Hollandia Hoogkarspel 23-02-02
in onderlinge wedstrijd:

10,70 Lisette Brilman 31-03-89 Hercules Dordrecht 26-10-02
10,23 Peggy van Ingen 10-05-89 Hellas Utrecht 16-03-02
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