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~A~tiekunie 

Ten geleide 

In de loop der jaren zijn er verschillende termen in gebruik geweest voor sporters met een beperking: 
invaliden, mindervaliden, gehandicapten, enzovoorts. Mijn kennismaking met deze sporters was in de 
jaren 1970 toen mijn vereniging (AA V-'36) diverse atletiekwedstrijden voor hen organiseerde waaronder 
twee keer het Nederlands kampioenschap. 
In 1973 vonden de eerste gesprekken plaats tussen de KNAU en de NIS om eventueel te komen tot 
integratie maar binnen korte tijd zag men dit nog zeker niet gebeuren. Wel werd er meer nadruk gelegd 
op samenwerking en die taak was vooral weggelegd voor de bestaande "KNAU-NIS-atletiekcommissie". 
Als wedstrijdleider/scheidsrechter (internationaal/nationaal) werd ik door de KNAU gevraagd om in die 
commissie zitting te nemen en vervulde daarin de taak van vicevoorzitter. Tot mijn taken behoorden 
onder andere de organisatie en begeleiding van nationale en internationale wedstrijden, de 
wedstrijdreglementen inclusief opleiden van juryleden en het bijhouden van de recordlijsten. Later werd 
ik ook nog lid van de Sectie Wedstrijd Sport van de NIS en het Technica! Committee van de IBSA. 
Omwille van mijn gezin en mijn carrière op het werk, heb ik mijn functies en werkzaamheden bij de 
gehandicaptensport neergelegd en heb daarom mijn volledige archief (onder andere de recordlijsten) in 
goed vertrouwen (achteraf helaas) overgedragen aan de nationale organisatie. Mijn werkzaamheden 
bij de KNAU ben ik wel blijven doen, zij het tijdelijk iets minder intensief. 

In 2004 heeft het Uniebestuur van de KNAU besloten om de integratie van de sporters met een 
beperking meer vorm te geven en in het bijzonder de recordlijsten onder te brengen bij haar eigen 
Recordcommissie, waar ik intussen voorzitter van was geworden. Bij de besprekingen met NebasNSG 
(opvolger van de NIS) om de werkzaamheden over te nemen, moest ik tot mijn schrik en verbijstering 
vaststellen dat mijn archief van destijds vernietigd was en er totaal geen archief was van de prestaties 
uit het verleden. In de lijst die mij gepresenteerd werd, ontbraken zelfs de wereldrecords van Vera Kroes 
en Joke van Rijswijk (beiden T11) van het hoogspringen die nu in 2017 nog steeds gelden. Die werden 
alsnog snel aan de lijst toegevoegd. Omdat ik wist welke geweldige prestaties de atleten in het verleden 
hadden neergezet, is er schriftelijk vastgelegd dat wij alleen verantwoordelijk zouden zijn voor records 
na 1 januari 2005. Het was en is ondoenlijk om die voorgaande oude records, zonder behoorlijk archief, 
nog te achterhalen. Ik weet wel dat er zeer veel problemen waren en zijn om sporters met een beperking 
in een juiste sportklasse in te delen. De keuringen waren en zullen nog wel enige tijd voor wijzigingen 
in aanmerking komen. Het is echter, naar mijn mening, geen reden om daarom alle prestaties te 
onderwaarderen en niet te vermelden, hetgeen nu wel gebeurd is. 

De achterliggende pagina's zijn, door bovenstaande toelichting, wat sober maar ik wilde ze toch laten 
verschijnen. Misschien is het een aanzet om zowel kwaliteit als kwantiteit een zet in de opwaartse 
richting te geven. 

Voor op- en/of aanmerkingen kunt u contact opnemen met de samensteller van dit boek. 

Putte, april 2017 
Hans-Peter Dries 
(hpb.dries@wxs.nl) 

Betekenis van afkortingen: 
KNAU Koninklijke Nederlandse Atletiek Unie 
NIS Nederlandse Invaliden Sportbond 
ISMGF International Stoke Mandeville Games Federation 
ISOD International Sports Organization for the Disabled 
CP-ISRA Cerebral Palsy - International Sports and Recreation Association 
IBSA International Blind Sports Association 
INAS International Federation for lntellectual Disability Sport 
BNMO Bond van Nederlandse Militaire Oorlogsslachtoffers 
IWAS International Wheelchair & Amputee Sports Federation 
ISMWSF International Stoke Mandeville Wheelchair Sports Federation 
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VISUEEL BEPERKTEN mannen 
* * * Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens inzake outdoorrecords. 

100 meter hardlopen 
IPC-T11 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 
17.83sec Rob Dunker GSC Emmen Breda 08-10-2005 

IPC-T12 MANNEN - senioren IBSA 
12.03 sec Albert van der Mee Sprint Breda Tilburg 10-06-2000 

IPC-T13 MANNEN - senioren IBSA 
13.80 sec Piet Bervoets Sprint Breda Breda 20-06-1990 

200 meter hardlopen 
IPC-T11 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 MANNEN - senioren IBSA 
25.03 sec Albert van der Mee Sprint Breda Weert 20-05-2002 
24.99 sec Manuel Gijsbers DAK Drunen Assen 05-09-2006 
24.71 sec Manuel Gijsbers DAK Drunen Emmeloord 27-05-2007 

IPC-T13 MANNEN - senioren IBSA 
29.10 sec Piet Bervoets Sprint Breda Breda 10-05-1990 

400 meter hardlopen 
IPC-T11 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 MANNEN - senioren IBSA 
58.90 sec Albert van der Mee Sprint Breda Breda 21-09-2002 
58.34 sec Manuel Gijsbers DAK Drunen Manchester (GBR) 11-06-2005 
56.68 sec Manuel Gijsbers DAK Drunen Zierikzee 23-04-2006 
55.82 sec Manuel Gijsbers DAK Drunen Dordrecht 21-05-2006 
55.61 sec Manuel Gijsbers DAK Drunen Assen 07-09-2006 
54.59 sec Manuel Gijsbers DAK Drunen Emmeloord 28-05-2007 
53.74 sec Manuel Gijsbers DAK Drunen Leiden 09-06-2007 

IPC-T13 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 
1.27.35 min Pascal Munniks a.v. Almere '81 Emmeloord 12-05-2013 
1.14.68 min Pascal Munniks a.v. Almere '81 Huizen 16-05-2014 
1.14.35 min Pascal Munniks a.v. Almere '81 Emmeloord 31-05-2014 
1.12.70 min Pascal Munniks a.v. Almere '81 Huizen 17-05-2015 
1.10.19 min Pascal Munniks a.v. Almere '81 Breda 21-05-2016 
1.09.01 min Pascal Munniks a.v. Almere '81 U*trecht 29-05-2016 

800 meter hardlopen 
IPC-T11 MANNEN - senioren 
4.17.26 min E. Veltman onbekend «NebasNSG» 

IBSA 
Emmen 08-09-1995 

4 



800 meter hardlopen (vervolg) 

IPC-T12 MANNEN - senioren IBSA 
* * * 
2.13.52 min 
2.11.42 min 

vacant zonder limiet 
Manuel Gijsbers 
Manuel Gijsbers 

IPC-T13 MANNEN - senioren 
2.09.60 min Jan Laan 

DAK Drunen 
DAK Drunen 

onbekend «NebasNSG» 

Manchester (GBR) 
Manchester (GBR) 

11-06-2005 
10-06-2006 

IBSA 
Zwolle 09-04-1995 

1.500 meter hardlopen 
IPC-T11 MANNEN - senioren IBSA 
5.06.27 min Christ Beekmans onbekend «NebasNSG» Helmond 17-06-2000 

IPC-T12 MANNEN - senioren IBSA 
4.46.27 min Manuel Gijsbers DAK Drunen Breda 25-04-2004 

IPC-T13 MANNEN - senioren IBSA 
4.29.64 min Jan Laan onbekend «NebasNSG» Valencia (ESP) 21-07-1995 

3.000 meter hardlopen 
IPC-T11 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T13 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

5.000 meter hardlopen 
IPC-T11 MANNEN - senioren IBSA 
18.39.55 min Christ Beekmans onbekend «NebasNSG» Helmond 17-06-2000 

IPC-T12 MANNEN - senioren IBSA 
17.05.59 min Arnold Polderman DEM Beverwijk Hasselt (BEL) 20-05-1995 

IPC-T13 MANNEN - senioren IBSA 
21.59.60 min Piet Bervoets Sprint Breda Bergen op Zoom 29-09-1990 

10.000 meter hardlopen 
IPC-T11 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 MANNEN - senioren IBSA 
36.10.17 min Arnold Polderman DEM Beverwijk Valencia (ESP) 22-07-1995 

IPC-T13 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 
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AU•l.l•kunle 

« ½ marathon» hardlopen 

IPC-T11 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T13 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

«marathon» hardlopen 

IPC-T11 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 MANNEN - senioren IBSA 
2.52.12 uur Peter Dijcks Haag Atletiek Rotterdam 20-04-1997 

IPC-T13 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

hoogspringen 
IPC-T11 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 MANNEN - senioren IBSA 
1.72 meter Albert van der Mee Sprint Breda Emmeloord 20-05-2000 

IPC-T13 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

verspringen 
IPC-T11 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 MANNEN - senioren IBSA 
5.79 meter Albert van der Mee Sprint Breda Lissabon (POR) 11-09-1999 

IPC-T13 MANNEN - senioren IBSA 
4.08 meter Piet Bervoets Sprint Breda Breda 24-09-1990 

hink-stap-springen 
IPC-T11 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T13 MANNEN - senioren IBSA 
* * * vacant zonder limiet 
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AU•l.l•kunle 

kogelstoten 
IPC-F11 MANNEN - senioren IBSA 7,26 kg 
6.43 meter Rob Dunker GSC Emmen Helmond 17-06-2000 

IPC-F12 MANNEN - senioren IBSA 7,26 kg 
13.81 meter Albert van der Mee Sprint Breda Vught 31-05-2003 

IPC-F13 MANNEN - senioren IBSA 7,26 kg 
* * * vacant zonder limiet 

discuswergen 
IPC-F11 MANNEN - senioren IBSA 2,00 kg 
16.82 meter Rob Dunker GSC Emmen Helmond 17-06-2000 
17.04 meter Rob Dunker GSC Emmen Breda 27-05-2006 
17.84 meter Rob Dunker GSC Emmen Emmeloord 31-05-2009 

IPC-F12 MANNEN - senioren IBSA 2,00 kg 
41.18 meter Albert van der Mee Sprint Breda Vught 31-05-2003 

IPC-F13 MANNEN - senioren IBSA 2,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

sgeerwergen 
IPC-F11 MANNEN - senioren IBSA 800 gram 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F12 MANNEN - senioren IBSA 800 gram 
46.13 meter Albert van der Mee Sprint Breda Quebec (CAN) 09-08-2003 
46.35 meter Albert van der Mee Sprint Breda Breda 14-10-2007 

IPC-F13 MANNEN - senioren IBSA 800 gram 
10.50 meter Piet Bervoets Sprint Breda Breda 20-06-1990 

4x100m estafette 
IPC T11-T13 MANNEN - senioren 

vacant zonder limiet 

4x400m estafette 
IPC T11-T13 MANNEN - senioren 

IBSA 

IBSA 
vacant zonder limiet 
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VERSTANDELIJK BEPERKTEN mannen 
* * * Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens inzake outdoorrecords. 

100 meter hardlopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren INAS-FID 
12.06 sec Maurice Klevringa Spark Spijkenisse Spijkenisse 06-06-2004 
11.93sec Maurice Klevringa Spark Spijkenisse Lelystad 28-05-2005 
11.76 sec Maurice Klevringa Spark Spijkenisse Emmeloord 28-05-2007 
11.61 sec Uberto Druiventak Sprint Breda Singen (GER) 23-07-2011 
11.47 sec Ranki Oberoi Rotterdam Atletiek Utrecht 09-05-2014 
11.17 sec Ranki Oberoi Rotterdam Atletiek Leiden 25-05-2014 
11.07 sec Ranki Oberoi Rotterdam Atletiek Tilburg 09-06-2014 
11.06sec Ranki Oberoi Rotterdam Atletiek Rotterdam 03-07-2014 
11.00 sec Ranki Oberoi Rotterdam Atletiek Amsterdam 16-06-2016 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen INAS-FID 
12.06 sec Maurice Klevringa Spark Spijkenisse Spijkenisse 06-06-2004 
12.03 sec Uberto Druiventak Sprint Breda Tessenderlo (BEL) 25-04-2010 

200 meter hardlopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren INAS-FID 
24.43 sec Regillio Benjamin Atos Amsterdam Assen 16-06-2001 
24.26 sec Maurice Klevringa Spark Spijkenisse Emmeloord 27-05-2007 
24.17 sec Maurice Klevringa Spark Spijkenisse Singen (GER) 22-07-2007 
24.04 sec Leandro Jansen Spark Spijkenisse Varazdin (CRO) 10-07-2010 
23.00 sec Ranki Oberoi Rotterdam Atletiek Sharjah (UAE) 15-03-2016 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen INAS-FID 
24.53 sec Maurice Klevringa Spark Spijkenisse Bergen op zoom 29-05-2004 
24.41 sec Uberto Druiventak Sprint Breda Venray 06-06-2010 

400 meter hardlopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
54.36 sec Christian Prijs 
54.13 sec Uberto Druiventak 
53.72 sec Uberto Druiventak 
53.58 sec Uberto Druiventak 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen 
55.34 sec Christian Prijs 

800 meter hardlopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
1.59.94 min Christian Prijs 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen 
2.14.15 min limiet 
2.13.15 min John Peterse 

1.500 meter hardlopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
4.08.20 min Christian Prijs 
4.05.57 min John Peterse 

INAS-FID 
HAC Helmond Amsterdam 23-06-2001 
Sprint Breda Tessenderlo (BEL) 25-04-2011 
Sprint Breda Gouda 02-06-2011 
Sprint Breda Tilburg 13-06-2011 

INAS-FID 
HAC Helmond Helmond 29-06-1999 

HAC Helmond 

De Keien Uden 

HAC Helmond 
De Keien Uden 

INAS-FID 
Boedapest (HUN) 

INAS-FID 

06-07-2002 

Helmond 30-08-2005 

INAS-FID 
Weert 
Hoorn 

16-06-2002 
21-09-2008 
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1.500 meter hardlopen (vervolg) 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen INAS-FID 
4.40.80 min limiet 
4.31.44 min John Peterse De Keien Uden Dongen 26-08-2005 

3.000 meter hardlopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren INAS-FID 
9.25.30 min Christian Prijs HAC Helmond Vught 09-05-2002 
9.06.97 min John Peterse De Keien Uden Utrecht 08-08-2008 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen INAS-FID 
10.24.00 min limiet 
10.07 .24 min John Peterse De Keien Uden Gouda 02-09-2005 

5.000 meter hardlopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
16.27.40 min Henry Vermeer 
16.00.99 min Werner Gentle 
15.56.63 min Werner Gentle 

Generaal Michaëlis Best 
Lopersgroep Deurne 
Lopersgroep Deurne 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen 
18.12.00 min limiet 

10.000 meter hardlopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
37.30.00 min limiet 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen 
39.00.00 min limiet 

110 meter hordelopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
22.00 sec limiet 
15.72sec Ranki Oberoi Rotterdam Atletiek 

INAS-FID 
Helmond 
Bergen op Zoom 
Gemert 

INAS-FID 

INAS-FID 

INAS-FID 

INAS-FID 

Bergen op Zoom 

15-05-2001 
15-06-2014 
12-09-2014 

91,4 cm 

15-06-2014 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen 
22.00 sec limiet 

INAS-FID 91,4 cm 

400 meter hordelopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
1.05.00 min limiet 

INAS-FID 83,8 cm 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen 
1.07.50 min limiet 

INAS-FID 83,8 cm 
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«½ marathon» hardlopen 

IPC-T20 MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

INAS-FID 
* * * 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen INAS-FID 
In deze leeftijdsgroep worden op dit onderdeel geen records erkend. 

«marathon» hardlopen 

IPC-T20 
* * * 
5.12.58 uur 
4.59.58 uur 

IPC-T20 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 
Erik Speller 
Erik Speller 

De Sperwers Emmen 
De Sperwers Emmen 

INAS-FID 

Utrecht 
Klazienaveen 

09-04-2012 
26-05-2013 

JUNIOREN - mannen INAS-FID 
In deze leeftijdsgroep worden op dit onderdeel geen records erkend. 

hoogspringen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
1.66 meter Leandro Jansen 
1.69 meter Leandro Jansen 
1.72 meter Leandro Jansen 
1.75 meter Leandro Jansen 
1.75 meter Björn Schouten 
1.77 meter Leandro Jansen 
1.78 meter Björn Schouten 
1.81 meter Leandro Jansen 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen 
1.60 meter Maarten Groen 
1.65 meter Maarten Groen 
1.70 meter Björn Schouten 
1.75 meter Björn Schouten 
1.78 meter Björn Schouten 

verspringen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
5.57 meter Christian Prijs 
5.72 meter Maarten Groen 
5.82 meter Maarten Groen 
6.10 meter Maarten Groen 
6.12 meter Björn Dchouten 
6.35 meter Ranki Oberoi 
6.68 meter Ranki Oberoi 
6.81 meter Ranki Oberoi 
6.96 meter Ranki Oberoi 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen 
5.57 meter Christian Prijs 
5.72 meter Maarten Groen 
5.82 meter Maarten Groen 

INAS-FID 
MA Alblasserdam Bergen op Zoom 29-05-2004 
AAA Alblasserdam Lelystad 28-05-2005 
AM Alblasserdam Bergen op Zoom 11-06-2006 
AAA Alblasserdam Emmeloord 01-06-2008 
Spark Spijkenisse Vught 05-04-2009 
Spark Spijkenisse Venray 06-06-2010 
Spark Spijkenisse Terneuzen 12-06-2010 
Spark Spijkenisse Gouda 02-06-2011 

INAS-FID 
Hanzesport Zutphen Alphen aan den Rijn 30-08-2003 
Hanzesport Zutphen Emmen 24-09-2005 
Spark Spijkenisse Spijkenisse 24-04-2008 
Spark Spijkenisse Vught 05-04-2009 
Spark Spijkenisse Terneuzen 12-06-2010 

INAS-FID 
HAC Helmond Alphen aan den Rijn 19-06-1999 
Hanzesport Zutphen Assen 03-04-2005 
Hanzesport Zutphen Breda 27-08-2005 
Hanzesport Zutphen Spijkenisse 22-04-2007 
Spark Spijkenisse Gavle (SWE) 15-06-2012 
Rotterdam Atletiek Utrecht 09-05-2014 
Rotterdam Atletiek Bergen op Zoom 13-06-2014 
Rotterdam Atletiek Eindhoven 14-09-2014 
Rotterdam Atletiek Rio de Janeiro (BRA) 11-09-2016 

INAS-FID 
HAC Helmond Alphen aan den Rijn 19-06-1999 
Hanzesport Zutphen Assen 03-04-2005 
Hanzesport Zutphen Breda 27-08-2005 
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hink-sta 12-s12ri ngen 
IPC-T20 MANNEN - senioren INAS-FID 
9.00 meter limiet 
11.40 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Gouda 21-05-2009 
11.70 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Spijkenisse 07-07-2013 
13.96 meter Ranki Oberoi Rotterdam Atletiek Bergen op Zoom 15-06-2014 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen INAS-FID 
8.64 meter limiet 
11.40 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Gouda 21-05-2009 

kogelstoten 
IPC-F20 MANNEN - senioren INAS-FID 7.26 kg 
8.66 meter Ger Jongenelen Spado Bergen op Zoom Bergen op Zoom 13-09-2003 
10.12 meter Kurt Lauret Sprint Breda Emmeloord 31-05-2008 

IPC-F20 JUNIOREN - mannen INAS-FID 6,00 kg 
8.16 nmeter limiet 
8.32 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Spijkenisse 10-05-2009 
8.57 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Bergen op Zoom 12-09-2009 
8.76 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Bergen op Zoom 19-10-2010 
9.05 meter Yunus Özden Spado Bergen op Zoom Bergen op Zoom 02-07-2011 
9.56 meter Yunus Özden Scheldesport Terneuzen Hulst 28-05-2012 

d iscuswer12en 
IPC-F20 MANNEN - senioren INAS-FID 2,00 kg 
23.00 meter limiet 
23.50 meter Jeffrey Lodewijkx Spado Bergen op Zoom Bergen op Zoom 24-05-2011 
25.77 meter Jeffrey Lodewijkx Spado Bergen op Zoom Roosendaal 14-06-2013 

IPC-F20 JUNIOREN - mannen INAS-FID 1,75kg 
22.08 meter limiet 

s12eerwer12en 
IPC-F20 MANNEN - senioren INAS-FID 800 gram 
30.56 meter Ger Jongenelen Spado Bergen op Zoom Bergen op Zoom 28-05-2004 
31.91 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Bergen op Zoom 02-07-2011 
32.66 meter Leandro Jansen Spark Spijkenisse Emmeloord 31-05-2014 
32.87 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Spijkenisse 10-09-2015 
33.77 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Spijkenisse 04-06-2016 

IPC-F20 JUNIOREN - mannen INAS-FID 800 gram 
28.80 meter limiet 

12entathlon - S-kam12 
IPC-P20 MANNEN - senioren INAS-FID 

* * * (in 1 dag) verspringen - speerwerpen - 200 meter - discuswerpen - 1.500 meter 
1.700 punten limiet 

IPC-P20 JUNIOREN - mannen INAS-FID 
* * * (in 1 dag) verspringen - speerwerpen - 200 meter - discuswerpen - 1.500 meter 

1.600 punten limiet 
1.604 punten Maarten Groen Hanzesport Zutphen Emmeloord 

5.46 * 16.25 * 26.46 * 15.66 * 5.42. 75 
14-05-2005 

11 



heptathlon - 7-kamp 
IPC-P20 MANNEN - senioren INAS-FID 

* * * Op 1 april 2012 ingesteld door INAS. 
* * * (in 2 dagen): 110 m horden - hoogspringen - kogelstoten - 200 m - verspringen - speerwerpen - 1500 m 

2.000 punten limiet 

IPC-P20 JUNIOREN - mannen INAS-FID 
Op 1 april 2012 ingesteld door INAS. 

* * * (in 2 dagen): 110 m horden - hoogspringen - kogelstoten - 200 m - verspringen - speerwerpen - 1500 m 
1.900 punten limiet 

4x100m estafette 
IPC - T20 
49.00 sec limiet 

IPC - T20 
51.00 sec limiet 

4x400m estafette 
IPC - T20 
3.50.00 min limiet 
3.49.58 min Nationaal team 

MANNEN - senioren 

JUNIOREN - mannen 

MANNEN - senioren 

Nederland 

INAS-FID 

INAS-FID 

INAS-FID 

Manchester (GBR) 29-06-2008 
Maarten Groen * John Peterse * Björn Schouten * Leando Jansen 
Hanzesport Zutphen * De Keien Uden * Spark Spijkenisse * AAA Alblasserdam 

IPC - T20 
3.59.20 min limiet 

JUNIOREN - mannen INAS-FID 
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SPASTISCH BEPERKTEN mannen 
* * * Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens inzake outdoorrecords. 

100 meter hard lo~en L rolstoel 

IPC-T32 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T33 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 
34.24 sec John Grunnekemeijer Sprint Breda Etten-Leur 26-05-1998 
29.77 sec Arne Hoekstra GSC Emmen Lelystad 28-05-2005 

IPC-T34 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 
17.60sec Dennis van der Schouw Sprint Breda Atlanta (USA) 19-08-1996 
17.32sec Stefan Rusch GSC Emmen Pratteln (SUI) 28-05-2011 
16.75sec Stefan Rusch GSC Emmen Pratteln (SUI) 17-05-2012 
16.74 sec Stefan Rusch GSC Emmen Londen (GBR) 08-09-2012 
16.64 sec Stefan Rusch GSC Emmen Emmeloord 12-05-2013 
16.46 sec Stefan Rusch GSC Emmen Nottwil (SUI) 30-05-2013 
16.13sec Stefan Rusch GSC Emmen Nottwil (SUI) 17-05-2014 

IPC-T35 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
18.45 sec René de Bruin Sprint Breda Bergen op Zoom 29-05-2004 

IPC-T36 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
20.25 sec Ruud Poppelaars Spado Bergen op Zoom Bergen op Zoom 29-05-2004 
16.99 sec Willem Noorduin Rotterdam Atletiek Lelystad 28-05-2005 
13.27 sec Gert-Jan Schep Rotterdam Atletiek Berlijn (GER) 16-07-2016 

IPC-T37 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
13.36 sec Gert Kies GSC Emmen Parijs (FRA) 10-06-2000 
12.42 sec Jelmar Bos a.v. Almere '81 Dubai (UAE) 18-04-2011 
12.33 sec Jelmar Bos a.v. Almere '81 Stadskanaal 05-06-2011 
11.89 sec Jelmar Bos a.v. Almere '81 Leverkusen (GER) 15-07-2011 
11.88 sec Jelmar Bos a.v. Almere '81 Berlijn (GER) 15-06-2013 
11.85 sec Jelmar Bos a.v. Almere '81 Lyon (FRA) 21-07-2013 
11.79 sec Jelmar Bos a.v. Almere '81 Nottwil (SUI) 17-05-2014 
11.67 sec Jelmar Bos a.v. Almere '81 Leverkusen (GER) 05-06-2015 

IPC-T38 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
13.36 sec Lars Curfs Achilles-Top Kerkrade Blankenberge (BEL) 09-05-2004 
13.34 sec Lars Curfs Achilles-Top Kerkrade Lelystad 28-05-2005 
13.33 sec Lars Curfs Achilles-Top Kerkrade Espoo (FIN) 23-08-2005 
13.24 sec Lars Curfs Achilles-Top Kerkrade Leverkusen (GER) 25-08-2006 
13.16sec Lars Curfs Achilles-Top Kerkrade Assen 06-09-2006 

200 meter hardlo~enLroJstoel 

IPC-T32 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T33 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 
1.00.27 min Arne Hoekstra GSC Emmen Alphen aan den Rijn 30-08-2003 
59.98 sec Arne Hoekstra GSC Emmen Breda 27-05-2006 
58.54 sec Arne Hoekstra GSC Emmen Emmen 29-05-2010 
56.10 sec Dennis van Esch Sprint Breda Warendorf (GER) 15-09-2013 
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200 meter hard lo12en L rolstoel (vervolg) 

IPC-T34 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 
33.32 sec Dennis van der Schouw Sprint Breda Warm Springs (USA) 28-08-1999 
31.95 sec Henk Schuiling GSC Emmen Arbon (SUI) 24-06-2010 
31.61 sec Henk Schuiling GSC Emmen Arbon (SUI) 26-06-2010 
31.56 sec Stefan Rusch GSC Emmen Pratteln (SUI) 29-05-2011 
30.61 sec Stefan Rusch GSC Emmen Pratteln (SUI) 17-05-2012 
30.57 sec Stefan Rusch GSC Emmen Londen (GBR) 04-09-2012 
30.46 sec Stefan Rusch GSC Emmen Nottwil (SUI) 30-05-2013 
29.85 sec Stefan Rusch GSC Emmen Lyon (FRA) 21-07-2013 
28.70 sec Stefan Rusch GSC Emmen Nottwil (SUI) 21-05-2014 

IPC-T35 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
42.70 sec René de Bruin Sprint Breda Alphen aan den Rijn 30-08-2003 
42.67 sec René de Bruin Sprint Breda Breda 27-05-2006 

IPC-T36 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
42.80 sec Theo List a.v. Wierimgermeer Bergen op Zoom 29-05-2004 
42.08 sec Theo List a.v. Wierimgermeer Emmeloord 30-05-2009 
40.09 sec Jordy van Wingerden Sprint Breda Terneuzen 05-09-2015 
28.32 sec Gert-Jan Schep Rotterdam Atletiek Breda 21-05-2016 

IPC-T37 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
28.40 sec Gert Kies GSC Emmen Emmen 08-09-1995 
25.68 sec Jelmar Bos a.v. Almere '81 Dubai (UAE) 19-04-2011 
25.29 sec Jelmar Bos a.v. Almere '81 Emmeloord 11-05-2013 
25.24 sec Jelmar Bos a.v. Almere '81 Tilburg 20-05-2013 
24.99 sec Jelmar Bos a.v. Almere '81 Alphen aan den Rijn 09-06-2013 
24.56 sec Jelmar Bos a.v. Almere '81 Berlijn (GER) 16-06-2013 

IPC-T38 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
27.54 sec Lars Curfs Achilles-Top Kerkrade Blankenberge (BEL) 09-05-2004 
26.98 sec Lars Curfs Achilles-Top Kerkrade Berlijn (GER) 14-08-2005 
26.59 sec Lars Curfs Achilles-Top Kerkrade Manchester (GBR) 11-06-2006 
26.42 sec Lars Curfs Achilles-Top Kerkrade Assen 04-09-2006 

400 meter hardlo12enLrolstoel 

IPC-T32 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T33 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 
2.07.01 min Arne Hoekstra GSC Emmen Alphen aan den Rijn 30-08-2003 
2.04.33 min Arne Hoekstra GSC Emmen Breda 08-10-2005 

IPC-T34 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 
59.95 sec Dennis van der Schouw Sprint Breda Atlanta (USA) 21-08-1996 
58.39 sec Stefan Rusch GSC Emmen Hengelo 27-05-2012 
57.45 sec Stefan Rusch GSC Emmen Nottwil (SUI) 30-05-2013 
57.22 sec Stefan Rusch GSC Emmen Nottwil (SUI) 29-05-2015 
57.07 sec Stefan Rusch GSC Emmen Arbon (SUI) 06-06-2015 

IPC-T35 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 
1.54.78 min René de Bruijn Sprint Breda Breda 19-04-2013 
1.51.82 min René de Bruijn Sprint Breda Emmeloord 12-05-2013 

IPC-T36 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
1.21.54 min Theo List a.v. Wieringermeer Alphen aan den Rijn 30-08-2003 
1.05.70 min Gert-Jan Schep Rotterdam Atletiek Amersfoort 28-03-2016 
1.00.77 min Gert-Jan Schep Rotterdam Atletiek Breda 21-05-2016 
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400 meter hard lopen L rolstoel (vervolg) 

IPC-T37 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
1.06.09 min Richard v.d. Born onbekend «NebasNSG» Emmen 11-09-1999 
1.01 .01 min Milo de Wit a.v. Almere '81 Den Helder 04-05-2014 
59.93 sec Milo de Wit a.v. Almere '81 Huizen 16-05-2014 

IPC-T38 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
1.01.19 min Manfred Kooij Ciko'66 Arnhem Lommel (BEL) 16-05-1998 

800 meter hard lopen L rolstoel 
IPC-T33 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 
4.34.86 min Arne Hoekstra GSC Emmen Alphen aan den Rijn 30-08-2003 
4.31.46 min Arne Hoekstra GSC Emmen Lelystad 28-05-2005 
4.22.59 min Arne Hoekstra GSC Emmen Breda 08-10-2005 
3.56.22 min Arne Hoekstra GSC Emmen Emmen 29-05-2010 

IPC-T34 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 
2.13.14 min Dennis van der Schouw Sprint Breda Breda 26-08-2001 
2.10.74 min Henk Schuiling GSC Emmen Emmen 29-05-2010 
2.06.85 min Henk Schuiling GSC Emmen Pratteln (SUI) 26-05-2013 
2.03.10 min Stefan Rusch GSC Emmen Emmeloord 31-05-2014 
2.02.59 min Bart Pijs Sprint Breda Nottwil (SUI) 27-05-2016 

IPC-T35 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T36 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
3.02.43 min Theo List a.v. Wieringermeer Terneuzen 29-06-2002 

IPC-T37 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
2.11.72 min Micha Janse Dynamica Vlissingen Bergen op Zoom 28-05-2004 

IPC-T38 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
2.10.42 min Manfred Kooij Ciko'66 Arnhem Berlijn (GER) 31-07-1994 

1.500 meter hard lopen L rolstoel 
IPC-T33 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 
8.34.90 min Arne Hoekstra GSC Emmen Alphen aan den Rijn 30-08-2003 
8.00.67 min Arne Hoekstra GSC Emmen Lelystad 28-05-2005 

IPC-T34 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 
3.59.64 min Dennis van der Schouw Sprint Breda Heusden (BEL) 19-05-2001 
3.53.21 min Henk Schuiling GSC Emmen Arbon (SUI) 26-06-2010 

IPC-T35 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T36 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
5.51.10 min Cees Bouma onbekend «NebasNSG» Emmen 11-09-1999 

IPC-T37 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
4.32.96 min Micha Janse Dynamica Vlissingen Mannheim (GER) 15-05-2004 
4.30.95 min Micha Janse Dynamica Vlissingen Turnhout (BEL) 05-08-2005 

IPC-T38 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
4.30.21 min Manfred Kooij Ciko'66 Arnhem Berlijn (GER) 28-07-1994 
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5.000 meter hard lopen l rolstoel 
IPC-T34 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 
14.56.90 min Dennis van der Schouw Sprint Breda Breda 05-06-1997 
14.35.01 min Henk Schuiling GSC Emmen Emmen 29-05-2010 

IPC-T35 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T36 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 
31.29.49 min Ruud Poppelaars Spado Bergen op Zoom Bergen op Zoom 24-08-2013 

IPC-T37 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T38 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
17.43. 70 min Manfred Kooij Ciko'66 Arnhem Utrecht 01-07-2001 
* * * vacant zonder limiet 

10.000 meter hardlopen 

IPC-T37 MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

CP-ISRA ambulant 

verspringen 
IPC-T35 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T36 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
3.11 meter Willem Noorduin Rotterdam Atletiek Wattenscheid (GER) 19-07-2003 

IPC-T37 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
5.10 meter Gert Kies GSC Emmen Heusden (BEL) 19-05-2002 

IPC-T38 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 
4.20 meter Lars Curfs Achilles-Top Kerkrade Bergen op Zoom 29-05-2004 
4.80 meter Lars Curfs Achilles-Top Kerkrade Lelystad 28-05-2005 
4.87 meter Lars Curfs Achilles-Top Kerkrade Emmen 29-05-2010 

kogelstoten staand Lzittend 

IPC-F32 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 2,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F33 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 3,00 kg 
4.62 meter John Grunnekemeijer Sprint Breda Breda 26-09-1998 
4.70 meter John Grunnekemeijer Sprint Breda Emmeloord 27-05-2007 

IPC-F34 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 4,00 kg 
3.55 meter Dennis van der Schouw Sprint Breda Breda 28-09-1996 
4.25 meter Ewoud Kompagnie GSC Emmen Breda 27-05-2006 
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kogelstoten staand/zittend (vervolg) 

IPC-F35 MANNEN - senioren 
11.99 meter Willem Noorduin Rotterdam Atletiek 

IPC-F36 MANNEN - senioren 
12.45 meter Willem Noorduin 

IPC-F37 MANNEN - senioren 
6.65 meter Rick Hudepohl 
9.70 meter Mike Ultee 
10.60 meter Mike Ultee 

IPC-F38 MANNEN - senioren 
11.12 meter Willem Noorduin 

discuswerpen staand/zittend 

IPC-F32 MANNEN - senioren 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F33 MANNEN - senioren 
8.92 meter John Grunnekemeijer 

IPC-F34 MANNEN - senioren 
7.52 meter Dennis van der Schouw 
8.59 meter Henk Schuiling 
12.97 meter Henk Schuiling 
14.71 meter Henk Schuiling 

IPC-F35 MANNEN - senioren 
34.26 meter Willem Noorduin 

IPC-F36 MANNEN - senioren 
33.49 meter Willem Noorduin 

IPC-F37 MANNEN - senioren 
19.02 meter Hilleginus Oosting 
27.68 meter Mike Ultee 
35.31 meter Mike Ultee 
37.19 meter Mike Ultee 

IPC-F38 MANNEN - senioren 
29.00 meter Willem Noorduin 

Rotterdam Atletiek 

Hollandia Hoorn 
Rotterdam Atletiek 
Rotterdam Atletiek 

Rotterdam Atletiek 

Sprint Breda 

Sprint Breda 
GSC Emmen 
GSC Emmen 
GSC Emmen 

Rotterdam Atletiek 

Rotterdam Atletiek 

GSC Emmen 
Rotterdam Atletiek 
Rotterdam Atletiek 
Rotterdam Atletiek 

Rotterdam Atletiek 

CP-ISRA ambulant 
Barcelona (ESP) 

CP-ISRA ambulant 
Berlijn (GER) 

CP-ISRA ambulant 
Emmen 
Emmeloord 
Emmeloord 

CP-ISRA ambulant 
Nottingham (GBR) 

CP-ISRA rolstoel 

CP-ISRA rolstoel 
Breda 

CP-ISRA rolstoel 
Breda 
Breda 
Emmeloord 
Emmeloord 

CP-ISRA ambulant 
Barcelona (ESP) 

CP-ISRA ambulant 
Lille (FRA) 

CP-ISRA ambulant 
Emmen 
Emmeloord 
Rotterdam 
Emmeloord 

CP-ISRA ambulant 
Emmen 

4,00 kg 
05-09-1992 

4,00 kg 
29-07-1994 

5,00 kg 
11-09-1999 
12-05-2013 
31-05-2014 

5,00 kg 
30-07-1995 

1,00 kg 

1,00 kg 
26-09-1998 

1,00 kg 
29-09-1996 
08-10-2005 
27-05-2007 
31-05-2008 

1,00 kg 
07-09-1992 

1,00 kg 
26-07-2002 

1,00 kg 
08-09-1995 
11-05-2013 
30-08-2013 
31-05-2014 

1,50 kg 
08-09-1995 

speerwerpen zittend 

IPC-F33 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 
8.04 meter John Grunnekemeijer Sprint Breda Breda 15-10-2006 
8.90 meter John Grunnekemeijer Sprint Breda Emmeloord 28-05-2007 

IPC-F34 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 
6.97 meter Henk Schuiling GSC Emmen Breda 27-05-2006 
8.17 meter Henk Schuiling GSC Emmen Emmeloord 28-05-2007 
9.47 meter Henk Schuiling GSC Emmen Emmeloord 01-06-2008 
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SReerwerRen staand 

IPC-F35 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 600 gram 
16.97 meterq René de Bruin Sprint Breda Bergen op Zoom 29-05-2004 
18.32 meter René de Bruin Sprint Breda Breda 14-10-2012 

IPC-F36 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 600 gram 
23.32 meter Willem Noorduin Rotterdam Atletiek Helmond 17-06-2000 

IPC-F37 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 
12.47 meter Vince Koebeer MC Amsterdam Emmen 28-05-2011 
23.78 meter Marnick Voskamp GSC Emmen Emmeloord 12-05-2013 
25.71 meter Marnick Voskamp GSC Emmen Emmen 06-09-2015 

IPC-F38 MANNEN - senioren CP-ISRA ambulant 800 gram 
25.03 meter Pim Bos Energie Barendrecht Utrecht 15-07-2016 

club-werRen zittend 

IPC-F31 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 397 gram 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F32 MANNEN - senioren CP-ISRA rolstoel 397 gram 
* * * vacant zonder limiet 

4x100m estafette hardlopen 

IPC T35-T38 MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

4x400m estafette hardlopen 

IPC T35-T38 MANNEN - senioren 

CP-ISRA ambulant 

CP-ISRA ambulant 
vacant zonder limiet 
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AMPUTATIES & DWERGGROEI mannen 
* * * Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens inzake outdoorrecords. 

100 meter hardlopen 
IPC-T42 

18.68 sec 
16.83 sec 
15.91 sec 
15.89 sec 
14.65 sec 

IPC-T43 

IPC-T44 
12.89 sec 
12.85 sec 
12.77 sec 
12.35 sec 
12.29 sec 
11.97sec 
11.90sec 
11.74sec 
11.72 sec 
11.52 sec 
11.46 sec 

IPC-T45 MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

IPC-T46/47 MANNEN - senioren 
13.34 sec 
13.26 sec 
13.04 sec 
12.80 sec 
12.77 sec 

Andre Strating 
Jeffrey Karikari 
Jeffrey Karikari 
Jeffrey Karikari 
Jeffrey Karikari 

200 meter hardlopen 
IPC-T42 

37.23 sec 
35.24 sec 

IPC-T43 

IPC-T44 
29.14 sec 
26.90 sec 
25.68 sec 
24.56 sec 
23.54 sec 
23.24 sec 

IPC-T45 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 
Ap Rietveld 
Ap Rietveld 
Jeroen Teeuwen 
Jeroen Teeuwen 
Jeroen Teeuwen 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

MANNEN - senioren 
Ruud Bosman 
Sander Rotteveel 
Sander Rotteveel 
Sander Rotteveel 
Tom Fugers 
Ronald Hertog 
Ronald Hertog 
Ronald Hertog 
Ronald Hertog 
Ronald Hertog 
Ronald Hertog 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 
Ap Rietveld 
Ap Rietveld 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

MANNEN - senioren 
Ruud Bosman 
Sander Rotteveel 
Sander Rotteveel 
Sander Rotteveel 
Ronald Hertog 
Ronald Hertog 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

Hollandia Hoorn 
Hollandia Hoorn 
Hollandia Hoorn 
Hollandia Hoorn 
De Spartaan Lisse 

Hollandia Hoorn 
a.v. Haarlem 
a.v. Haarlem 
a.v. Haarlem 
TION Enschede 
Rotterdam Atletiek 
Rotterdam Atletiek 
Rotterdam Atletiek 
Rotterdam Atletiek 
Rotterdam Atletiek 
Rotterdam Atletiek 

GSC Emmen 
Phanos Amsterdam 
Phanos Amsterdam 
Phanos Amsterdam 
Phanos Amsterdam 

Hollandia Hoorn 
Hollandia Hoorn 

Hollandia Hoorn 
a.v. Haarlem 
a.v. Haarlem 
a.v. Haarlem 
Rotterdam Atletiek 
Rotterdam Atletiek 

ISOD 

Emmeloord 
Stadskanaal 
Emmeloord 
Emmeloord 
Breda 

ISOD 

ISOD 
Helmond 
Breda 
Amersfoort 
Emmeloord 
Manchester (GBR) 
Emmeloord 
Tilburg 
Berlijn (GER) 
Bermingham (GBR) 
Lyon (FRA) 
Rio de Janeiro (BRA) 

ISOD 

ISOD 
Emmen 
Utrecht 
Emmeloord 
Nijmegen 
Parijs (FRA) 

ISOD 

Emmeloord 
Stadskanaal 

ISOD 

ISOD 
Emmen 
Lelystad 
Breda 
Emmeloord 
Montreuil (FRA) 
Lyon (FRA) 

ISOD 

27-05-2007 
17-06-2007 
12-05-2013 
31-05-2014 
21-05-2016 

17-06-2000 
27-05-2006 
14-04-2007 
28-05-2007 
24-05-2009 
12-05-2013 
20-05-2013 
15-06-2013 
29-06-2013 
22-07-2013 
08-09-2016 

11-09-1999 
09-05-2014 
31-05-2014 
27-05-2015 
10-06-2015 

27-05-2007 
17-06-2007 

11-09-1999 
28-05-2005 
27-05-2006 
27-05-2007 
03-06-2013 
21-07-2013 
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200 meter hardlopen (vervolg) 

IPC-T46/47 MANNEN - senioren ISOD 
27.16 sec 
26.96 sec 
26.00 sec 
25.95 sec 

Andre Strating 
Jeffrey Karikari 
Jeffrey Karikari 
Jeffrey Karikari 

GSC Emmen 
Phanos Amsterdam 
Phanos Amsterdam 
Phanos Amsterdam 

Emmen 
Emmeloord 
Nijmegen 
Parijs (FRA) 

11-09-1999 
31-05-2014 
27-05-2015 
09-06-2015 

400 meter hardlopen 
IPC-T42 
* * * 

IPC-T43 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

IPC-T44 MANNEN - senioren 
1.11.63 min Léon Hessing 
1.01 .25 min Tom Fugers 
1.00.75 min Tom Fugers 
1.00.34 min Tom Fugers 
58.62 sec Tom Fugers 
58.43 sec Tom Fugers 
56.89 sec Tom Fugers 
56.52 sec Tom Fugers 
56.17 sec Tom Fugers 

IPC-T45 MANNEN - senioren 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T46/47 MANNEN - senioren 

59.12 sec 
vacant zonder limiet 
Jeffrey Karikari 

ISOD 

ISOD 

ISOD 
Hollandia Hoorn Helmond 17-06-2000 
Kronos Enschede Breda 26-05-2006 
Kronos Enschede Leverkusen (GER) 26-08-2006 
Kronos Enschede Assen 04-09-2006 
TION Enschede Emmeloord 28-05-2007 
TION Enschede Leiden 09-06-2007 
TION Enschede Singen (GER) 21-07-2007 
TION Enschede Taipei (TPE) 17-09-2007 
TION Enschede Arnhem 18-06-2008 

ISOD 

ISOD 

Phanos Amsterdam Tilburg 23-05-2015 

800 meter hardlopen 
IPC-T44 

IPC-T45 

IPC-T46 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

ISOD 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

ISOD 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

ISOD 

1.500 meter hardlopen 
IPC-T44 MANNEN - senioren ISOD 
* * * vacant zonder limiet 
9.30.18 min Luuk van der Duim Groningen Atletiek Breda 21-05-2016 

IPC-T45 MANNEN - senioren ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T46 MANNEN - senioren ISOD 
4.49.18 min Dani Kugathasan AVA '70 Aalten Emmeloord 12-05-2013 
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5.000 meter hardlopen 
IPC-T45 
* * * 

IPC-T46 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

ISOD 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

ISOD 

10.000 meter hardlopen 
IPC-T46 MANNEN - senioren ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

hoogspringen 
IPC-T42 

IPC-T44 

IPC-T45 

MANNEN - senioren 
1.65 meter Marc Gelderblom 
1.70 meter Jeroen Teeuwen 
1.74 meter Jeroen Teeuwen 

Ciko'66 Arnhem 
De Spartaan Lisse 
De Spartaan Lisse 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

ISOD 
onbekend «NebasNSG» 20-04-1998 
Gouda 05-05-2016 
Rio de Janeiro (BRA) 09-09-2016 

ISOD 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

ISOD 

IPC-T46/47 MANNEN - senioren ISOD 
vacant zonder limiet 

verspringen 
IPC-T42 MANNEN - senioren ISOD 
* * * vacant zonder limiet 
3.77 meter Jeroen Teeuwen Hollandia Hoorn Utrecht 09-05-2014 

IPC-T43 MANNEN - senioren ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T44 MANNEN - senioren ISOD 
4.78 meter Sander Rotterveel a.v. Haarlemmermeer Bergen op Zoom 29-05-2004 
4.97 meter Sander Rotterveel a.v. Haarlem Manchester (GBR) 07-05-2006 
6.16 meter Ronald Hertog Rotterdam Atletiek Stadskanaal 05-06-2011 
6.66 meter Ronald Hertog Rotterdam Atletiek Emmeloord 11-05-2013 
7.09 meter Ronald Hertog Rotterdam Atletiek Berlijn (GER) 15-06-2013 
7.25 meter Ronald Hertog Rotterdam Atletiek Barcelona (ESP) 24-05-2014 
7.53 meter Ronald Hertog Rotterdam Atletiek Leverkusen (GER) 05-06-2015 

IPC-T45 MANNEN - senioren ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T46/47 MANNEN - senioren ISOD 
* * * vacant zonder limiet 
4.24 meter Jeffrey Karikari Phanos Amsterdam Emmeloord 31-05-2014 
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hink-sta p-spri nqen 
IPC-T45 MANNEN - senioren ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T46/47 MANNEN - senioren ISOD 
vacant zonder limiet 

kogelstoten 
IPC-F40 MANNEN - senioren ISOD 4,00 kg 

* * * Op 1 januari 2013 ingesteld door de /PC * vacant zonder limiet 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F41 MANNEN - senioren ISOD 4,00 kg 
* * * Op 1 januari 2013 ingesteld door de /PC * vacant zonder limiet 

8.53 meter Niels Janssen Rotterdam Atletiek Emmeloord 12-05-2013 
8.58 meter Niels Janssen Rotterdam Atletiek Gouda 07-06-2013 
8.82 meter Niels Janssen Rotterdam Atletiek Berlijn (GER) 14-06-2013 

IPC-F42 MANNEN - senioren ISOD 6,00 kg 
10.62 meter Egon Nieuwendijk Groningen Atletiek Emmen 11-09-1999 
10.83 meter Egon Nieuwendijk Groningen Atletiek Hamburg (GER) 20-07-2001 

IPC-F43 MANNEN - senioren ISOD 6,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F44 MANNEN - senioren ISOD 6,00 kg 
11.36 meter Toon van der Heijden DES Eersel Lommel (BEL) 29-05-2004 

IPC-F45 MANNEN - senioren ISOD 4,00 kg 
* * * Op 1 januari 2013 ingesteld door de /PC * 4,00 kg. 

* * * vacant zonder limiet 

IPC-F46 MANNEN - senioren ISOD 6,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

discuswerpen 
IPC-F40 MANNEN - senioren ISOD 1,00 kg 

* * * Op 1 januari 2013 ingesteld door de /PC * vacant zonder limiet 
14.38 meter Take Zonneveld Rotterdam Atletiek Emmeloord 12-05-2013 
15.38 meter Take Zonneveld Rotterdam Atletiek Berlijn (GER) 15-06-2013 
18.67 meter Take Zonneveld Rotterdam Atletiek Utrecht 14-08-2015 
22.53 meter Take Zonneveld Rotterdam Atletiek Breda 21-05-2016 

IPC-F41 MANNEN - senioren ISOD 1,00 kg 
* * * Op 1 januari 2013 ingesteld door de /PC * vacant zonder limiet 

24.32 meter Niels Janssen Rotterdam Atletiek Emmeloord 12-05-2013 
24.93 meter Niels Janssen Rotterdam Atletiek Gouda 07-06-2013 

IPC-F42 MANNEN - senioren ISOD 1,50 kg 
38.09 meter Egon Nieuwendijk Groningen Atletiek Helmond 17-06-2000 

IPC-F43 MANNEN - senioren ISOD 1,50 kg 
* * * vacant zonder limiet 
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discuswerpen (vervolg) 

IPC-F44 
39.32 meter Egon Nieuwendijk 

IPC-F45 

IPC-F46 
* * * 

MANNEN - senioren 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

Groningen Atletiek 
ISOD 
Durban (RSA) 

ISOD 

1,50 kg 
28-03-2004 

1,00 kg 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

ISOD 1,50 kg 

speerwerpen 
IPC-F40 MANNEN - senioren ISOD 600 gram 

* * * Op 1 januari 2013 ingesteld door de /PC * vacant zonder limiet 
17.46 meter Take Zonneveld Rotterdam Atletiek Emmeloord 11-05-2013 
18.94 meter Take Zonneveld Rotterdam Atletiek Berlijn (GER) 15-06-2013 
22.70 meter Take Zonneveld Rotterdam Atletiek Lisse 01-09-2013 
23.90 meter Take Zonneveld Rotterdam Atletiek Breda 29-03-2015 
24.50 meter Take Zonneveld Rotterdam Atletiek Tilburg 23-05-2015 
25.09 meter Take Zonneveld Rotterdam Atletiek Utrecht 29-05-2015 
26.94 meter Take Zonneveld Rotterdam Atletiek Spijkenisse 16-04-2016 
28.82 meter Take Zonneveld Rotterdam Atletiek Breda 21-05-2016 
29.93 meter Take Zonneveld Rotterdam Atletiek Gouda 26-08-2016 

IPC-F41 MANNEN - senioren ISOD 600 gram 
* * * Op 1 januari 2013 ingesteld door de /PC * vacant zonder limiet 

15.79 meter Gerard Smits Eindhoven Atletiek Eindhoven 16-06-2015 
18.98 meter Gerard Smits Eindhoven Atletiek Berlijn (GER) 20-06-2015 

IPC-F42 MANNEN - senioren ISOD 800 gram 
50.41 meter Jos van der Donk Atverni Nieuwegein Lisse 08-05-2004 

IPC-F43 MANNEN - senioren ISOD 800 gram 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F44 MANNEN - senioren ISOD 800 gram 
* * * vacant zonder limiet 
28.15 meter Ronald Hertog Rotterdam Atletiek Lelystad 28-05-2005 
40.41 meter Ronald Hertog Rotterdam Atletiek Breda 27-05-2006 
46.81 meter Ronald Hertog Rotterdam Atletiek Taipei (TPE) 14-09-2007 
51.07 meter Ronald Hertog Rotterdam Atletiek Emmeloord 31-05-2008 
51.69 meter Ronald Hertog Rotterdam Atletiek Beijing (CHN) 12-09-2008 
54.80 meter Ronald Hertog Rotterdam Atletiek Emmeloord 30-05-2009 
55.22 meter Ronald Hertog Rotterdam Atletiek Utrecht 30-07-2010 
56.08 meter Ronald Hertog Rotterdam Atletiek Dubai (UAE) 18-04-2011 
56.76 meter Ronald Hertog Rotterdam Atletiek Hengelo 29-05-2011 

IPC-F45 MANNEN - senioren ISOD 600 gram 
* * * Op 1 januari 2013 ingesteld door de /PC * vacant zonder limiet 

* * * vacant zonder limiet 

IPC-F46 MANNEN - senioren ISOD 800 gram 
* * * vacant zonder limiet 
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4x100m estafette 
IPC T42-T47 MANNEN - senioren 
* * * 
49.79 sec 

vacant zonder limiet 
nationaal team Nederland 

ISOD 

Nottwil (SUI) 27-05-2016 
Levi Vloet * Ronald Hertog * Pepijn de Groot* Jeroen Teeuwen 
Nijmegen atleiek * Rotterdam Atletiek *a.v. Haarlemmermeer * De Spartaan Lisse 

4x400m estafette 
IPC T42-T47 MANNEN - senioren ISOD 

vacant zonder limiet 
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ROLSTOEL- ebonden mannen 
* * * Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens inzake outdoorrecords. 

100 meter rolstoel 

IPC-T51 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 
39.74 sec Eddy Duursma GSC Emmen Goes 01-06-1991 

IPC-T52 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 
19.70sec Theo Duyvensteijn onbekend «NebasNSG» Odense (DEN) 07-09-1991 

IPC-T53 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 
16.30 sec Ronald van Reeden onbekend «NebasNSG» Zwolle 09-04-1995 

IPC-T54 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 
* * * Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens. 

14.22 sec Kenny van Weeghel TION Enschede Riviera (SUI) 26-04-2003 
14.01 sec Kenny van Weeghel TION Enschede lbach (SUI) 25-05-2006 
13.95 sec Kenny van Weeghel TION Enschede lbach (SUI) 22-05-2008 
13.78sec Kenny van Weeghel TION Enschede Arbon (SUI) 24-06-2010 

200 meter rolstoel 

IPC-T51 MANNEN - senioren 
1.22.18 min Jan Jacobs 

IPC-T52 MANNEN - senioren 
33.00 sec Theo Duyvensteijn 

IPC-T53 MANNEN - senioren 
29.80 sec Ronald van Reeden 

IPC-T54 MANNEN - senioren 
25.17 sec Kenny van Weeghel 
24.79 sec Kenny van Weeghel 
24.30 sec Kenny van Weeghel 
24.22 sec Kenny van Weeghel 

400 meter rolstoel 

IPC-T51 MANNEN - senioren 
2.26.53 min Eddy Duursma 

IPC-T52 MANNEN - senioren 
1.02.55 min Theo Duyvensteijn 

IPC-T53 MANNEN - senioren 
56.72 sec Ronald van Reeden 

IPC-T54 MANNEN - senioren 
47.32 sec Kenny van Weeghel 
46.91 sec Kenny van Weeghel 
46.64 sec Kenny van Weeghel 
46.05 sec Kenny van Weeghel 

ISMGF rolstoel 
Sprint Breda Bergen op Zoom 29-05-2004 

ISMGF rolstoel 
onbekend «NebasNSG» Barcelona (ESP) 07-09-1992 

ISMGF rolstoel 
onbekend «NebasNSG» Soest 20-04-1996 

ISMGF rolstoel 
TION Enschede lbach (SUI) 20-05-2004 
TION Enschede Arbon (SUI) 27-08-2006 
TION Enschede Pratteln (SUI) 17-05-2012 
Eindhoven Atletiek Nottwil (SUI) 21-05-2014 

ISMGF rolstoel 
GSC Emmen Goes 01-06-1991 

ISMGF rolstoel 
onbekend «NebasNSG» Barcelona (ESP) 07-09-1992 

ISMGF rolstoel 
onbekend «NebasNSG» Soest 20-04-1996 

ISMGF rolstoel 
TION Enschede Athene (GRE) 22-09-2004 
TION Enschede Arbon (SUI) 26-08-2006 
Eindhoven Atletiek Dubai (UAE) 24-02-2014 
Eindhoven Atletiek Arbon (SUI) 04-06-2015 
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800 meter rolstoel 

IPC-T51 MANNEN - senioren 
5.18.49 min Jan Jacobs 
5.12.68 min Jan Jacobs 

IPC-T52 MANNEN - senioren 
2.16.60 min Theo Duyvensteijn 

IPC-T53 MANNEN - senioren 
1.49.85 min Ronald van Reeden 

IPC-T54 MANNEN - senioren 
1.39.66 min Iwan van Breemen 
1.36.53 min Kenny van Weeghel 
1.36.23 min Kenny van Weeghel 
1.35.64 min Kenny van Weeghel 
1.34.05 min Kenny van Weeghel 
1.33.19 min Kenny van Weeghel 

1.500 meter rolstoel 

IPC-T51 MANNEN - senioren 
11.20.50 min Jan Jacobs 
10.32.88 min Jan Jacobs 

IPC-T52 MANNEN - senioren 
4.06.07 min Theo Duyvensteijn 

IPC-T53 MANNEN - senioren 
5.59.10 min Henk Schuiling 

IPC-T54 MANNEN - senioren 
3.06.50 min Iwan van Breemen 
3.02.59 min Kenny van Weeghel 
3.01.30 min Kenny van Weeghel 

5.000 meter rolstoel 

IPC-T51 MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

IPC-T52 MANNEN - senioren 
15.46.17 min Ralf Verhees 

IPC-T53 MANNEN - senioren 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T54 MANNEN - senioren 
10.25.19 min Iwan van Breemen 

ISMGF rolstoel 
Sprint Breda Bergen op Zoom 29-05-2004 
Sprint Breda Lelystad 28-05-2005 

ISMGF rolstoel 
onbekend «NebasNSG» Breda 23-06-1992 

ISMGF rolstoel 
onbekend «NebasNSG» Barcelona (ESP) 11-09-1992 

ISMGF rolstoel 
TION Enschede Blankenburg (GER) 24-07-1999 
Eindhoven Atletiek Dubai (UAE) 23-02-2014 
Eindhoven Atletiek Nottwil (SUI) 21-05-2014 
Eindhoven Atletiek Nottwil (SUI) 30-05-2015 
Eindhoven Atletiek Arbon (SUI) 04-06-2015 
Eindhoven Atletiek Arbon (SUI) 06-06-2015 

Sprint Breda 
Sprint Breda 

onbekend «NebasNSG» 

GSC Emmen 

TION Enschede 
Eindhoven Atletiek 
Eindhoven Atletiek 

onbekend «NebasNSG» 

TION Enschede 

ISMGF rolstoel 
Alphen aan den Rijn 
Lelystad 

ISMGF 

ISMGF 

rolstoel 
Barcelona (ESP) 

ISMGF rolstoel 
Alphen aan den Rijn 

ISMGF rolstoel 
Blankenburg (GER) 
Dubai (UAE) 
Nottwil (SUI) 

rolstoel 

ISMGF rolstoel 
Mannheim (GER) 

ISMGF 

30-08-2003 
28-05-2005 

07-09-1992 

30-06-2003 

10-06-2000 
22-02-2014 
26-05-2016 

17-06-2000 

rolstoel 

ISMGF rolstoel 
Warm Springs (USA) 28-08-1999 

10.000 meter rolstoel 

IPC-T51 MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

ISMGF 

IPC-T52 MANNEN - senioren ISMGF 

rolstoel 

rolstoel 
vacant zonder limiet 
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10.000 meter rolstoel (vervolg) 

IPC-T53 
* * * 

IPC-T54 

MANNEN - senioren 
vacant zonder limiet 

ISMGF rolstoel 

MANNEN - senioren 
20.58.01 min Iwan van Breemen TION Enschede 

ISMGF rolstoel 
Warm Springs (USA) 29-08-1996 

« ½ marathon» rolstoel 

IPC-T51 MANNEN - senioren IWAS rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T52 MANNEN - senioren IWAS rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T53 MANNEN - senioren IWAS rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T54 MANNEN - senioren IWAS rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

«marathon» rolstoel 

IPC-T51 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T52 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 
1.54.09 uur Theo Duyvensteijn onbekend «NebasNSG» Utrecht 12-05-1991 

IPC-T53 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T54 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 
1.28.03 uur Iwan van Breemen TION Enschede Schengen (LUX) 30-05-1992 

kogelstoten zittend 

IPC-F52 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 2,00 kg 
4.37 meter Chris Smit Sprint Breda Breda 03-09-1991 

IPC-F53 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 3,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F54 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 4,00 kg 
6.42 meter Jacob de Groote GSC Emmen Emmen 09-09-1995 

IPC-F55 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 4,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 
4.61 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Huizen 16-05-2014 
5.50 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Huizen 05-10-2014 
5.75 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Utrecht 10-07-2015 
5.99 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Utrecht 14-08-2015 

IPC-F56 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 4,00 kg 
10.86 meter Pieter Gruijters HAC Helmond Heusden (BEL) 15-05-2004 
10.92 meter Pieter Gruijters HAC Helmond Taipei (TPE) 14-09-2007 
11.33 meter Pieter Gruijters HAC Helmond Beijing (CHN) 15-09-2008 
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kogelstoten zittend (vervolg) 

IPC-F57 MANNEN - senioren 
13.43 meter Henk Jansen PSV Eindhoven 

ISMGF 
Utrecht 

rolstoel 4,00 kg 
09-08-2003 

discuswer12en zittend 

IPC-F51 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F52 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 1,00 kg 
7.04 meter Chris Smit Sprint Breda Breda 28-09-1992 

IPC-F53 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 1,00 kg 
13.30 meter Mike Duyn Sprint Breda Breda 25-09-1993 

IPC-F54 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 1,00 kg 
11.00 meter A.ran Voerman onbekend «NebasNSG» Emmen 12-09-1997 

IPC-F55 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 
10.64 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Huizen 31-05-2014 
12.60 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Utrecht 11-07-2014 
14.02 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Dronten 30-08-2014 
14.27 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Huizen 05-10-2014 
14.48 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Huizen 28-03-2015 
14.61 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Berlijn (GER) 21-06-2015 

IPC-F56 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 1,00 kg 
28.39 meter Pieter Gruijters HAC Helmond Heusden (BEL) 15-05-2004 
33.28 meter Pieter Gruijters HAC Helmond Arbon (SUI) 04-06-2005 
34.64 meter Pieter Gruijters HAC Helmond Assen 07-09-2006 

IPC-F57 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 1,00 kg 
42.45 meter Henk Jansen PSV Eindhoven Uden 05-07-2003 

s12eerwen~en zittend 

IPC-F52 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 600 gram 
9.20 meter Chris Smit Sprint Breda Breda 24-09-1994 

IPC-F53 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F54 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 600 gram 
17.16 meter Ronald Vincenten Sprint Breda Breda 23-09-1994 

IPC-F55 MANNEN - senioren ISMGF rolstoel 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 
9.58 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Huizen 16-05-2014 
10.94 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Emmeloord 31-05-2014 
11.77 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Utrecht 08-08-2014 
11.89 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Soest 20-09-2014 
12.97 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Huizen 05-10-2014 
13.04 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Huizen 17-05-2015 
13.29 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Berlijn (GER) 19-06-2015 
14.01 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Utrecht 10-07-2015 
14.29 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Huizen 04-10-2015 
14.81 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Breda 21-05-2016 
15.21 meter Jaco de Harder Zuidwal Huizen Nottwil (SUI) 26-05-2016 
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speerwerpen zittend (vervolg) 

IPC-F56 MANNEN - senioren 
37.79 meter Pieter Gruijters 
38.44 meter Pieter Gruijters 
38.70 meter Pieter Gruijters 
39.45 meter Pieter Gruijters 
42.27 meter Pieter Gruijters 

IPC-F57 MANNEN - senioren 
34.82 meter Pieter Gruijters 

club-werpen zittend 

IPC-F51 MANNEN - senioren 
* * * vacant zonder limiet 

4x100m estafette rolstoel 

IPC T53-T54 
vacant zonder limiet 

4x400m estafette rolstoel 

IPC T53-T54 

HAC Helmond 
HAC Helmond 
HAC Helmond 
HAC Helmond 
HAC Helmond 

HAC Helmond 

MANNEN - senioren 

ISMGF rolstoel 
Athene (GRE) 
Manchester (GBR) 
Assen 
Aylesbury (GBR) 
Beijing (CHN) 

ISMGF 
Assen 

ISMGF 

ISMGF 

rolstoel 

rolstoel 

rolstoel 

1.16.86 min nationaal team Nederland 
Bart Pijs * Raffaële Orru * Ron Koster * Richard van der Pol 
Sprint Breda * Sprint Breda * De Tubanten Enschede * Sprint Breda 

1.14.28 min nationaal team Nederland Huttwil (SUI) 
Raffaële Orru * Stefan Rusch * Bart Pijs * Ron Koster 
Sprint Breda * GSC Emmen * Sprint Breda * T/ON Enschede 

1.12.50 min nationaal team Nederland Lier (BEL) 
Bart Pijs * Raffaële Orru * Ron Koster * Richard van der Pol 

Lier (BEL) 

Sprint Breda * Sprint Breda * TION Enschede * Sprint Breda 

MANNEN - senioren ISMGF 

600 gram 
22-09-2004 
10-06-2006 
08-09-2006 
10-06-2007 
09-09-2008 

600 gram 
21-06-2003 

397 gram 

23-09-2007 

17-08-2008 

28-09-2008 

rolstoel 
vacant zonder limiet 
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VISUEEL BEPERKTEN vrouwen 
* * * Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens inzake outdoorrecords. 

100 meter hardlo!;!en 

IPC-T11 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 VROUWEN - seniores IBSA 
22.30 sec H. Bruning onbekend «NebasNSG» Emmen 08-09-1995 
18.32 sec Minke Geraerts Sprint Breda Domgen 06-05-2010 
18.02 sec Minke Geraerts Sprint Breda Emmen 29-05-2011 
17.67sec Minke Geraerts Sprint Breda Oosterhout 08-05-2012 
17.28sec Minke Geraerts Sprint Breda Emmeloord 31-05-2014 
15.40 sec Kim de Wit a.v. Oss '78 Tilburg 23-05-2015 

IPC-T13 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 
18.87 sec Minke Geraerts Sprint Breda Breda 27-04-2006 
18.75sec Minke Geraerts Sprint Breda Breda 05-07-2006 
18.14sec Minke Geraerts Sprint Breda Zevenbergen 09-05-2007 
18.11 sec Minke Geraerts Sprint Breda Tilburg 04-07-2007 
18.09 sec Minke Geraerts Sprint Breda Lier (BEL) 28-09-2008 

200 meter hardlo!;!en 

IPC-T11 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 
40.19 sec Minke Geraerts Sprint Breda Dongen 06-05-2010 
39.36 sec Minke Geraerts Sprint Breda Emmen 29-05-2010 
39.28 sec Minke Geraerts Sprint Breda Waalwijk 08-06-2010 
38.33 sec Minke Geraerts Sprint Breda Emmen 28-05-2011 

IPC-T13 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 
40.52 sec Minke Geraerts Sprint Breda Breda 27-05-2006 
40.47 sec Minke Geraerts Sprint Breda Dongen 25-08-2006 
40.42 sec Minke Geraerts Sprint Breda Zevenbergen 09-05-2007 
39.18 sec Minke Geraerts Sprint Breda Dongen 11-05-2007 
38.47 sec Minke Geraerts Sprint Breda Emmeloord 27-05-2007 

400 meter hardlo!;!en 

IPC-T11 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 
1.33.20 min Minke Geraerts Sprint Breda Waalwijk 07-06-2011 

IPC-T13 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 
1.32.31 min Minke Geraerts Sprint Breda Breda 27-04-2006 
1.31.47 min Minke Geraerts Sprint Breda Breda 05-07-2006 
1.31.36 min Minke Geraerts Sprint Breda Emmeloord 28-05-2007 
1.31.07 min Minke Geraerts Sprint Breda Drunen 21-06-2007 

30 



800 meter hardlopen 
IPC-T11 
* * * 

VROUWEN - seniores 
vacant zonder limiet 

IBSA 

IPC-T12 VROUWEN - seniores IBSA 

3.56.97 min 
3.50.24 min 

vacant zonder limiet 
Minke Geraerts 
Minke Geraerts 

Sprint Breda 
Sprint Breda 

Spijkenisse 
Breda 

01-04-2012 
21-05-2016 

IPC-T13 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

1.500 meter hardlopen 
IPC-T11 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 
8.07.53 min Minke Geraerts Sprint Breda Breda 12-05-2012 
8.03.28 min Minke Geraerts Sprint Breda Tessenderlo (BEL) 27-04-2014 

IPC-T13 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

3.000 meter hardlopen 
IPC-T11 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 
17.51.48 min Minke Geraerts Sprint Breda Breda 16-05-2014 

IPC-T13 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

5.000 meter hardlopen 
IPC-T11 VROUWEN - seniores 

vacant zonder limiet 
IBSA 

IPC-T12 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens. 

32.50.58 min Minke Geraerts Sprint Breda Tessenderlo (BEL) 21-04-2013 

IPC-T13 VROUWEN - seniores IBSA 
vacant zonder limiet 
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10.000 meter hardlopen 
IPC-T11 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T13 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

«½ marathon» hardlopen 

IPC-T11 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T13 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

«marathon» hardlopen 

IPC-T11 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T13 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

hoogspringen 
IPC-T11 VROUWEN - seniores 
1.45 meter Vera Croes 
1.45 meter Joke van Rijswijk 

IPC-T12 VROUWEN - seniores 

0.75 meter 
vacant zonder limiet 
Minke Geraerts 

IPC-T13 VROUWEN - seniores 
vacant zonder limiet 

verspringen 
IPC-T11 VROUWEN - seniores 

vacant zonder limiet 

IPC-T12 VROUWEN - seniores 
3.06 meter Riet Bervoets 

IPC-T13 VROUWEN - seniores 
2.78 meter Anita Nuijten 
2.89 meter Minke Geraerts 

onbekend «NebasNSG» 
Ciko'66 Arnhem 

IBSA 
Gothenburg (SWE) 
Seoul (KOR) 

IBSA 

08-08-1986 
19-10-1988 

Sprint Breda Spijkenisse 06-07-2014 

IBSA 

IBSA 

Sprint Breda 
IBSA 
Breda 20-06-1990 

Sprint Breda 
Sprint Breda 

IBSA 
Breda 
Emmeloord 

20-06-1990 
27-05-2007 

32 



AU•l.l•kunle 

hink-sta p-spri nqen 
IPC-FT11 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T12 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T13 VROUWEN - seniores IBSA 
* * * vacant zonder limiet 

kogelstoten 
IPC-F11 VROUWEN - seniores IBSA 4,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 
6.38 meter Ingrid van Kranen Sprint Breda Roermond 26-10-2013 
7.32 meter Ingrid van Kranen Sprint Breda Utrecht 30-05-2014 

IPC-F12 VROUWEN - seniores IBSA 4,00 kg 
6.32 meter Riet Bervoets Sprint Breda Breda 10-05-1990 

IPC-F13 VROUWEN - seniores IBSA 4,00 kg 
5.29 meter Anita Nuijten Sprint Breda Breda 20-06-1990 
5.49 meter Minke Geraerts Sprint Breda Breda 14-10-2007 
5.71 meter Minke Geraerts Sprint Breda Zevenbergen 14-05-2008 
7.55 meter Désirée van den Eijnde De Keien Uden Utrecht 29-05-2015 

discuswerpen 
IPC-F11 VROUWEN - seniores IBSA 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 
21.28 meter Ingrid van Kranen Sprint Breda Roermond 26-10-2013 
22.33 meter Ingrid van Kranen Sprint Breda Papendrecht 29-03-2014 
23.19 meter Ingrid van Kranen Sprint Breda Turmhout (BEL) 13-04-2014 
24.31 meter Ingrid van Kranen Sprint Breda Utrecht 11-07-2014 
24.83 meter Ingrid van Kranen Sprint Breda Oosterhout 13-07-2014 
26.10 meter Ingrid van Kranen Sprint Breda Etten-Leur 13-05-2016 
26.31 meter Ingrid van Kranen Sprint Breda Brussel (BEL) 25-06-2016 

IPC-F12 VROUWEN - seniores IBSA 1,00 kg 
11.10 meter Pim Broos Sprint Breda Breda 26-09-1998 
12.25 meter Minke Geraerts Sprint Breda Stadskanaal 07-06-2009 
12.74 meter Minke Geraerts Sprint Breda Breda 12-05-2012 
12.94 meter Minke Geraerts Sprint Breda Terneuzen 06-04-2013 
14.12 meter Minke Geraerts Sprint Breda Tilburg 26-05-2013 

IPC-F13 VROUWEN - seniores IBSA 1,00 kg 
12.90 meter Anita Nuijten Sprint Breda Breda 10-05-1990 
22.20 meter Désirée van den Eijnde De Keien Uden Breda 21-05-2016 

33 



AU•l.l•kunle 

speerwerpen 
IPC-F11 VROUWEN - seniores IBSA 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 
9.95 meter Ingrid van Kranen Sprint Breda Emmeloord 31-05-2014 

IPC-F12 VROUWEN - seniores IBSA 600 gram 
12.32 meter Riet Bervoets Sprint Breda Breda 07-07-1993 

IPC-F13 VROUWEN - seniores IBSA 600 gram 
8.60 meter Anita Nuijten Sprint Breda Bergen op Zoom 29-09-1990 
10.22 meter Minke Geraerts Sprint Breda Dongen 13-04-2008 
22.25 meter Désirée van den Eijnde De Keien Uden Tilburg 23-05-2015 
22.51 meter Désirée van den Eijnde De Keien Uden Utrecht 10-07-2015 
22.98 meter Désirée van den Eijnde De Keien Uden Breda 21-05-2016 

4x100m estafette 
IPC T11-T13 VROUWEN - seniores 

vacant zonder limiet 

4x400m estafette 
IPC T11-T13 VROUWEN - seniores 

IBSA 

IBSA 
vacant zonder limiet 
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VERSTANDELIJK BEPERKTEN vrouwen 
* * * Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens inzake outdoorrecords. 

100 meter hardlopen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores 
13.81 sec 
13.80 sec 
13.48 sec 
13.40 sec 
13.35 sec 
13.07 sec 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen 
13.81 sec 
13.80 sec 
13.48 sec 

200 meter hardlopen 
IPC-T20 
28.32 sec 
28.30 sec 
28.24 sec 
27.61 sec 
27.26 sec 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen 
28.32 sec 

400 meter hardlopen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores 
1.04.83 min Marianne Verdonk 
1.04.74 min Marianne Verdonk 
1.04.61 min Marianne Verdonk 
1.03.60 min Marianne Verdonk 
1.02.49 min Marianne Verdonk 
1.02.29 min Marianne Verdonk 
1.01 .98 min Marianne Verdonk 
1.01 .73 min Marianne Verdonk 

IPC-T20 

Marianne Verdonk 
Marianne Verdonk 
Marianne Verdonk 
Marianne Verdonk 
Marianne Verdonk 
Marianne Verdonk 

Marianne Verdonk 
Marianne Verdonk 
Marianne Verdonk 

VROUWEN - seniores 
Marianne Verdonk 
Marianne Verdonk 
Marianne Verdonk 
Marianne Verdonk 
Marianne Verdonk 

Marianne Verdonk 

JUNIORES - vrouwen 
1.04.83 min Marianne Verdonk 
1.04.74 min Marianne Verdonk 

800 meter hardlopen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores 
2.26.69 min Mirjam Boekema 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen 
2.38.1 = min Marianne Verdonk 
2.35.75 min Shirley Kerkhove 
2.33.97 min Shirley Kerkhove 
2.26.33 min Shirley Kerkhove 
2.24.81 min Shirley Kerkhove 

Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 
Generaal Michaëlis Best 
Generaal Michaëlis Best 
Generaal Michaëlis Best 

Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 

Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 
Generaal Michaëlis Best 
Generaal Michaëlis Best 
Generaal Michaëlis Best 

Scheldesport Terneuzen 

Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 
Generaal Michaëlis Best 
Generaal Michaëlis Best 
Generaal Michaëlis Best 
Generaal Michaëlis Best 
Generaal Michaëlis Best 
Generaal Michaëlis Best 

Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 

GVAC Veldhoven 

Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 

INAS-FID 
Bollnäs (SWE) 
Lelystad 
Canberra (AUS) 
Manchester (GBR) 
Sittard 
Liberec (CZE) 

INAS-FID 
Bollnäs (SWE) 
Lelystad 
Canberra (AUS) 

INAS-FID 
Tunis (TUN) 
Hulst 
Uden 
Manchester (GBR) 
Lier (BEL) 

INAS-FID 
Tunis (TUN) 

INAS-FID 
Bollnäs (SWE) 
Lelystad 
Volvoorde (BEL) 
Valkenswaard 
Emmeloord 
Swansea (GBR) 
Hoorn 
Tilburg 

INAS-FID 
Bollnäs (SWE) 
Lelystad 

INAS-FID 
Eindhoven 

INAS-FID 
Goes 
Terneuzen 
Imperia (ITA) 
Utrecht 
Doha (QAT) 

28-07-2004 
28-05-2005 
27-09-2005 
27-06-2008 
21-06-2009 
09-07-2009 

28-07-2004 
28-05-2005 
27-09-2005 

08-07-2003 
05-06-2006 
18-05-2008 
28-06-2008 
28-06-2009 

08-07-2003 

28-07-2004 
27-05-2005 
01-05-2009 
23-06-2009 
31-05-2014 
20-08-2014 
16-05-2015 
23-05-2015 

28-07-2004 
27-05-2005 

19-06-2004 

18-06-2003 
03-04-2010 
02-10-2011 
14-08-2015 
28-10-2015 
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1.500 meter hardlopen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores 
5.10.32 min Mirjam Boekema 
5.09.10 min Shirley Kerkhove 
5.04.38 min Shirley Kerkhove 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen 
5.40.1 = min Marianne Verdonk 
5.28.53 min Shirley Kerkhove 
5.21.57 min Shirley Kerkhove 

3.000 meter hardlopen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores 
11.27.40 min Mirjam Boekema 
11.22.03 min Shirley Kerkhove 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen 
15.05.00 min limiet 
11.36.8= min Shirley Kerkhove 
11.22.03 min Shirley Kerkhove 

5.000 meter hardlopen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores 
20.00.00 min limiet 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen 
20.48.00 min limiet 
20.36.92 min Shirley Kerkhove 

10.000 meter hardlopen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores 
42.30.00 min limiet 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen 
44.12.00 min limiet 

«½ marathon» hardlopen 

IPC-T20 VROUWEN - seniores 

INAS-FID 
GVAC Veldhoven Emmen 28-09-2003 
Scheldesport Terneuzen Terneuzen 05-04-2014 
Scheldesport Terneuzen Swansea (GBR) 23-08-2014 

INAS-FID 
Scheldesport Terneuzen Hulst 29-05-2004 
Scheldesport Terneuzen Hulst 01-06-2009 
Scheldesport Terneuzen Lier (BEL) 03-10-2010 

GVAC Veldhoven 
Scheldesport Terneuzen 

Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 

Scheldesport Terneuzen 

INAS-FID 
Venlo 
Terneuzen 

15-06-2003 
11-09-2010 

INAS-FID 

Terneuzen 
Terneuzen 

04-04-2009 
11-09-2010 

INAS-FID 

INAS-FID 

Terneuzen 19-09-2009 

INAS-FID 

INAS-FID 

INAS-FID 
vacant zonder limiet 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen INAS-FID 
In deze leeftijdsgroep worden op dit onderdeel geen records erkend. 

«marathon» hardlopen 

IPC-T20 VROUWEN - seniores INAS-FID 
vacant zonder limiet 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen INAS-FID 
In deze leeftijdsgroep worden op dit onderdeel geen records erkend. 
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100 meter hordelopen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores 
18.20 sec 
17.70 sec 
17.05sec 
17.01 sec 
16.96 sec 

Vanessa Lutonto 
Vanessa Lutonto 
Vanessa Lutonto 
Vanessa Lutonto 
Vanessa Lutonto 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen 
18.20 sec Vanessa Lutonto 
17.70 sec Vanessa Lutonto 
17 .05 sec Vanessa Lutonto 
17.01 sec Vanessa Lutonto 

400 meter hordelopen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores 
1.10.51 min Marianne Verdonk 
1.08.88 min Marianne Verdonk 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen 
1.10.51 min Marianne Verdonk 

hoogspringen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores 
1.25 meter Joyce Becker 
1.25 meter Marianne Verdonk 
1.30 meter Marianne Verdonk 
1.31 meter Marianne Verdonk 
1.31 meter Marianne Verdonk 
1.42 meter Salima Rozema 
1.46 meter Salima Rozema 
1.51 meter Salima Rozema 
1.54 meter Salima Rozema 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen 
1.25 meter Marianne Verdonk 
1.30 meter Marianne Verdonk 
1.42 meter Salima Rozema 
1.46 meter Salima Rozema 
1.51 meter Salima Rozema 

verspringen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores 
4.25 meter limiet 
4.27 meter Marianne Verdonk 
4.45 meter Vanessa Lutonto 
4.70 meter Vanessa Lutonto 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen 
4.23 meter Vanessa Lutonto 
4.27 meter Marianne Verdonk 
4.45 meter Vanessa Lutonto 
4.70 meter Vanessa Lutonto 

MC Amsterdam 
AAC Amsterdam 
MC Amsterdam 
AAC Amsterdam 
Phanos Amsterdam 

AAC Amsterdam 
MC Amsterdam 
AAC Amsterdam 
MC Amsterdam 

Scheldesport Terneuzen 
Generaal Michaëlis Best 

Scheldesport Terneuzen 

Flakkee Middelharnis 
Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 
Groningen Atletiek 
Groningen Atletiek 
Groningen Atletiek 
Groningen Atletiek 

Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 
Groningen Atletiek 
Groningen Atletiek 
Groningen Atletiek 

Scheldesport Terneuzen 
MC Amsterdam 
AAC Amsterdam 

MC Amsterdam 
Scheldesport Terneuzen 
MC Amsterdam 
AAC Amsterdam 

INAS-FID 
Bollnäs (SWE) 
Canberra (AUS) 
Amstelveen 
Bergen op Zoom 
Tilburg 

INAS-FID 
Bollnäs (SWE) 
Canberra (AUS) 
Amstelveen 
Bergen op Zoom 

INAS-FID 
Bollnäs (SWE) 
Liberec (CZE) 

INAS-FID 
Bollnäs (SWE) 

INAS-FID 
Amsterdam 
Terneuzen 
Lelystad 
Gouda 
Gouda 
Groningen 
Emmen 
's-Hertogenbosch 
Guaranda (ECU) 

INAS-FID 
Terneuzen 
Lelystad 
Groningen 
Emmen 
's-Hertogenbosch 

INAS-FID 

Breda 
Singen (GER) 
Forteleza (BRA) 

INAS-FID 
Haarlem 
Breda 
Singen (GER) 
Forteleza (BRA) 

83,8 cm 
31-07-2004 
26-09-2005 
18-06-2006 
02-07-2006 
13-06-2011 

83,8 cm 
31-07-2004 
26-09-2005 
18-06-2006 
02-07-2006 

76,2 cm 
28-07-2004 
08-07-2009 

76,2 cm 
28-07-2004 

23-06-2001 
29-06-2002 
28-05-2005 
03-06-2007 
03-06-2007 
16-04-2011 
28-04-2012 
02-06-2012 
26-09-2015 

29-06-2002 
28-05-2005 
16-04-2011 
28-04-2012 
02-06-2012 

27-08-2005 
20-07-2007 
19-09-2007 

13-06-2004 
27-08-2005 
20-07-2007 
19-09-2007 

hink-stap-springen 
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IPC-T20 VROUWEN - seniores INAS-FID 
9.70 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Grootebroek 16-05-2004 
9.86 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Canberra (AUS) 26-09-2005 
9.98 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Bergen op Zoom 01-07-2006 
10.11 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Utrecht 07-07-2007 
10.29 meter Vanessa Lutonto Phanos Amsterdam Imperia (ITA) 02-10-2011 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen INAS-FID 
9.70 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Grootebroek 16-05-2004 
9.86 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Canberra (AUS) 26-09-2005 
9.98 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Bergen op Zoom 01-07-2006 
10.11 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Utrecht 07-07-2007 

kogelstoten 
IPC-F20 VROUWEN - seniores INAS-FID 4,00 kg 
7.30 meter limiet 
7.63 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Lelystad 28-05-2005 
7.70 meter Nathalie Wijsevelde Scheldesport Terneuzen Breda 27-05-2006 
8.17 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Amstelveen 18-06-2006 

IPC-F20 JUNIORES - vrouwen INAS-FID 4,00 kg 
7.00 meter limiet 
7.63 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Lelystad 28-05-2005 
8.17 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Amstelveen 18-06-2006 

discuswerpen 
IPC-F20 VROUWEN - seniores INAS-FID 1,00 kg 
18.13 meter Joyce Becker Flakkee Middelharnis Terneuzen 29-06-2002 
19.35 meter Nathalie Wijsevelde Scheldesport Terneuzen Lelystad 28-05-2005 
20.31 meter Nathalie Wijsevelde Scheldesport Terneuzen Breda 27-05-2006 
20.36 meter Nathalie Wijsevelde Scheldesport Terneuzen Zierikzee 02-06-2006 
20.47 meter Nathalie Wijsevelde Scheldesport Terneuzen Goes 02-09-2006 

IPC-F20 JUNIORES - vrouwen INAS-FID 1,00 kg 
17.28 meter limiet 
17.83 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Lelystad 28-05-2005 
19.95 meter Salima Rozema Groningen Atletiek Groningen 07-06-2013 

speerwerpen 
IPC-F20 VROUWEN - seniores 
20.00 meter limiet 
20.08 meter Nathalie Wijsevelde Scheldesport Terneuzen 

INAS-FID 600 gram 

Vlissingen 23-06-2006 

IPC-F20 JUNIORES - vrouwen 
19.20 meter limiet 

INAS-FID 600 gram 

pentathlon - 5-kamp 
IPC-P20 VROUWEN - seniores INAS-FID 

* * * (in 1 dag) verspringen - speerwerpen - 200 meter - discuswerpen - 800 meter 
1.500 punten limiet 
1.587 punten Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Emmeloord 

3.33 * 14.20 * 29.82 * 15.08 * 2.41.84 
1.616 punten Vanessa Lutonto MC Amsterdam Canberra (AUS) 

4.12 * 14.19 * 30.14 * 14.11 * 2.51.08 

14-05-2005 

27-09-2005 

38 



IPC-P20 JUNIORES - vrouwen INAS-FID 
* * * (in 1 dag) verspringen - speerwerpen - 200 meter - discuswerpen - 800 meter 

1.400 punten limiet 
1.587 punten Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Emmeloord 

3.33 * 14.20 * 29.82 * 15.08 * 2.41.84 
1.616 punten Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Canberra (AUS) 

4.12 * 14.19 * 30.14 * 14.11 * 2.51.08 

14-05-2005 

27-09-2005 

heptathlon - 7-kamp 
IPC-P20 VROUWEN - seniores INAS-FID 

* * * Op 1 april 2012 ingesteld door INAS. 
* * * (in 2 dagen): 100 m horden - hoogspringen - kogelstoten - 200 m - verspringen - speerwerpen - 800 m 

1.900 punten limiet 
2.663 punten Marianne Verdonk Generaal Michaëlis Best Best 01-07-2012 

18.24 * 1.21 * 6.72 * 28.67 * 3.56 * 15.53 * 2.40.80 
2.833 punten Marianne Verdonk Generaal Michaëlis Best 

18.28 * 1.17 * 7.12 * 29.64 * 4.57 * 16.16 * 2.39.93 

IPC-P20 JUNIORES - vrouwen 
* * * Op 1 april 2012 ingesteld door INAS. 
* * * (in 2 dagen): 100 m horden - hoogspringen - kogelstoten - 200 m - verspringen - speerwerpen - 800 m 

1.800 punten limiet 

4x100m estafette 
IPC - T20 
56.50 sec limiet 

IPC - T20 
58.75 sec limiet 

4x400m estafette 
IPC - T20 
4.47.50 min limiet 

IPC - T20 
4.59.00 min limiet 

VROUWEN - seniores 

JUNIORES - vrouwen 

VROUWEN - seniores 

JUNIORES - vrouwen 

Best 07-07-2013 

INAS-FID 

INAS-FID 

INAS-FID 

INAS-FID 

INAS-FID 
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SPASTISCH BEPERKTEN vrouwen 
* * * Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens inzake outdoorrecords. 

100 meter hard loRen L rolstoel 
IPC-T32 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T33 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 
30.68 sec Tanja Zomer GSC Emmen Breda 08-10-2005 
28.12 sec Tanja Zomer GSC Emmen Emmeloord 28-05-2007 
27.33 sec Tanja Zomer GSC Emmen Stadskanaal 15-06-2007 
24.27 sec Luna Jansen Sprint Breda Nottwil (SUI) 30-05-2015 
21.71 sec Luna Jansen Sprint Breda Kortrijk (BEL) 11-07-2015 
21.65 sec Luna Jansen Sprint Breda Breda 21-05-2016 

IPC-T34 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 
34.94 sec Rita Jongbloed GSC Emmen Alphen aan den Rijn 30-08-2003 
33.08 sec Rita Jongbloed GSC Emmen Breda 08-10-2005 
32.90 sec Angelique Aarden Sprint Breda Breda 27-04-2006 
24.79 sec Amy Siemons HAC Helmond Breda 27-05-2006 
23.63 sec Amy Siemons HAC Helmond Arbon (SUI) 26-08-2006 
23.34 sec Amy Siemons HAC Helmond Pratteln (SUI) 07-06-2007 
22.15 sec Desiree Vranken Swift Roermond Stadskanaal 02-06-2010 
21.40 sec Desiree Vranken Swift Roermond Pratteln (SUI) 28-05-2011 
21.24 sec Desiree Vranken Swift Roermond Tilburg 13-06-2011 
20.59 sec Desiree Vranken Swift Roermond Uden 02-07-2011 
20.15 sec Amy Siemons HAC Helmond Lisse 05-05-2012 
18.99 sec Amy Siemons HAC Helmond Hoorn 12-05-2012 
18.89 sec Amy Siemons HAC Helmond Pratteln (SUI) 17-05-2012 
18.64 sec Amy Siemons HAC Helmond Nottwil (SUI) 17-05-2014 

IPC-T35 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
26.19 sec Annika Ufkes GSC Emmen Alphen aan den Rijn 30-08-2003 
19.49 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Utrecht 09-05-2014 
18.28 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Emmeloord 31-05-2014 
18.11 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Utrecht 11-07-2014 
18.05 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Swansea (GBR) 20-08-2014 
17.26sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Leiden 29-04-2015 
16.99 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Tilburg 23-05-2015 
16.95 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Berlijn (GER) 19-06-2015 
16.86 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Berlijn (GER) 20-06-2015 
16.78sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Barendrecht 20-09-2015 
16.48 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Doha (QAT) 29-10-2015 
16.16sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Doha (QAT) 29-10-2015 

IPC-T36 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 
26.64 sec Rianne Garming GSC Emmen Breda 08-10-2005 
16.62 sec Luzdary van Wanum Rotterdam Atletiek Berlijn (GER) 14-06-2013 
16.50 sec Luzdary van Wanum Rotterdam Atletiek Emmeloord 31-05-2014 
16.48 sec Luzdary van Wanum Rotterdam Atletiek Tilburg 09-06-2014 
16.47sec Luzdary van Wanum Rotterdam Atletiek Utrecht 11-07-2014 
16.40 sec Luzdary van Wanum Rotterdam Atletiek Utrecht 29-08-2014 
16.37 sec Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Tilburg 23-05-2015 
16.31 sec Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Utrecht 10-07-2015 
16.14sec Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Breda 21-05-2016 
15.96 sec Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Berlijn (GER) 16-07-2016 
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100 meter hard lo~en l rolstoel (vervolg) 

IPC-T37 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
17.18 sec Pim Broos Sprint Breda Helmond 17-06-2000 
16.50 sec Luzdary van Wanum Rotterdam Atletiek Emmeloord 12-05-2013 
16.41 sec Lisa Cornelissen HAC Helmond Breda 21-05-2016 

IPC-T38 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
16.35 sec Tessa Ripzaad Sprint Breda Terneuzen 29-06-2002 
16.30 sec Tessa Ripzaad Sprint Breda Lelystad 28-05-2005 

200 meter hard lo~en l rolstoel 
IPC-T32 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T33 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 
39.93 sec Luna Jansen Sprint Breda Nottwil (SUI) 31-05-2015 
39.32 sec Luna Jansen Sprint Breda Oordegem (BEL) 04-06-2016 

IPC-T34 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 
1.12.26 min Rita Jongbloed GSC Emmen Alphen aan den Rijn 30-08-2003 
46.95 sec Amy Siemons HAC Helmond Breda 27-05-2006 
43.48 sec Amy Siemons HAC Helmond Arbon (SUI) 27-08-2006 
43.20 sec Amy Siemons HAC Helmond Pratteln (SUI) 07-06-2007 
40.93 sec Desiree Vranken Swift Roermond Emmen 29-05-2010 
40.70 sec Desiree Vranken Swift Roermond Emmen 29-05-2010 
39.74 sec Desiree Vranken Swift Roermond Stadskanaal 06-06-2010 
37.34 sec Desiree Vranken Swift Roermond Pratteln (SUI) 29-05-2011 
36.56 sec Desiree Vranken Swift Roermond Eindhoven 10-07-2011 
34.59 sec Amy Siemons HAC Helmond Hoorn 12-05-2012 
33.37 sec Amy Siemons HAC Helmond Pratteln (SUI) 17-05-2012 
32.92 sec Amy Siemons HAC Helmond Nottwil (SUI) 21-05-2014 

IPC-T35 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 
42.24 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Utrecht 09-05-2014 
39.77 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Emmeloord 31-05-2014 
39.37 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Swansea (GBR) 21-08-2014 
36.83 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Leiden 29-04-2015 
36.51 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Spijkenisse 03-05-2015 
36.34 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Tilburg 23-05-2015 
35.98 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Nijmegen 27-05-2015 
35.60 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Den Haag 07-06-2015 
35.55 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Berlijn (GER) 21-06-2015 
35.41 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Barendrecht 20-09-2015 
34.28 sec Nienke Timmer Energie Barendrecht Doha (QAT) 24-10-2015 

IPC-T36 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 
34.93 sec Luzdary van Wanum Rotterdam Atletiek Berlijn (GER) 15-06-2013 
34.79 sec Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Berlijn (GER) 17-07-2016 

IPC-T37 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 
35.61 sec Luzdary van Wanum Rotterdam Atletiek Emmeloord 11-05-2013 

IPC-T38 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 
39.65 sec Tessa Ripzaad Sprint Breda Emmeloord 27-05-2007 
38.89 sec Tessa Ripzaad Sprint Breda Dongen 25-04-2008 
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400 meter hardlopen/rolstoel 

IPC-T32 VROUWEN - seniores 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T33 VROUWEN - seniores 
* * * vacant zonder limiet 
2.05.84 min Tanja Zomer 
1.28.27 min Luna Jansen 
1.23.23 min Luna Jansen 
1.20.08 min Luna Jansen 
1.18.15 min Luna Jansen 
1.15.66 min Luna Jansen 

IPC-T34 VROUWEN - seniores 
2.35.16 min Rita Jongbloed 
2.28.46 min Rita Jongbloed 
1.39.05 min Angelique Aarden 
1.20.87 min Amy Siemons 
1.16.65 min Desiree Vranken 
1.15.47 min Desiree Vranken 
1.06.29 min Amy Siemons 
1.05.87 min Amy Siemons 
1.04.83 min Amy Siemons 
1.04.11 min Desiree Vranken 

IPC-T35 VROUWEN - seniores 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T36 VROUWEN - seniores 
* * * vacant zonder limiet 
1.29.15 min Luzdary van Wanum 

IPC-T37 VROUWEN - seniores 
1.36.91 min Pim Broos 
1.27.13 min Luzdary van Wanum 

IPC-T38 VROUWEN - seniores 
* * * vacant zonder limiet 
1.56.88 min Betty Voesenek 
1.54.68 min Betty Voesenek 
1.53.15 min Betty Voesenek 
1.48.12 min Betty Voesenek 

CP-ISRA rolstoel 

800 meter hardlopen/rolstoel 

IPC-T33 VROUWEN - seniores 

4.10.20 min 
2.54.98 min 
2.51.75 min 
2.40.82 min 

GSC Emmen 
Sprint Breda 
Sprint Breda 
Sprint Breda 
Sprint Breda 
Sprint Breda 

GSC Emmen 
GSC Emmen 
Sprint Breda 
HAC Helmond 
Swift Roermond 
Swift Roermond 
HAC Helmond 
HAC Helmond 
HAC Helmond 
Swift Roermond 

Rotterdam Atletiek 

Sprint Breda 
Rotterdam Atletiek 

Sprint Breda 
Sprint Breda 
Sprint Breda 
Sprint Breda 

GSC Emmen 
Sprint Breda 
Sprint Breda 
Sprint Breda 

CP-ISRA rolstoel 

Breda 
Nottwil (SUI) 
Sint-Niklaas (BEL) 
Brussel (BEL) 
Breda 
Lokjeren (BEL) 

CP-ISRA rolstoel 
Alphen aan den Rijn 
Breda 
Breda 
Arbon (SUI) 
Emmen 
Pratteln (SUI) 
Nottwil (SUI) 
Ninove (BEL) 
Brussel (BEL) 
Rio de Janeiro (BRA) 

CP-ISRA ambulant 

CP-ISRA ambulant 

Berlijn (GER) 

CP-ISRA ambulant 
Bergen op Zoom 
Emmeloord 

CP-ISRA ambulant 

Drunen 
Lier (BEL) 
Lier (BEL) 
Dongen 

CP-ISRA 
Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens. 
vacant zonder limiet 
Tanja Zomer 
Luna Jansen 
Luna Jansen 
Luna Jansen 

rolstoel 

Breda 
Nottwil (SUI) 
Sint-Niklaas (BEL) 
Heusden-Zolder (BEL) 

08-10-2005 
29-05-2015 
04-07-2015 
11-09-2015 
21-05-2016 
03-07-2016 

30-08-2003 
08-10-2005 
27-04-2006 
26-08-2006 
30-05-2010 
28-05-2011 
19-05-2012 
02-08-2014 
05-09-2014 
14-09-2016 

15-06-2013 

28-05-2004 
12-05-2013 

21-06-2007 
23-09-2007 
28-09-2008 
24-04-2009 

08-10-2005 
30-05-2015 
04-07-2015 
18-07-2015 
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800 meter hard lopen L rolstoel (vervolg) 

IPC-T34 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 
5.11.18 min Rita Jongebloed GSC Emmen Lelystad 28-05-2005 
4.59.51 min Rita Jongebloed GSC Emmen Breda 08-10-2005 
4.30.36 min Angelique Aarden Sprint Breda Lier (BEL) 30-09-2006 
4.08.20 min Angelique Aarden Sprint Breda Oosterhout 22-05-2007 
2.54.01 min Amy Siemons HAC Helmond lbach (SUI) 02-06-2007 
2.37.70 min Desiree Vranken Swift Roermond Tilburg 13-06-2011 
2.18.77 min Desiree Vranken Swift Roermond Nottwil (SUI) 21-05-2014 
2.16.82 min Desiree Vranken Swift Roermond AIAin (UAE) 19-02-2015 
2.15.33 min Desiree Vranken Swift Roermond Dubai (UAE) 22-02-2015 
2.14.65 min Desiree Vranken Swift Roermond Nottwil (SUI) 30-05-2015 
2.09.66 min Desiree Vranken Swift Roermond Arbon (SUI) 04-06-2015 
2.08.70 min Desiree Vranken Swift Roermond Arbon (SUI) 07-06-2015 

IPC-T35 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T36 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T37 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
3.16.98 min Pim Broos Sprint Breda Helmond 17-06-2000 

IPC-T38 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 
4.37.14 min Betty Voesenek Sprint Breda Oosterhout 13-05-2008 
4.18.77 min Betty Voesenek Sprint Breda Emmeloord 31-05-2008 

1.500 meter hard lopen L rolstoel 
IPC-T33 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 
8.04.68 min Tanja Zomer GSC Emmen Emmeloord 28-05-2007 
7.18.75 min Tanja Zomer GSC Emmen Emmen 29-05-2010 

IPC-T34 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 
8.37.04 min Angelique Aarden Sprint Breda Lier (BEL) 30-09-2006 
6.33.74 min Amy Siemons HAC Helmond Lier (BEL) 23-09-2007 
4.10.70 min Desiree Vranken Swift Roermond Nottwil (SUI) 28-05-2016 

IPC-T35 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T36 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T37 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
7.07.27 min Pim Broos Sprint Breda Emmen 11-09-1999 

IPC-T38 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 
9.15.39 min Betty Voesenek Sprint Breda Lier (BEL) 28-09-2008 
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5.000 meter hard lopen l rolstoel 
IPC-T34 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T35 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T36 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T37 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 
33.00.44 min Pim Broos Scorpio Oosterhout Dongen 11-05-2016 

IPC-T38 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 

10.000 meter hardlopenfrolstoel 

IPC-T37 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 

vers12ringen 
IPC-T35 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T36 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 
3.05 meter Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Utrecht 29-08-2014 
3.26 meter Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Hilversum 26-04-2015 

IPC-T37 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
2.75 meter Pim Broos Sprint Breda Emmen 11-09-1999 
3.17 meter Lisa Cornelissen HAC Helmond Helmond 06-04-2015 
3.19 meter Lisa Cornelissen HAC Helmond Tilburg 23-05-2015 
3.22 meter Lisa Cornelissen HAC Helmond Berlijn (GER) 20-06-2015 
3.28 meter Lisa Cornelissen HAC Helmond Helmond 12-09-2015 
3.32 meter Lisa Cornelissen HAC Helmond Utrecht 29-04-2016 
3.72 meter Lisa Cornelissen HAC Helmond Breda 21-05-2016 

IPC-T38 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
3.13 meter Tessa Ripzaad Sprint Breda Terneuzen 29-06-2002 

kogelstoten staand lzittend 

IPC-F32 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 2,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F33 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 3,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 
3.80 meter Luna Jansen Sprint Breda Breda 06-05-2016 
4.12 meter Luna Jansen Sprint Breda Breda 21-05-2016 
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kogelstoten staand Lzittend (vervolg) 

IPC-F34 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 3,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 
3.81 meter Angelique Aarden Sprint Breda Breda 27-05-2006 
3.82 meter Angelique Aarden Sprint Breda Emmeloord 27-05-2007 
4.10 meter Angelique Aarden Sprint Breda Lier (BEL) 23-09-2007 
4.49 meter Angelique Aarden Sprint Breda Breda 14-10-2007 
4.83 meter Angelique Aarden Sprint Breda Emmeloord 30-05-2009 
4.92 meter Angelique Aarden Sprint Breda Emmen 29-05-2010 

IPC-F35 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 3,00 kg 
4.18 meter Annika Ufkes GSC Emmen Bergen op Zoom 29-05-2004 

IPC-F36 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 
* * * vacant zonder limiet 
5.95 meter Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Huizen 16-05-2014 
6.02 meter Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Emmeloord 31-05-2014 
6.07 meter Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Amersfoort 11-04-2015 
6.22 meter Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Hilversum 26-04-2015 
6.24 meter Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Tilburg 23-05-2015 
6.62 meter Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Berlijn (GER) 20-06-2015 
6.69 meter Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Soest 12-09-2015 
7.22 meter Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Breda 21-05-2016 

IPC-F37 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 3,00 kg 
5.24 meter Pim Broos Sprint Breda Emmen 11-09-1999 
6.94 meter Joyce de Wit AAV-'36 Alphen aan den Rijn Breda 17-10-2010 
7.00 meter Joyce de Wit AAV-'36 Alphen aan den Rijn Leiden 01-07-2011 
7.12 meter Joyce de Wit AAV-'36 Alphen aan den Rijn Roermond 15-10-2011 
7.14 meter Joyce de Wit AAV-'36 Alphen aan den Rijn Gouda 17-05-2012 
7.16 meter Joyce de Wit AAV-'36 Alphen aan den Rijn Utrecht 13-07-2012 
7.30 meter Joyce de Wit AAV-'36 Alphen aan den Rijn Lisse 01-09-2013 

IPC-F38 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 3,00 kg 
6.67 meter Tessa Ripzaad Sprint Breda Alphen aan den Rijn 30-08-2003 
6.96 meter Tessa Ripzaad Sprint Breda Breda 08-10-2005 
7.08 meter Tessa Ripzaad Sprint Breda Dongen 13-04-2008 

discuswerRen staand Lzittend 

IPC-F32 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F33 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F34 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 
8.31 meter Angelique Aarden Sprint Breda Breda 26-05-2006 
9.05 meter Angelique Aarden Sprint Breda Emmeloord 27-05-2007 
9.16 meter Angelique Aarden Sprint Breda Breda 14-10-2007 
9.52 meter Angelique Aarden Sprint Breda Breda 21-10-2007 
9.98 meter Angelique Aarden Sprint Breda Emmeloord 30-05-2009 
12.72 meter Angelique Aarden Sprint Breda Emmen 29-05-2010 

IPC-F35 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 
5.33 meter Rianne Garming GSC Emmen Breda 08-10-2005 
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discuswerRen staand lzittend (vervolg) 

IPC-F36 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 
10.07 meter Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Huizen 04-10-2015 
12.72 meter Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Huizen 02-10-2016 

IPC-F37 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 1,00 kg 
11.97 meter Pim Broos Sprint Breda Alphen aan den Rijn 30-08-2003 
12.62 meter Joyce de Wit MV-'36 Alphgen aan den Rijr Zutphen 30-10-2010 
13.91 meter Joyce de Wit AAV-'36 Alphgen aan den Rijr Leiden 17-04-2011 
14.03 meter Joyce de Wit AA V-'36 Alphgen aan den Rijr Veldhoven 22-05-2011 
14.51 meter Joyce de Wit AAV-'36 Alphgen aan den Rijr Lisse 27-05-2011 
15.32 meter Joyce de Wit MV-'36 Alphgen aan den Rijr Den Haag 18-06-2011 
15.38 meter Joyce de Wit AAV-'36 Alphgen aan den Rijr Leiden 01-07-2011 
16.01 meter Joyce de Wit MV-'36 Alphgen aan den Rijr Leiden 27-04-2012 
16.72 meter Joyce de Wit AAV-'36 Alphgen aan den Rijr Utrecht 10-08-2012 
17.90 meter Joyce de Wit MV-'36 Alphgen aan den Rijr Alphen aan den Rijn 07-04-2013 

IPC-F38 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 1,00 kg 
14.29 meter Tessa Ripzaad Sprint Breda Bergen op Zoom 29-05-2004 
16.92 meter Tessa Ripzaad Sprint Breda Breda 27-04-2006 
17.23 meter Tessa Ripzaad Sprint Breda Oosterhout 09-05-2006 

SReerwerRen staandlzittend 

IPC-F33 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F34 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 
6.96 meter Angelique Aarden Sprint Breda Breda 27-05-2006 
8.87 meter Angelique Aarden Sprint Breda Emmeloord 28-05-2007 
9.95 meter Angelique Aarden Sprint Breda Emmeloord 31-05-2009 

IPC-F35 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 600 gram 
8.88 meter Annika Ufkes GSC Emmen Alphen aan den Rijn 30-08-2003 

IPC-F36 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 
11.72 meter Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Utrecht 08-08-2014 
11.94 meter Cheyenne Bouthoorn Zuidwal Huizen Huizen 04-10-2015 

IPC-F37 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 600 gram 
8.05 meter Pim Broos Sprint Breda Bergen op Zoom 29-05-2004 
9.69 meter Joyce de Wit AAV-'36 Alphen aan den Rijn Breda 17-10-2010 
10.79 meter Joyce de Wit MV-'36 Alphen aan den Rijn Eindhoven 16-04-2011 
11.04 meter Joyce de Wit AAV-'36 Alphen aan den Rijn Zaandam 23-09-2011 
11.25 meter Joyce de Wit MV-'36 Alphen aan den Rijn Zaandam 13-04-2012 
11.45 meter Joyce de Wit AAV-'36 Alphen aan den Rijn Gouda 24-08-2012 
11.56 meter Joyce de Wit Rotterdam Atletiek Breda 12-10-2014 
11.90 meter Joyce de Wit Rotterdam Atletiek Breda 29-03-2015 
13.10 meter Lisa Cornelissen HAC Helmond Berlijn (GER) 20-06-2015 
13.24 meter Lisa Cornelissen HAC Helmond Helmond 28-03-2016 
16.22 meter Lisa Cornelissen HAC Helmond Helmond 10-05-2016 

IPC-F38 VROUWEN - seniores CP-ISRA ambulant 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 
9.94 meter Tessa Ripzaad Sprint Breda Breda 15-10-2006 
10.73 meter Betty Voesenek Sprint Breda Emmeloord 27-05-2007 
11.80 meter Betty Voesenek Sprint Breda Drunen 21-06-2007 
12.31 meter Betty Voesenek Sprint Breda Dongen 13-04-2008 
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club-werRen zittend 

IPC-F31 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 397 gram 
* * * vacant zonder limiet 
9.94 meter Mariëlle Boers PEC 1910 Zwolle Zwolle 18-04-2013 
10.03 meter Mariëlle Boers PEC 1910 Zwolle Zwolle 30-05-2013 

IPC-F32 VROUWEN - seniores CP-ISRA rolstoel 397 gram 
* * * vacant zonder limiet 
11.02 meter Mariëlle Boers PEC 1910 Zwolle Berlijn (GER) 14-06-2013 
11.91 meter Mariëlle Boers PEC 1910 Zwolle Zwolle 21-06-2013 
12.83 meter Mariëlle Boers PEC 1910 Zwolle Zwolle 05-06-2014 
13.01 meter Mariëlle Boers PEC 1910 Zwolle Utrecht 11-07-2014 
13.91 meter Mariëlle Boers PEC 1910 Zwolle Utrecht 10-07-2015 
14.18 meter Mariëlle Boers PEC 1910 Zwolle Zwolle 24-06-2016 
14.21 meter Mariëlle Boers PEC 1910 Zwolle Zwolle 25-08-2016 

4x100m estafette 
IPC T35-T38 

vacant zonder limiet 

4x400m estafette 
IPC T35-T38 

vacant zonder limiet 

VROUWEN - seniores 

VROUWEN - seniores 

CP-ISRA ambulant 

CP-ISRA ambulant 
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AMPUTATIES & DWERGGROEI vrouwen 
* * * Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens inzake outdoorrecords. 

100 meter hardlo!;!en 

IPC-T42 VROUWEN - seniores ISOD 
17.20sec Annette Roozen U-track Utrecht Hengelo 01-06-2004 
16.90 sec Annette Roozen U-track Utrecht Duderstadt (GER) 20-05-2006 
16.82 sec Annette Roozen U-track Utrecht Amsterdam 22-04-2007 
16.75sec Annette Roozen U-track Utrecht Hengelo 26-05-2007 
16.57 sec Annette Roozen U-track Utrecht Stadskanaal 17-06-2007 
16.48 sec Annette Roozen U-track Utrecht Emmeloord 01-06-2008 

IPC-T43 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 
16.02 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Leverkusen (GER) 15-07-2011 
15.96 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Oordegem (BEL) 25-08-2011 
15.60 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Hilversum 11-09-2011 
14.16sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Lisse 05-05-2012 
13.57 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Hoorn 12-05-2012 
13.48 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Rome (ITA) 31-05-2012 
13.27 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Londen (GBR) 01-09-2012 
13.23 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Hoorn 18-05-2013 
13.21 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Alphen aan den Rijn 09-06-2013 
12.96 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Berlijn (GER) 15-06-2013 
12.85 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Dubai (UAE) 23-02-2015 
12.82 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Nottwil (SUI) 30-05-2015 
12.79 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Nottwil (SUI) 28-05-2016 

IPC-T44 VROUWEN - seniores ISOD 
19.86 sec Anita de Graaf Sprint Breda Emmen 11-09-1999 
16.66 sec Agnes Zijl MPM Hengelo Lelystad 28-05-2005 
16.24 sec Agnes Zijl MPM Hengelo Breda 27-05-2006 
16.04 sec Agnes Zijl MPM Hengelo Assen 04-09-2006 
15.51 sec Suzan Verduijn Hollandia Hoorn Hengelo 26-05-2007 
15.36 sec Suzan Verduijn Hollandia Hoorn Stadskanaal 17-06-2007 
15.30 sec Suzan Verduijn Hollandia Hoorn Emmeloord 01-06-2008 
15.26 sec Suzan Verduijn Hollandia Hoorn Manchester (GBR) 24-05-2009 
14.84 sec Suzan Verduijn Hollandia Hoorn Hengelo 01-06-2009 
14.54 sec Suzan Verduijn Phanos Amsterdam Emmen 29-05-2010 
14.22 sec Suzan Verduijn Phanos Amsterdam Leiden 12-06-2010 
14.02 sec Suzan Verduijn Phanos Amsterdam Christchurch (NZL) 26-01-2011 
13.91 sec Marlène van Gansewinkel Attila Tilburg Nottwil (SUI) 17-05-2014 
13.70sec Marlène van Gansewinkel Attila Tilburg Nottwil (SUI) 30-05-2015 
13.49 sec Marlène van Gansewinkel Attila Tilburg Doha (QAT) 29-10-2015 
13.36 sec Marlène van Gansewinkel Attila Tilburg Dubai (UAE) 17-03-2016 

IPC-T45 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T 46/47 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 
14.49 sec Marijke Mettes Hollandia Hoorn Emmeloord 14-05-2005 
13.83 sec Marijke Mettes Hollandia Hoorn Assen 05-09-2006 
13.76sec Marijke Mettes Hollandia Hoorn Amersfoort 14-04-2007 
13.71 sec Marijke Mettes Hollandia Hoorn Emmeloord 01-06-2008 
13.30 sec Marijke Mettes Hollandia Hoorn Beijing (CHN) 09-09-2008 
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200 meter hardlo12en 

IPC-T42 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 
34.46 sec Annette Roozen U-track Utrecht Stadskanaal 17-06-2007 

IPC-T43 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 
33.32 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Leverkusen (GER) 15-07-2011 
32.86 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Oordegem (BEL) 25-08-2011 
27.90 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Hoorn 12-05-2012 
27.44 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Leiden 09-06-2012 
27.26 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Leverkusen (GER) 13-07-2012 
26.97 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Londen (GBR) 05-09-2012 
26.18 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Londen (GBR) 06-09-2012 
25.99 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Hoorn 16-05-2015 
25.66 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Nottwil (SUI) 31-05-2015 
25.64 sec Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Parijs (FRA) 09-06-2015 

IPC-T44 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 
33.66 sec Agnes Zijl MPM Hengelo Emmeloord 27-05-2007 
31.40 sec Suzan Verduijn Hollandia Hoorn Stadskanaal 17-06-2007 
31.15 sec Suzan Verduijn Hollandia Hoorn Emmeloord 31-05-2008 
31.11 sec Suzan Verduijn Hollandia Hoorn Stadskanaal 07-06-2009 
30.54 sec Suzan Verduijn Hollandia Hoorn Hoorn 12-06-2009 
30.15 sec Suzan Verduijn Phanos Amsterdam Stadskanaal 04-06-2010 
29.29 sec Suzan Verduijn Phanos Amsterdam Hoorn 21-05-2011 
28.92 sec Suzan Verduijn Phanos Amsterdam Londen (GBR) 05-09-2012 
28.74 sec Suzan Verduijn Phanos Amsterdam Londen (GBR) 06-09-2012 
28.57 sec Marlène van Gansewinkel Attila Tilburg Nottwil (SUI) 31-05-2015 

IPC-T45 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T46/47VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 
29.08 sec Marijke Mettes Hollandia Hoorn Rio de Janeiro (BRA) 22-09-2005 
28.47 sec Marijke Mettes Hollandia Hoorn Breda 27-05-2006 
27.95 sec Marijke Mettes Hollandia Hoorn Assen 07-09-2006 
27.77 sec Marijke Mettes Hollandia Hoorn Stadskanaal 17-06-2007 
27.17 sec Marijke Mettes Hollandia Hoorn Beijing (CHN) 11-09-2008 

400 meter hardlo12en 

IPC-T42 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T43 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 
1.04.95 min Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Emmeloord 12-05-2013 
1.01.12 min Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Tilburg 20-05-2013 
1.00.15 min Marlou van Rhijn Phanos Amsterdam Naaldwijk 02-06-2013 

IPC-T44 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 
1.14.63 min Marlène van Gansewinkel Attila Tilburg Swansea (GBR) 22-08-2014 

IPC-T45 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T46/47VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 
1.12.87 min Marijke Mettes Hollandia Hoorn Emmeloord 14-05-2005 

49 



AU•l.l•kunle 

800 meter hardlopen 
IPC-T43 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T44 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T45 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T46 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

1.500 meter hardlopen 
IPC-T44 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T45 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T46 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

5.000 meter hardlopen 
IPC-T 45 VROUWEN - seniores 

vacant zonder limiet 
ISOD 

IPC-T 46 VROUWEN - seniores ISOD 
vacant zonder limiet 

10.000 meter hardlopen 
IPC-T 46 VROUWEN - seniores 

vacant zonder limiet 
ISOD 

hoogspringen 
IPC-T 42 VROUWEN - seniores ISOD 

vacant zonder limiet 

IPC-T44 VROUWEN - seniores 
vacant zonder limiet 

ISOD 

IPC-T 45 VROUWEN - seniores ISOD 
vacant zonder limiet 

IPC-T 46/47 VROUWEN - seniores 
1.63 meter Marijke Mettes 
1.65 meter Marijke Mettes 

Hollandia Hoorn 
Hollandia Hoorn 

ISOD 
Assen 
Amersfoort 

20-06-2002 
14-04-2007 
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verspringen 
IPC-T42 VROUWEN - seniores ISOD 
3.50 meter Marije Smits Hollandia Hoorn Durban (RSA) 28-03-2004 
3.55 meter Annette Roozen U-track Utrecht Hengelo 29-05-2005 
3.57 meter Annette Roozen U-track Utrecht Hengelo 26-05-2007 
3.63 meter Annette Roozen U-track Utrecht Beijing (CHN) 08-09-2008 
3.65 meter Annette Roozen U-track Utrecht Lisse 15-05-2010 
3.73 meter Marije Smits Holland Haarlem Christchurch (NZL) 23-01-2011 
3.74 meter Marije Smits Holland Haarlem Stadskanaal 27-06-2012 

IPC-T43 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T44 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 
3.33 meter Agnes Zijl MPM Hengelo Breda 27-05-2006 
3.37 meter Agnes Zijl MPM Hengelo Assen 05-09-2006 
3.65 meter Suzan Verduijn Hollandia Hoorn Leverkusen (GER) 10-08-2007 
3.70 meter Suzan Verduijn Hollandia Hoorn Hengelo 24-05-2008 
3.77 meter Suzan Verduijn Hollandia Hoorn Manchester (GBR) 24-05-2009 
3.84 meter Suzan Verduijn Hollandia Hoorn Uden 27-06-2009 
4.02 meter Suzan Verduijn Phanos Amsterdam Emmen 29-05-2010 
4.39 meter Suzan Verduijn Phanos Amsterdam Stadskanaal 02-06-2010 
4.65 meter Suzan Verduijn Phanos Amsterdam Leiden 12-06-2010 
4.80 meter Suzan Verduijn Phanos Amsterdam Christchurch (NZL) 24-01-2011 
4.82 meter Suzan Verduijn Phanos Amsterdam Lisse 14-05-2011 
4.95 meter Suzan Verduijn Phanos Amsterdam Leverkusen (GER) 15-07-2011 
4.96 meter Suzan Verduijn Phanos Amsterdam Oordegem (BEL) 25-08-2011 
5.03 meter Suzan Verduijn Phanos Amsterdam Leverkusen (GER) 13-07-2012 
5.21 meter Iris Pruysen Hercules Dordrecht Berlijn (GER) 15-06-2013 
5.27 meter Marlène van Gansewinkel Attila Tilburg Doha (QAT) 22-10-2015 
5.47 meter Marlène van Gansewinkel Attila Tilburg Dubai (UAE) 18-03-2016 
5.57 meter Marlène van Gansewinkel Attila Tilburg Rio de Janeiro (BRA) 09-09-2016 

IPC-T45 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T 46/47 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 
4.64 meter Marijke Mettes Hollandia Hoorn Emmeloord 14-05-2005 

hink-stap-springen 
IPC-T45 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T 46/47 VROUWEN - seniores ISOD 
* * * vacant zonder limiet 

kogelstoten 
IPC-F40 VROUWEN - seniores ISOD 3,00 kg 

5.17 meter 
5.97 meter 
6.20 meter 
6.38 meter 
6.44 meter 
6.80 meter 
7.12 meter 

Op 1 januari 2013 ingesteld door de /PC 
vacant zonder limiet 
Lara Baars 
Lara Baars 
Lara Baars 
Lara Baars 
Lara Baars 
Lara Baars 
Lara Baars 

Nijmegen Atletiek 
Nijmegen Atletiek 
Nijmegen Atletiek 
Nijmegen Atletiek 
Nijmegen Atletiek 
Nijmegen Atletiek 
Nijmegen Atletiek 

Emmeloord 
Tilburg 
Berlijn (GER) 
Kessel-Lo (BEL) 
Merksem (BEL) 
Doha (QAT) 
Rio de Janeiro (BRA) 

31-05-2014 
23-05-2015 
19-06-2015 
08-08-2015 
22-08-2015 
27-10-2015 
11-09-2016 
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kogelstoten (vervolg) 

IPC-F41 VROUWEN - seniores ISOD 3,00 kg 
* * * Op 1 januari 2013 ingesteld door de /PC 

* * * vacant zonder limiet 

IPC-F42 VROUWEN - seniores ISOD 4,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 
5.43 meter Marije Smits Hollandia Hoorn Stoke Mandeville (GBR) 06-07-2005 

IPC-F43 VROUWEN - seniores ISOD 4,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F44 VROUWEN - seniores ISOD 4,00 kg 
5.25 meter Anita de Graaf Sprint Breda Emmen 11-09-1999 

IPC-F45 VROUWEN - seniores ISOD 3,00 kg 
* * * Op 1 januari 2013 ingesteld dor /PC 

* * * vacant zonder limiet 

IPC-F46 VROUWEN - seniores ISOD 4,00 kg 
10.48 meter Marijke Mettes Hollandia Hoorn Mannheim (GER) 15-05-2004 

d iscuswer~en 
IPC-F40 VROUWEN - seniores ISOD 750 gram 

* * * Op 1 januari 2013 ingesteld door de /PC 
* * * vacant zonder limiet 
14.32 meter Lara Baars Nijmegen Atletiek Tilburg 23-05-2015 
14.75 meter Lara Baars Nijmegen Atletiek Berlijn (GER) 20-06-2015 
15.37 meter Lara Baars Nijmegen Atletiek Kessel-Lo (BEL) 08-08-2015 
19.10 meter Lara Baars Nijmegen Atletiek Sharjah (UAE) 14-03-2016 
19.34 meter Lara Baars Nijmegen Atletiek Nottwil (SUI) 29-05-2016 

IPC-F41 VROUWEN - seniores ISOD 750 gram 
* * * Op 1 januari 2013 ingesteld door de /PC 

* * * vacant zonder limiet 

IPC-F42 VROUWEN - seniores ISOD 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F43 VROUWEN - seniores ISOD 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F44 VROUWEN - seniores ISOD 1,00 kg 
13.14meter Anita de Graaf Sprint Breda Emmen 11-09-1999 

IPC-F45 VROUWEN - seniores ISOD 1,00 kg 
* * * Op 1 januari 2013 ingesteld door !PC 

* * * vacant zonder limiet 

IPC-F46 VROUWEN - seniores ISOD 1,00 kg 
32.40 meter Marijke Mettes Hollandia Hoorn Hoorn 03-10-2004 
32.35 meter Marijke Mettes Hollandia Hoorn Manchester (GBR) 11-06-2005 
33.36 meter Marijke Mettes Hollandia Hoorn Espoo {FIN) 22-08-2005 
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speerwerpen 
IPC-F40 VROUWEN - seniores ISOD 400 gram 

* * * Op 1 januari 2013 ingesteld door de /PC 
vacant zonder limiet 

15.25 meter Lara Baars 
17 .86 meter Lara Baars 
18.81 meter Lara Baars 

Nijmegen Atletiek 
Nijmegen Atletiek 
Nijmegen Atletiek 

IPC-F41 

* * * 

VROUWEN - seniores 
Op 1 januari 2013 ingesteld door de /PC 
vacant zonder limiet 

Emmeloord 
Utrecht 
Dubai (UAE) 

ISOD 

31-05-2014 
08-08-2014 
17-03-2016 

400 gram 

IPC-F42 VROUWEN - seniores ISOD 600 gram 
12.78 meter Marije Smits Hollandia Hoorn Durban (RSA) 28-03-2004 

IPC-F43 VROUWEN - seniores ISOD 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F44 VROUWEN - seniores ISOD 600 gram 
10.84 meter Anita de Graaf Sprint Breda Alphen aan den Rijn 30-08-2003 

IPC-F45 VROUWEN - seniores ISOD 600 gram 
* * * Op 1 januari 2013 ingesteld door /PC 

* * * vacant zonder limiet 

IPC-F46 VROUWEN - seniores ISOD 600 gram 
* * * Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens * 600 gram. 

22.12 meter Marijke Mettes Hollandia Hoorn Hoorn 03-10-2004 

4x100m estafette 
IPC T42-T47 

vacant zonder limiet 
VROUWEN - seniores ISOD 

1.05.17 min nationaal team Nederland Amstelveen 
Marijke Mettes * Annette Roozen * Agnes Zijl * Marije Smits 
Hollandia Hoorn * U-Track Utrecht * MPM Hengelo * Hollandia Hoorn 

1.04.29 min nationaal team Nederland Amstelveen 
Marijke Mettes * Marije Smits * Agnes Zijl * Annette Roozen 
Hollandia Hoorn * Holland Haarlem * MPM Hengelo * U-Track Utrecht 

16-09-2006 

29-09-2007 

4x400m estafette 
IPC T42-T47 VROUWEN - seniores ISOD 

vacant zonder limiet 
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ROLSOEL- ebonden vrouwen 
* * * Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens inzake outdoorrecords. 

100 meter rolstoel 
IPC-T51 VROUWEN - seniores 

vacant zonder limiet 

IPC-T52 VROUWEN - seniores 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T53 VROUWEN - seniores 
35.00 sec Tanja Zomer 

IPC-T54 VROUWEN - seniores 
20.19 sec Jennette Jansen 
20.13 sec Margriet van den Broek 
17.94sec Margriet van den Broek 
17.65sec Margriet van den Broek 
17.52sec Margriet van den Broek 
17.41 sec Margriet van den Broek 
16.99 sec Margriet van den Broek 

200 meter rolstoel 
IPC-T51 VROUWEN - seniores 

vacant zonder limiet 

IPC-T52 VROUWEN - seniores 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T53 VROUWEN - seniores 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T54 VROUWEN - seniores 
37.70 sec Yvonne Looijs 
36.73 sec Margriet van den Broek 
32.33 sec Margriet van den Broek 
32.29 sec Margriet van den Broek 
31.81 sec Margriet van den Broek 
30.13 sec Margriet van den Broek 
30.12 sec Margriet van den Broek 

400 meter rolstoel 
IPC-T51 VROUWEN - seniores 

vacant zonder limiet 

IPC-T52 VROUWEN - seniores 
vacant zonder limiet 

IPC-T53 VROUWEN - seniores 
2.24.12 min Tanja Zomer 

ISMGF rolstoel 

ISMGF rolstoel 

ISMGF rolstoel 
GSC Emmen Emmen 11-09-1999 

ISMGF rolstoel 
GSC Emmen Gendringen 20-08-1988 
Phanos Amsterdam Stadskanaal 18-09-2013 
Phanos Amsterdam Nottwil (SUI) 17-05-2014 
Phanos Amsterdam Utrecht 08-05-2015 
Phanos Amsterdam Barcelona (ESP) 16-05-2015 
Phanos Amsterdam Nottwil (SUI) 30-05-2015 
Phanos Amsterdam Arbon (SUI) 04-06-2015 

GSC Emmen 
Phanos Amsterdam 
Phanos Amsterdam 
Phanos Amsterdam 
Phanos Amsterdam 
Phanos Amsterdam 
Phanos Amsterdam 

GSC Emmen 

ISMGF 

ISMGF 

ISMGF 

rolstoel 

rolstoel 

rolstoel 

ISMGF rolstoel 
Stoke Mandeville (GBR) 20-07-1995 
Hilversum 
Nottwil (SUI) 
Nijmegen 
Ninove (BEL) 
Nottwil (SUI) 
Arbon (SUI) 

ISMGF 

ISMGF 

ISMGF 
Emmen 

07-07-2013 
16-05-2014 
11-06-2014 
02-08-2014 
31-05-2015 
07-06-2015 

rolstoel 

rolstoel 

rolstoel 
11-09-1999 
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400 meter rolstoel (vervolg) 

IPC-T54 VROUWEN - seniores 
1.02.00 min Jennette Jansen 
1.01 .84 min Margriet van den Broek 
59.79 sec Margriet van den Broek 
58.89 sec Margriet van den Broek 
57.73 sec Margriet van den Broek 
56.29 sec Margriet van den Broek 
55.77 sec Margriet van den Broek 

800 meter rolstoel 
IPC-T51 
* * * 

VROUWEN - seniores 
vacant zonder limiet 

IPC-T52 VROUWEN - seniores 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T53 VROUWEN - seniores 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T54 VROUWEN - seniores 
1.56.13 min Jenette Jansen 
1.52.58 min Margriet van den broek 
1.48.89 min Margriet van den broek 

ISMGF rolstoel 
GSC Emmen Sydney (AUS) 20-01-1991 
Phanos Amsterdam Ninove (BEL) 02-08-2014 
Phanos Amsterdam Brussel (BEL) 05-09-2014 
Phanos Amsterdam Barcelona (ESP) 16-05-2015 
Phanos Amsterdam Nottwil (SUI) 29-05-2015 
Phanos Amsterdam Arbon (SUI) 04-06-2015 
Phanos Amsterdam Arbon (SUI) 06-06-2015 

ISMGF rolstoel 

ISMGF rolstoel 

ISMGF rolstoel 

ISMGF rolstoel 
onbekend «NebasNSG» Barcelona (ESP) 12-09-1992 
Phanos Amsterdam Arbon (SUI) 04-06-2015 
Phanos Amsterdam Arbon (SUI) 07-06-2015 

1.500 meter rolstoel 
IPC-T51 VROUWEN - seniores 

vacant zonder limiet 
ISMGF 

IPC-T52 VROUWEN - seniores ISMGF 
vacant zonder limiet 

IPC-T53 VROUWEN - seniores ISMGF 
vacant zonder limiet 

IPC-T54 VROUWEN - seniores ISMGF 

rolstoel 

rolstoel 

rolstoel 

rolstoel 

3.45.63 min 
3.41.36 min 
3.31.92 min 
3.31.00 min 

Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens. 
Jennette Jansen GSC Emmen Barcelona (ESP) 
Margriet van den Broek Phanos Amsterdam Nottwil (SUI) 
Margriet van den Broek Phanos Amsterdam Sharjah (UAE) 
Margriet van den Broek Phanos Amsterdam Nottwil (SUI) 

10-09-1992 
30-05-2015 
14-03-2016 
26-05-2016 

5.000 meter rolstoel 
IPC-T51 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T52 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T53 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T54 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 
12.42.98 min Jennette Jansen GSC Emmen Barcelona (ESP) 08-09-1992 
12.34.96 min Margriet van den Broek Phanos Amtserdam Barcelona (ESP) 16-05-2015 
11.56.56 min Margriet van den Broek Phanos Amtserdam Arbon (SUI) 06-06-2015 
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10.000 meter rolstoel 
IPC-T51 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T52 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T53 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T54 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

« ½ marathon» rolstoel 

IPC-T51 VROUWEN - seniores IWAS rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T52 VROUWEN - seniores IWAS rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T53 VROUWEN - seniores IWAS rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T54 VROUWEN - seniores IWAS rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

«marathon» rolstoel 

IPC-T51 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T52 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T53 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-T54 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 
1.42.07 uur Jennette Jansen GSC Emmen Barcelona (ESP) 27-09-1992 

kogelstoten zittend 

IPC-F52 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 2,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F53 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 3,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F54 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 3,00 kg 
2.96 meter Jolanda Vegter Sprint Breda Breda 28-09-1996 
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kogelstoten zittend (vervolg) 

IPC-F55 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 3,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 
3.96 meter Will Feenstra GSC Emmen Lelystad 28-05-2005 
4.62 meter Will Feenstra GSC Emmen Breda 08-10-2005 

IPC-F56 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 3,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F57 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 3,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

discuswergen zittend 

IPC-F51 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F52 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F53 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F54 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 1,00 kg 
6.58 meter Jenny van den Berghe Sprint Breda Breda 25-09-1993 

IPC-F55 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 
10.34 meter Will Feenstra GSC Emmen Breda 08-10-2005 

IPC-F56 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F57 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 1,00 kg 
* * * vacant zonder limiet 

sgeerwergen zittend 

IPC-F52 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F53 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F54 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 600 gram 
5.62 meter Jenny van den Berghe Sprint Breda Breda 24-09-1994 

IPC-F55 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 
6.61 meter Will Feenstra GSC Emmen Lelystad 28-05-2005 

IPC-F56 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 

IPC-F57 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 600 gram 
* * * vacant zonder limiet 
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club-werpen zittend 

IPC-F51 VROUWEN - seniores ISMGF rolstoel 397 gram 
* * * vacant zonder limiet 

4x100m estafette rolstoel 

IPC T53-T54 
vacant zonder limiet 

4x400m estafette rolstoel 

IPC T53-T54 
vacant zonder limiet 

VROUWEN - seniores 

VROUWEN - seniores 

ISMGF rolstoel 

ISMGF rolstoel 
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historie van de erkende Nederlandse 

1 N DOOR-records 
van 01-01-2005 tot 01-04-2017 

VERSTANDELIJK BEPERKTEN 
mannen & vrouwen (senioren & junioren) 
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VERSTANDELIJK BEPERKTEN mannen 
Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens inzake INDOOR-records. 

60 meter hardlopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
7.44 sec 
7.30 sec 
7.14 sec 

Maurice Klevringa 
Ranki Oberoi 
Ranki Oberoi 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen 
7.44 sec Maurice Klevringa 

200 meter hardlopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
24.89 sec Regillio Benjamin 
24.84 sec Maurice Klevringa 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen 
25.00 sec Maurice Klevringa 

400 meter hardlopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
55.43 sec 

57.01 sec 

Christian Prijs 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen 
61.24 sec limiet 

Björn Schouten 

800 meter hardlopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
2.05.87 min Christian Prijs 
2.04.82 min John Peterse 
2.04.67 min John Peterse 
2.03.90 min John Peterse 
2.03.00 min John Peterse 

Spark Spijkenisse 
Rotterdam Atletiek 
Rotterdam Atletiek 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen 
2.17.28 min limiet 

1.500 meter hardlopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
4.15.80 min Christian Prijs 

Spark Spijkenisse 

Atos Amsterdam 
Spark Spijkenisse 

Spark Spijkenisse 

HAC Helmond 

Spark Spijkenisse 

HAC Helmond 

INAS-FID 
Boedapest (HUN) 28-02-2004 
Amsterdam 12-01-2014 
Amsterdam 12-01-2014 

INAS-FID 
Boedapest (HUN) 28-02-2004 

INAS-FID 
Bollnäs (SWE) 
Ancona (ITA) 

INAS-FID 
Gent (BEL) 

INAS-FID 
Esphino (POR) 

INAS-FID 

Reims (FRA) 

INAS-FID 
HAC Helmond Esphino (POR) 18-03-2001 
De Keien Uden Praag (CZE) 18-03-2007 
De Keien Uden Dortmund (GER) 16-12-2007 
De Keien Uden Dortmund (GER) 20-01-2008 
De Keien Uden Tallinn (EST) 16-03-2008 

INAS-FID 

INAS-FID 
Dortmund (GER) 

13-03-2000 
18-03-2005 

13-12-2003 

16-03-2001 

05-03-2009 

06-01-2002 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen 
4.46.00 min limiet 

INAS-FID 
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3.000 meter hardlopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
9.39.22 min Henry Vermeer 

IPC-T20 

Generaal Michaëlis Best 
INAS-FID 
Esphino (POR) 18-03-2001 

JUNIOREN - mannen INAS-FID 
10.24.00 min limiet 

60 meter hordelopen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
11.00 sec limiet 

INAS-FID 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen INAS-FID 
11.00 sec limiet 

hoogspringen 
IPC-T20 MANNEN - senioren INAS-FID 
1.55 meter Maarten Groen Hanzesport Zutphen Utrecht 18-01-2003 
1.55 meter Rens de Haan a.v. Edam Utrecht 17-01-2004 
1.55 meter Leandro Jansen AAA Alblasserdam Utrecht 17-01-2004 
1.62 meter Leandro Jansen AAA Alblasserdam Utrecht 15-01-2005 
1.65 meter Maarten Groen Hanzesport Zutphen Ancona (ITA) 18-03-2005 
1.71 meter Leandro Jansen AAA Alblasserdam Utrecht 13-01-2007 
1.75 meter Leandro Jansen AAA Alblasserdam Reims (FRA) 07-03-2009 
1.75 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Dortmund 24-01-2010 
1.77 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Bollnas (SWE) 18-04-2010 
1.78 meter Leandro Jansen Spark Spijkenisse Dordrecht 13-11-2010 
1.80 meter Leandro Jansen Spark Spijkenisse Utrecht 08-01-2011 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen INAS-FID 
1.55 meter Maarten Groen Hanzesport Zutphen Utrecht 18-01-2003 
1.60 meter Maarten Groen Hanzesport Zutphen Emmeloord 12-02-2005 
1.65 meter Maarten Groen Hanzesport Zutphen Ancona (ITA) 18-03-2005 
1.67 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Utrecht 12-01-2008 
1.70 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Utrecht 10-01-2009 
1.72 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Dordrecht 14-11-2009 
1.75 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Dortmund 24-01-2010 
1.77 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Bollnas (SWE) 18-04-2010 

verspringen 
IPC-T20 MANNEN - senioren INAS-FID 
5.79 meter Maarten Groen Hanzesport Zutphen Boedapest (HUN) 28-02-2004 
5.89 meter Maarten Groen Hanzesport Zutphen Dortmund (GER) 05-02-2006 
6.09 meter Maarten Groen Hanzesport Zutphen Utrecht 13-01-2007 
6.13 meter Maarten Groen Hanzesport Zutphen Praag (CZE) 18-03-2007 
6.14 meter Ranki Oberoi Rotterdam Atletiek Zoetermeer 21-12-2013 
6.78 meter Ranki Oberoi Rotterdam Atletiek Naaldwijk 11-01-2015 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen INAS-FID 
5.79 meter Maarten Groen Hanzesport Zutphen Boedapest (HUN) 28-02-2004 
5.89 meter Maarten Groen Hanzesport Zutphen Dortmund (GER) 05-02-2006 
5.91 meter Björn Schouten Spark Spijkenisse Bollnas (SWE) 18-04-2010 
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hink-sta p-spri nqen 
IPC-T20 MANNEN - senioren 
9.00 meter limiet 
11.48 meter Björn Schouten 
11.84 meter Björn Schouten 
13.15 meter Ranki Oberoi 

IPC-T20 JUNIOREN - mannen 
8.64 meter limiet 
11.48 meter Björn Schouten 

kogelstoten 
IPC-F20 MANNEN - senioren 
8.50 meter limiet 

IPC-F20 JUNIOREN - mannen 
8.16 meter limiet 
8.31 meter Björn Schouten 
8.50 meter Björn Schouten 
8.60 meter Yunuz Özden 

Spark Spijkenisse 
Spark Spijkenisse 
Rotterdam Atletiek 

Spark Spijkenisse 

Spark Spijkenisse 
Spark Spijkenisse 
Scheldesport Terneuzen 

INAS-FID 

Utrecht 
Utrecht 
Zoetermeer 

30-01-2010 
08-01-2011 
18-01-2014 

INAS-FID 

Utrecht 30-01-2010 

INAS-FID 7,26 kg 

INAS-FID 

Sittard 
Dongen 
Utrecht 

6,00 kg 

15-03-2009 
17-01-2010 
07-01-2012 

pentathlon - 5-kamp 
IPC-P20 MANNEN - senioren INAS-FID 

* * * (in 1 dag) 60m horden - verspringen - kogelstoten - hoogspringen - 1.000 meter. 
1.700 punten limiet 

IPC-P20 JUNIOREN - mannen INAS-FID 
* * * (in 1 dag) 60m horden - verspringen - kogelstoten - hoogspringen - 1.000 meter. 

1.600 punten limiet 

4x200m estafette 
IPC - T20 MANNEN - senioren 
1.48.29 min limiet 

INAS-FID 

IPC - T20 JUNIOREN - mannen 
1.53.36 min limiet 

INAS-FID 

4x400m estafette 
IPC - T20 MANNEN - senioren 
3.55.30 min limiet 

INAS-FID 

IPC - T20 JUNIOREN - mannen 
4.00.00 min limiet 

INAS-FID 
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VERSTANDELIJK BEPERKTEN vrouwen 
Op 1 januari 2005 ingesteld met overname van de «NebasNSG»-gegevens inzake INDOOR-records. 

60 meter hardlo(!en 
IPC-T20 VROUWEN - seniores INAS-FID 
8.87 sec Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Gent (BEL) 27-03-2004 
8.78 sec Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Gent (BEL) 19-12-2004 
8.67 sec Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Gent (BEL) 23-01-2005 
8.62 sec Marianne Verdonk Generaal Michaëlis Best Gent (BEL) 22-12-2007 
8.61 sec Marianne Verdonk Generaal Michaëlis Best Gent (BEL) 26-12-2007 
8.41 sec Marianne Verdonk Generaal Michaëlis Best Tallinn (EST) 15-03-2008 
8.40 sec Marianne Verdonk Generaal Michaëlis Best Reims (FRA) 28-02-2014 
8.38 sec Marianne Verdonk Generaal Michaëlis Best Sint-Petersburg (RUS) 14-03-2015 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen INAS-FID 
8.87 sec Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Gent (BEL) 27-03-2004 
8.78 sec Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Gent (BEL) 19-12-2004 
8.67 sec Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Gent (BEL) 23-01-2005 

200 meter hardlo(!en 
IPC-T20 VROUWEN - seniores INAS-FID 
28.96 sec Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Dortmund (GER) 23-02-2003 
28.68 sec Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Gent (BEL) 23-01-2005 
28.02 sec Marianne Verdonk Generaal Michaëlis Best Tallinn (EST) 16-03-2008 
27.60 sec Marianne Verdonk Generaal Michaëlis Best Reims (FRA) 07-03-2009 
27.48 sec Marianne Verdonk Generaal Michaëlis Best Reims (FRA) 02-03-2014 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen INAS-FID 
28.96 sec Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Dortmund (GER) 23-02-2003 
28.68 sec Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Gent (BEL) 23-01-2005 

400 meter hardlo(!en 
IPC-T20 VROUWEN - seniores INAS-FID 
1.05.59 min Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Spala (POL) 23-03-2003 
1.04.81 min Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Bollnäs (SWE) 25-03-2006 
1.03.83 min Marianne Verdonk Generaal Michaëlis Best Tallinn (EST) 15-03-2008 
1.03.52 min Marianne Verdonk Generaal Michaëlis Best Reims (FRA) 05-03-2009 
1.03.50 min Marianne Verdonk Generaal Michaëlis Best Dortmund (GER) 24-01-2016 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen INAS-FID 
1.05.59 min Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Spala (POL) 23-03-2003 

800 meter hardlo(!en 
IPC-T20 VROUWEN - seniores INAS-FID 
2.32.62 min Mirjam Boekema GVAC Veldhoven Boedapest (HUN) 29-02-2004 
2.32.16 min Shirley Kerkhove Scheldesport Terneuzen Helsinki (FIN) 19-03-2011 
2.26.98 min Shirley Kerkhove Scheldesport Terneuzen Gent (BEL) 16-01-2016 
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800 meter hardlopen (vervolg) 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen 
2.41.82 min Marianne Verdenk 
2.38.08 min Shirley Kerkhove 
2.32.16 min Shirley Kerkhove 

1.500 meter hardlopen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores 
5.07.64 min Mirjam Boekema 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen 
6.24.00 min limiet 
5.18.91 min Shirley Kerkhove 

3.000 meter hardlopen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores 
11.22.14 min Mirjam Boekema 

Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 
Scheldesport Terneuzen 

GVAC Veldhoven 

Scheldesport Terneuzen 

GVAC Veldhoven 

INAS-FID 
Gent (BEL) 
Gent (BEL) 
Helsinki (FIN) 

INAS-FID 
Dortmund (GER) 

INAS-FID 

Helsinki (FIN) 

INAS-FID 
Spala (POL) 

20-12-2003 
02-01-2011 
19-03-2011 

01-02-2004 

20-03-2011 

21-03-2003 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen 
15.08.00 min limiet 

INAS-FID 

60 meter hordelopen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores INAS-FID 
10.68 sec Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Boedapest (HUN) 29-02-2004 
10.52 sec Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Ancona (ITA) 18-03-2005 
10.36 sec Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Ancona (ITA) 19-03-2005 
10.15sec Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Groningen 28-01-2006 
10.14sec Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Praag (CZE) 17-03-2007 
10.08 sec Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Bollnas (SWE) 18-04-2010 
10.06 sec Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Helsinki (FIN) 19-03-2011 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen INAS-FID 
10.68 sec Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Boedapest (HUN) 29-02-2004 
10.52 sec Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Ancona (ITA) 18-03-2005 
10.36 sec Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Ancona (ITA) 19-03-2005 
10.15sec Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Groningen 28-01-2006 
10.14sec Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Praag (CZE) 17-03-2007 

hoogspringen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores INAS-FID 
1.30 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Boedapest (HUN) 28-02-2004 
1.31 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Ancona (ITA) 18-03-2005 
1.32 meter Marianne Verdonk Generaal Michaëlis Best Veldhoven 16-02-2008 
1.33 meter Marianne Verdonk Generaal Michaëlis Best Dordrecht 08-11-2008 
1.39 meter Salima Rozema Groningen Atletiek Utrecht 08-01-2011 
1.40 meter Salima Rozema Groningen Atletiek Utrecht 07-01-2012 
1.50 meter Salima Rozema Groningen Atletiek Dordrecht 10-11-2012 
1.51 meter Salima Rozema Groningen Atletiek Sint-Petersburg (RUS) 15-03-2015 
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hoogs12ringen (vervolg) 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen INAS-FID 
1.30 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Boedapest (HUN) 28-02-2004 
1.31 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Ancona (ITA) 18-03-2005 
1.39 meter Salima Rozema Groningen Atletiek Utrecht 08-01-2011 
1.40 meter Salima Rozema Groningen Atletiek Utrecht 07-01-2012 
1.50 meter Salima Rozema Groningen Atletiek Dordrecht 10-11-2012 

vers12ringen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores INAS-FID 
4.25 meter limiet 
4.29 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Ancona (ITA) 20-03-2005 
4.47 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Tallinn (EST) 15-03-2008 
4.52 meter Vanessa Lutonto Phanos Amsterdam Apeldoorn 18-02-2012 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen INAS-FID 
4.08 meter limiet 
4.20 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Ancona (ITA) 18-03-2005 
4.29 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Ancona (ITA) 20-03-2005 

hink-sta12-s12ringen 
IPC-T20 VROUWEN - seniores INAS-FID 
9.58 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Groningen 25-01-2004 
9.71 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Ancona (ITA) 19-03-2005 
9.86 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Groningen 29-01-2006 
10.24 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Amsterdam 29-12-2006 
10.69 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Tallinn (EST) 14-03-2008 

IPC-T20 JUNIORES - vrouwen INAS-FID 
9.58 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Groningen 25-01-2004 
9.71 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Ancona (ITA) 19-03-2005 
9.86 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Groningen 29-01-2006 
10.24 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Amsterdam 29-12-2006 

kogelstoten 
IPC-F20 VROUWEN - seniores INAS-FID 4,00 kg 
7.30 meter limniet 
7.32 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Ancona (ITA) 18-03-2005 
8.00 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Dortmund (GER) 05-02-2006 
8.18 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Bollnäs (SWE) 24-03-2006 

IPC-F20 JUNIORES - vrouwen INAS-FID 4,00 kg 
7.00 meter limniet 
7.09 meter Marianne Verdonk Scheldesport Terneuzen Hoboken (BEL) 06-02-2005 
7.32 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Ancona (ITA) 18-03-2005 
8.00 meter Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Dortmund (GER) 05-02-2006 
8.18 meter Vanessa Lutonto MC Amsterdam Bollnäs (SWE) 24-03-2006 
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pentathlon - 5-kamp 
IPC-P20 VROUWEN - seniores INAS-FID 

* * * (in 1 dag) 60m horden - hoogspringen - kogelstoten - verspringen - 800 meter. 
1.500 punten limiet 
2.178 punten Vanessa Lutonto MC Amsterdam Ancona (ITA) 

10.52 * 1.31 * 7.32 * 4.20 * 2.53.25 
2.189 punten Vanessa Lutonto MC Amsterdam Bollnäs (SWE) 

10.73 * 1.30 * 7.76 * 4.19 * 2.50.12 

IPC-P20 JUNIORES - vrouwen INAS-FID 
* * * (in 1 dag) 60m horden - hoogspringen - kogelstoten - verspringen - 800 meter. 

1.400 punten limiet 
2.178 punten Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Ancona (ITA) 

10.52 * 1.31 * 7 .32 * 4.20 * 2.53.25 
2.189 punten Vanessa Lutonto AAC Amsterdam Bollnäs (SWE) 

10.73 * 1.30 * 7.76 * 4.19 * 2.50.12 

18-03-2005 

26-03-2006 

18-03-2005 

26-03-2006 

4x200m estafette 
IPC - T20 VROUWEN - seniores 
2.15.00 min limiet 

INAS-FID 

IPC - T20 JUNIORES - vrouwen 
2.20.40 min limiet 

INAS-FID 

4x400m estafette 
IPC - T20 VROUWEN - seniores 
5.15.00 min limiet 

INAS-FID 

IPC - T20 JUNIORES - vrouwen 
5.20.00 min limiet 

INAS-FID 
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